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70 Jahre Sportverein Ofenerdiek Ausgabe 2016

Seit 70 Jahren bietet der SV Ofenerdiek 
ein umfangreiches Sportprogramm  

für jedes Alter und jeden Geschmack!



Ofenerdieker Str. 44 e.K. - 26125 Oldenburg - Tel. 0441 / 60 81 12 - Fax 0441 / 60 29 20

Hundsmühler Str. 107 a - 26131 Oldenburg - Tel. 0441 / 21 77 95 95 - Fax 0441 / 21 77 95 93

Donnerschweer Str. 181 - 26123 Oldenburg - Tel. 0441 / 20 50 4 25 - Fax 0441 / 20 50 42 6

Metjendorfer Landstr. 4 - 26215 Wiefelstede/Metjendorf  - Tel. 0441 / 62 00 3 - Fax 0441 / 62 00 4
Inhaber: Burkhard Dellas e.K.

Hauptgeschäft
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Wieder liegt ein Sportjahr hinter uns. Ein Jahr in 
dem vor allem die neuen Sportförderrichtlinien im 
Focus standen. Die Umsetzung der neuen Richtli-
nien für den SVO erforderte  viel  Fleiß, Einsatz und 
Wissen im Umgang mit den neuen Bedingungen. 
Besonders die Beantragung der neuen Nutzungs-
zeiten für die städtischen Sporthallen und Sport-
plätze erforderte einen sehr  hohen und zeitlichen 
Aufwand.  Dafür möchte ich mich besonders bei 
Oliver Gerdes, der auf Zuarbeiten der Abteilungs-
leiter,  die Anträge erarbeitet, ausgefüllt und  bei 
der Stadt Oldenburg eingereicht hat.  Fast alle 
Wünsche des SVO wurden vom Sportbüro geneh-
migt. Deshalb auch an dieser Stelle ein Dank an 
die Mitarbeiter der Sportverwaltung der Stadt 
Oldenburg. 

Der plötzliche Tod unseres Sportkameraden und 
langjährigen Kassenwartes Detlef Seebo im 
August hat uns sehr getroffen. Die Arbeiten des 
Kassenwartes wurden kurzerhand im Vorstand 
verteilt, so dass ein reibungsloser Geschäfts-
verkehr gewährleistet  war. Wir hoffen nun den 
Posten des Kassenwartes auf der Mitgliederver-
sammlung im März 2016 neu zu besetzen! 

Für den reibungslosen Ablauf des Sportbetriebes 
im vergangenen Jahr möchte ich mich bei allen 
Abteilungsleitern, deren Trainern und Übungs-
leitern sowie den vielen ehrenamtlichen Helfern 
bedanken.  Auch bei allen Sponsoren und denen 
die den SVO immer wieder unterstützen möchte 
ich mich im Namen des Vorstandes und  auch 
im Namen aller Mitglieder,  ebenfalls bedanken.  
Ohne Ihr Engagement wäre Vereinsarbeit auf die-
sem Niveau nicht möglich.

Mein letzter großer Dank gilt meinen Vorstand-
kameraden Detlef Seebo (✝ 24.08.2015), Oliver 
Gerdes und Gralf Renken. Ich wünsche Euch allen 
ein gesundes, sportliches und erfolgreiches Jahr 
2016

Mit sportlichem Gruß

Euer
Christian Marke

Liebe Mitglieder.

Christian Marke 
1. Vorsitzender des SV Ofenerdiek



Ofenerdieker Straße 59a · 26125 Oldenburg
Tel. 0441 / 18 19 373
Notruf (24 h) 0176 / 21 74 04 92

Rechtsanwaltskanzlei

www.kim-mueller.de

 Unikate

 Individuelle Anfertigungen

  Zeitgemäße Neugestaltung Ihrer 
Schmuckstücke in Gold und Silber

 Goldschmiedekurse

Ofenerdieker Straße 32 · 26125 Oldenburg
Tel.: 04 41 / 999 27 43 · Mobil: 01 57 / 73 06 03 08
www.goldschmiede-ol.de
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Das „Ehrenamt“

Wir danken allen, die sich plagen
und nie zuerst nach Kosten fragen,
wir danken denen, die uns leiten,

und uns immer fest begleiten. 

Der Vorstand

Sport-Verein Ofenerdiek e.V.
FUSSBAll - HANDBAll - lEICHTATHlETIK - RADSPORT - SElBSTVERTEIDIGUNG - SPORTKEGElN - 

TISCHTENNIS - TURNEN - VOllEyBAll - WANDERN 

Vereinsheim: lagerstraße 38 · 26125 Oldenburg Telefon 04 41 / 60 11 33 · Telefax 04 41 / 999 58 44
www.svofenerdiek.de · e-mail: info@svofenerdiek.de

Sportabzeichenabnahmen 2016:

Abnahmen auf dem Sportplatz an der lagerstraße
(Laufen ohne 10 km, Walking, Kraft-Arten 
ohne Geräteturnen, Weitsprung, Schleuder-
ball, Seilspringen):
mittwochs: 04., 11., 18. und 25. Mai, 
01., 08., 15. und 22. Juni,
nach den Sommerferien
03., 10., 17., 24. und 31. August
Sonntag, den 21. August im Zuge der Jubiläums-
feierlichkeiten
07. und 14. September 
jeweils 18:00 bis 19:30 Uhr
Abnahme Hochsprung in der Spielhalle:
Montag, den 30. Mai, 13. Juni,
08. August, 22. August 
jeweils 20:00 bis 21:00 Uhr
Abnahme Radfahren (langstrecke) in der 
Dietrich-Dannemanstr. in Hundsmühlen:
Sonntag, den 22. Mai, 19. Juni, 07. August und 
04. September jeweils 10:00 Uhr
Abnahme Radfahren (200 m) in der Grafestr.:
Dienstag, den 07. Juni,  
09. August und 06. September jeweils 18:00 Uhr
Abnahme Schwimmen im Freibad Flötenteich:
Samstag, den 04.Juni, 11.Juni, 18. Juni und 13. 
August  jeweils 9:30 Uhr

Letzter Termin zum Einreichen  
der Laufzettel: 30.09.2016
Sportabzeichenverleihung Jugendliche: 
15.11.2016 ab 17:30
Sportabzeichenverleihung Erwachsene: 
04.12.2016 ab 15:00

11. März:  
Mitgliederversammlung (Vereinsheim 20 Uhr)

25. – 30. Juli Großeltern/Kindzeltlager 
im Freizeitzentrum Hatten

20./21. August
„70 Jahre SV Ofenerdiek“
Sport, Spiel und Spaß für Jedermann auf der 
Sportanlage Schulzentrum Ofenerdiek

4. November
laternenumzug

erster Donnerstag im Monat
Kaffee und Spielenachmittag, 15 Uhr

im SV Ofenerdieker Vereinsheim

erster Freitag im Monat 
Preisskat im Vereinsheim

Termine im Jahr 2016:



Bedachungs GmbH
Am Stadtrand 19 · 26127 Oldenburg · Tel. 0441/ 619 96 
www.marek-bedachungen.com · buero@marek-bedachungen.com

· Flachdachabdichtung
 · Ziegeleindeckung
  · Rinnenreinigung
   · Dachfenstereinbau
    · Reparaturarbeiten

• Neuinstallation und Altbausanierung von Badezimmern
• Heizungswartungen und Erneuerungen
• Dachrinnenreinigung und Erneuerung in Zink und Kupfer
• Kernbohrungen
• Einfrierungen von Rohrleitungen (zum Austausch von Heizkörpern)
• Gascheck (Überprüfung der Gasleitung auf Undichtigkeit)
• Gasprüfung für Wohnmobile und Wohnwagen

Am Patentbusch 5 a · 26125 Oldenburg
Telefon 04 41/38 44 42-0 · Telefax 04 41/38 44 42-29
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Wanderplan 2016

Monat Aktion Durchführung

20. März Radtour ü. Friedrichsfehn, Hundsmühlen und zurück 09:00 Uhr SVO-Heim,  
Rückk. ca. 13:00 Uhr

09. April Kreisturntag des Turnkreises Oldbg.-Stadt, 14:30 Uhr Mehrzweckr. 
der Haareneschhalle

17. April Wandern in Donnerschwee  
(BAB, Eisenbahnbrücke)

09:00 Uhr mit PKW ab 
SVO-Heim, Rückk. 13:00

05.–08. Mai Fahrt nach Cholet mit der Stadt Oldenburg Genaue Angaben folgen 
rechtzeitig

29. Mai Besuch des Rhodoparkes in Petersf.  
mit dem Fahrrad

09:00 Uhr SVO-Heim,  
Rückk. ca. 15:00 Uhr

16. Mai II. Pfingsttag Traditionsradtour, Abschließend grillen 09:00 Uhr SVO-Heim  
Ende ??

23.–27. Mai landesturnfest in Göttingen Teilnahme noch ungewiss

26. Juni Erlebniswanderung durch die Osenberge in  
Sandkrug ab 10:00 Uhr Geführte Wanderung 09:00 Uhr mit PKW Heim

17. Juli Tagesradtour zum Bollenhagener-Moorwald mit 
Baumkronenturm

09:00 Uhr SVO-Heim  
mit dem Fahrrad

20.–21. August 2 kurze Jubiläumswanderungen anl. 70 Jahre SVO 20.08. um 11:00 Uhr  
21.08. um 11:00 Uhr

07.–14. September Wanderwoche auf der Insel Norderney Fahrt mit DB und Fähre, 
Fahrzeiten werden gen.

25. September Kreiswandertag des Turnkreises Ol.-Stadt,  
Ausrichter ist Etzhorn

08.45 Uhr mit dem Fahr-
rad ab SVO-Heim

16. Oktober Die Thülsfelder Talsperre wird umwandert,  
Mittagessen nach Vereinbarung

09:00 Uhr SVO-Heim mit 
PKW

20. November Radtour Oldenburg – Ostseite-Donnersch., 
Ohmstede, Wahnbek 09:00 Uhr SVO-Heim

18. Dezember Jahresabschluss-Wanderung,  
abschl. Beisammensein im Vereinsheim

09:00 Uhr SVO-Heim,  
Ende ??

SVO-Heim = lagerstr. Parkplatz



Chinesisch & Mongolisches Restaurant

Himalaya
Chinesisches Buffet

Mongolisches Grill-Buffet

Wilhelmshavener Heerstr. 305 · Oldenburg
Tel. 0441 - 380 27 16

Öffnungszeiten:
täglich von 11.30 bis 15.00 Uhr und 17.30 bis 23.30 Uhr
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Ansprechpartner des SV Ofenerdiek

Vorstandsnamen:
1.Vorsitzender Christian Marke Ostring 44a Tel. 6 00 19 98
2.Vorsitzender Oliver Gerdes Am Stadtrand 20a Tel. 9 33 16 33 
Schriftführer Gralf Renken langenweg 199b Tel. 50 55 25
Pressewartin Stefanie Strenge Neusüdender Weg 24 Tel. 6 07 73
Mitgliederverwalter Tobias Kapels Süderdiek 21a Tel. 9 36 20 40
Sportwart Peter Thielebeule Südring 41a            Tel.  6 03 75
Betreuer Finanzen Gerd Diekmann Sandweg 23, Ofenerfeld        Tel.  60 80 48
Fachfr. f. Gesundh. Gudrun Hortmann-  Am Bienenstand  7 Tel. 60 85 60 
 Scholten
Frauenwartin Gisela Hesse August Schwettmann-Str. 2 Tel.  6 04 88
Betreuer Anlagen  Hermann Diercks Winkelweg 4 Tel. 60 26 74
u. Immobilien  

Abteilungsleiter:
Fußball Arno Erdmann Südring 10a Tel. 60 88 50
Handball Marno Tiede Scheideweg 194 Tel. 30 47 555
leichtathletik Petra Bohlmann Heideweg 26a Tel. 30 39 87
Radsport Jörg Dapperheld Haßforterstr. 113 Tel. 30 15 57
Selbstverteidigung  Sabine Scheve Südring 81 Tel. 800 19 54
Sportkegeln Werner Dahms Rapsweg 11a Tel. 60 80 10
Tischtennis Michael Grabo Herm.Ehlers Str. 5a, Ofen Tel. 960 022 10
Volleyball Monika Blömer Schramperweg 46a Tel. 5 73 67
Turnen Marianne Grundmann Osterdiek 4a Tel. 60 25 61
Wandern Erich Diers Neusüdender Weg 37 Tel. 60 80 74

Abteilungsjugendwarte:
Fußball Hermann Busch langenweg 202 Tel. 0176/93628373
Handball Maike Waskönig Scheideweg 241 Tel. 0177/8370354
leichtathletik Stephanie Fass Theodor-Wabnitzstr. 9 Tel. 99 86 84 54
Selbstverteidigung Zoe Scheve Südring 81 Tel. 0157/38179695 
Tischtennis Gunnar Kieck von-Thünenstr.30 Tel. 3 90 65 48
Turnen Stephanie Faas Theodor-Wabnitzstr. 9  Tel. 99 86 84 54
Volleyball Jan-Philipp Stubbe Wittsfeld 38a Tel. 6 11 84

Sonstige Verantwortliche:
Deutsches Sportabzeichen Diedrich Thöle Tel. 36 14 38 37
Freizeitgruppe Skat Birgit Jeske Tel. 60 86 89
Männerchor Karl Köhler  Tel. 3 04 68 26
Frauenchor Erika Kropp  Tel. 6 07 27

Stand: Januar 2016, Pressewartin Stefanie Strenge



OLDENBURG

Spass für die ganze Familie

Zeig Dein Können   Gewinn Dein Match
Mo + Di auf Anfrage  · Mi - Fr 14 - 19 Uhr  ·Sa + So u. Feiertags 11 - 19 Uhr · Tel. 0179 16 77 147

Geburtstage Feiern mit Sport und Spaß

Gutschein!kostenloser Eintrittfür den2. Spieler

Konfirmation oder Abschlussball?

Unser Angebot:

Sichert euch rechtzeitig einen Termin!

Tel. 0441/608894

Frisur und Make-Up
für 40,- Euro

WEISSENMOORSTRASSE 280  ·  26125 OlDENBUG
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SV Ofenerdiek Mitgliederversammlung 2015

SV Ofenerdiek begeht Mitgliederversammlung
weiterhin viertgrößter Sportverein in Oldenburg

71 Mitglieder waren zur Mitgliederver-
sammlung  gekommen zu dem der Ver-
ein zuvor eingeladen hatte.
Das Ehrenmitglied  des SV Ofenerdiek 
Fritz Bühler, Bodo Gerdes (stellv. Vorsit-
zende des Bürgervereines Ofenerdiek), 
die stellvertretende SPD Fraktionsvor-
sitzende Margrit Conty, Wilhelmina 
Cordes (Vorstandsmitglied für Finanzen 
beim SSB), der Vorsitzende  der Arbeitsgemein-
schaft Ofenerdieker Vereine Hermann Diercks und 
Manfred  Knigge (1. Vorsitzende u. Oberturnwart 
des Turnkreises Oldenburg-Stadt), wurden von 
dem 1.Vorsitzenden des SV Ofenerdiek Christian 
Marke als besondere Gäste begrüßt.
Nach Bekanntgabe der Tageordnung  berichtete 
der 1. Vorsitzende unter anderem über einen sta-
bilen, allerdings leicht rückgängigen Mitglieder-
stand.
Dieses Jahr kommen neue Sportförderrichtlinien 
auf den Verein zu, mit denen man sich beschäf-
tigen muss.
Im Bereich Flüchtlinge gibt Marke sich sehr auf-

geschlossen. Sie sind herzlich will-
kommen in unserem Verein Sport zu 
treiben.
Er verschaffte Überblick über 16 Jahre 
Arbeit als 1. Vorsitzende, dankte linda 
Röben, die 32 Jahre die gute Seele 
des Vereinsheimes war und nun in den 
Ruhestand verabschiedet wurde und 
allen ehrenamtlichen sowie Gönnern 

des SV Ofenerdiek für die gute Zusammenarbeit. 
Zudem wünscht Marke sich ein größeres Interes-
se was den Besuch des Vereinsheimes angeht.
Zur Abstimmung kam ein Antrag von Hermann 
Diercks (Betreuer der Anlagen und Immobilien 
des SV Ofenerdiek) über einen Austausch einer 
marode gewordenen Beleuchtungsanlage auf den 
hiesigen Sportplätzen.
Dieser wurde von den Mitgliedern angenommen.
Der 1. Vorsitzende des Turnkreises Oldenburg 
Stadt Manfred Knigge fand lobende Worte zu den 
ehrenamtlichen Helfern des SV Ofenerdiek.
Zudem zeichnete er die Sportkameradinnen 
 Stephanie Faas und Kesslin Papst für ihre lange 

Die Geehrten v.l.: Horst Klawonn, Günter Scheffler, Siegfried Schawe, Helfried Stahl, Annegret Erhards, 
Jürgen Grundmann, Stephanie Faas, Marianne Grundmann, Marianne Martens, Hans-Dieter Wischnewski, 
Peter Gucanin, Günter Oltmanns, Birgit Lattmann, 1. Vorsitzende Christian Marke



M. M. MATTHES
Metallbau Manufaktur · Meisterbetrieb

Beratung und Planung für Einbruchschutz
Wir machen Ihr Zuhause sicher!

Treppen · Tore · Restauration
Metalldesign · Einbruchschutz

Meeschweg 9 · 26127 Oldenburg
Tel. 0441 / 32 32 1 · info@mm-matthes.de

www.mm-matthes.de
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Unterstützung im Turnbereich mit der Kreisehren-
nadel des NTB aus.
Der Kassenprüfer Günther Beilken dankte dem 
Vorstand für den guten Umgang mit den Geldern.
Zuvor legte der Kassenwart Detlef Seebo seinen 
Rechenschaftsbericht ab.
Bei den Wahlen des Vorstandes wurden der 2. 
Vorsitzende, der Kassenwart, der Mitgliederver-
walter, die Pressewartin, der Sportwart, die Frau-
enwartin und die beiden Kassenprüfer in ihren 
Ämtern bestätigt.

EHRuNGEN 

Die silberne Ehrennadel mit der Zahl 25:
Annegret Erhards, Stephanie Faas, Marianne 
Grundmann, Marianne Martens, Jürgen Grund-
mann, Horst Klawonn, Günter Scheffler, Siegfried 
Schawe, Helfried Stahl 
Die goldene Ehrennadel mit der Zahl 40:
Birgit lattmann, Günter Oltmanns, Hans-Dieter 
Wischnewski
Die goldene Ehrennadel mit der Zahl 50:   
Peter Gucanin, Jörn Osmers
Nicht teilnehmen konnten:
Jana Schwager (25), Sandra Walter (25), Wiesla-
wa Danielzik (25), Christel Haase (25), Manfred 
Wiesner (25), Saskia Monchablon (40), Jürgen 
Schröder (40)

Für 50 Jahre im SV Ofenerdiek ehrte der 1. 
Vorsitzende Christian Marke: v.l.: Peter Gucanin 
und  Jörn Osmers, 1.Vors. Christian Marke

v.l.: Manfred Knigge, Kesslin Papst, Stephanie 
Faas

13

„Kann-nicht-Chor“

Erika Kropp Tel.  04 41 / 6 07 27  

Ja, man glaubt es kaum, aber der „Kann-nicht-
Chor“ feiert am 23.03.2015 sein 10-jähriges Jubi-
läum. Wie doch die Zeit vergeht.
Keiner hat am Anfang daran gedacht, dass wir so 
lange durchhalten.
Beliebt ist er ja, unser „Kann-nicht-Chor“. Man 
kann es an der großen Mitgliederzahl sehen. In-
zwischen sind wir 43 Frauen. 
Es mögen wohl die richtigen Lieder sein, die Erika 

Kropp immer  für uns aussucht und auch gerne von 
uns gesungen werden.
An den Singabenden können zwar nicht immer 
alle teilnehmen, aber zu den besonderen Anläs-
sen, wie Spargelessen, Weihnachtsfeier usw.,  
versuchen immer alle mitzumachen.

Wir hoffen und wünschen dass Erika Kropp noch 
ein paar Jahre dran hängt und wir auch noch das 
15. Jubiläum feiern können.

von Erika Völkl

Ralf Lanzendorf
Kattenbarg 20
26127 Oldenburg
Tel. (04 41) 3 80 04 61

Fax (04 41) 98 33 66 65 
Mobil: 0170 - 4 83 51 87
E-Mail:
bau.moorbeck@t-online.de

Adolf Moorbeck
NEUBAU · UMBAU · SANIERUNG

Bauunternehmen GmbH



Lassen Sie sich überraschen!
Friedhofsweg 15 · 26121 Oldenburg · Tel. 0441/7 11 56 · Fax 0441/7 34 88

Täglich von 11.30 bis 14.00 und 17.00 bis 24.00 Uhr

Pantone 4665 c

Pantone 201 c

Pantone 4665 c 40%

Wir freuen uns, Sie in  
unseren Räumen begrüßen zu dürfen!
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„Kann-nicht-Chor“

Singen ist eine lieblingsform der Unterhaltung 
aller Menschen. Es belebt und es macht Freude. 
Wer singt ist nie allein. Dies sehen wir immer 
wieder an unseren Chorabenden.
Der „Kann-nicht-Chor“ wird immer beliebter, in-
zwischen sind wir 46 Sängerinnen. 2015 konn-
ten wir unser 10-jähriges im Gesellschaftshaus 
Meyer mit einem großen Buffet feiern. Es war 

ein schöner Abend mit Gesang und vielen netten 
Geschichten. Auch unsere Weihnachtsfeiern sind 
immer sehr musikalisch  und auch ein paar kleine 
Weihnachtsgeschichten werden vorgelesen.
Wir wünschen uns sehr, dass diese schönen 
Chorabende mit Erika Kropp noch lange erhalten 
bleiben.

von Erika Völkl

Erika Kropp Tel. 04 41 / 6 07 27  

Ehrung

Erika Kropp
Im Rahmen der Weihnachtsfeier des SV Ofener-
diek wurde Erika Kropp, die die Geschicke des 
„Kann nicht Chores“ nun schon 10 Jahre ehren-
amtlich leitet geehrt.

Danke Erika

v. li: Christian Marke 
(1.Vorsitzende), 
Erika Kropp



Ofenerdieker Straße 74  ·  26125 Oldenburg
Telefon 0441-60662

Inh. M. Wall
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SVO  Männerchor

Lasst uns singen, denn Singen befreit, lasst 
uns singen in Freude und Leid, überall und 
jederzeit.
Auch das Jahr 2015 war für unseren Chor wieder 
sehr abwechslungsreich. An unseren Übungsa-
benden konnten wir für 2 Stunden in geselliger 
Runde dem Alltag entfliehen. Bei unseren zahl-
reichen Auftritten wie Kreischorfest, grüner Hoch-
zeit, hohen Geburtstagen, Diekfest, Frühlings- 
und Weinfest im Bischof Stählin-Altenzentrum, 
Sportabzeichen-verleihung, Weihnachtsfeier des 
NFV sorgten wir mit unseren liedern für gute 
Stimmung. 
Aber Freud und leid liegen oft dicht beieinander. 
So trugen wir bei der Trauerfeier für unseren ver-
storbenen Sportkameraden und Kassenwart des 
SVO Detlef Seebo mit unserer musikalischen Ein-
lage zu einem würdigen Abschied bei.

Zum Jahresende hat Arend Janßen in mühevoller 
Kleinarbeit unser Repertoire entrümpelt, über-
arbeitet und neu geordnet. Dafür von uns allen 
herzlichen Dank! So gilt auch weiterhin unter Karl 
Köhlers leidenschaftlicher Anleitung und der takt-
vollen instrumentalen Begleitung von Helmut, Dirk 
und Werner.

Lasst uns singen !
Und hier noch Werbung in eigener Sache:Auch 
dieses Mal möchten wir darauf aufmerksam ma-
chen, dass wir uns über Mitsänger sehr freuen. 
Wir treffen uns 14-tägig Mittwochabend im Ver-
einsheim des SVO.   Interessierte wenden sich 
bitte an unseren Chorleiter Karl Köhler. 

 von Wolfgang Martens

Karl Köhler Tel. 04 41 / 3 04 68 26
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FASSBENDER
CARAVANING

Wohnwagen und
Reisemobile von...
Bürstner, Hymer und
Niesmann & Bischoff

BERATUNG

VERKAUF

VERMIETUNG

Wilhelmshavener Heerstraße 323
26125 Oldenburg

Tel. 04 41 / 2 05 03 80
www.fassbender-caravaning.de

P.S.: Jeder strebt danach „unterwegs“ und „zu Hause“
zu einem Gefühl zu vereinen!

Und das geht am besten mit dem eigenen oder
gemieteten Wohnwagen oder Reisemobil.

Wir beraten Sie gern!
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Günther Weyen       Tel. 01 57 / 78 33 20 02

Von November bis Ende März treffen sich jeden 
Sonntag die Boßler.
Treffpunkt ist um 10 Uhr Einmündung Grafestraße 
in die Straße Am Ende.

Gäste sind willkommen und können sich bei Gün-
ther Weyen gerne weitere Infos holen.

Boßeln



Sportboot - Schule
Holger von der Heide GmbH

Telefon 0 44 03 / 983 43 42 · www.sportboot-schule-hvdh.de
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Am 01. August 1954 trat Detlef Seebo dem  
SV Ofenerdiek bei. Er wählte für sich damals die 
noch relativ junge Tischtennisabteilung für seine 
sportlichen Interessen aus. Nicht nur im Training 
sondern auch im Mannschaftssport, besonders 
bei Teilnahmen an Turnnieren und sonstigen 
Wettkämpfen war er ein „gefürchteter“ aber 
auch fairer Gegner. 

Später spielte er dann noch Fußball und im Jahre 
1973 als die Männerturngruppe gegründet 
wurde, trat er dieser auch noch bei. 

Durch das starke Anwachsen der Mitgliederzahlen im Verein wurde ihm 1981 der 
Posten eines Mitgliederverwalters im Vorstand angetragen. 

Als solcher war er hier sechs Jahre tätig, bis er 1988 zum Kassenwart des Ver-
eins in den geschäftsführenden Vorstand gewählt wurde. 

Umsichtig und mit selbstlosem Einsatz führt er seitdem die Kassengeschäfte des 
Vereins, wobei er seine Entspannungsstunden jeden Montag im Vereinsheim bei 
seiner Stammtischrunde fand.

Neben der Silbernen Ehrennadel wurde ihm 1994 die Goldene Ehrennadel des 
Vereins verliehen. Auf diversen Mitgliederversammlungen des SVO in weiteren 
Jahren durfte er besondere Würdigungen für die vielen Jahre seiner ehrenamtli-
chen Tätigkeit entgegennehmen.

Am 09.10.2013 wurde er in einer Feierstunde im Kulturzentrum PFL mit der  
Goldenen Stadtmedaille vom Oberbürgermeister der Stadt Oldenburg für 
seine langjährige uneigennützige und ehrenamtliche Vorstandstätigkeit in unse-
rem Verein gewürdigt.

N A C H R U F

DetleF Seebo
Tiefbetroffen mussten wir von unserem Sportkameraden

Abschied nehmen



Küpker
26127 Oldenburg | Kreyenstr. 88 | T 0441 301498 | F 0441 9350708 | manfred.kuepker@t-online.de

Fernsehen 
erster Klasse!
Modernste Markentechnik & professioneller 
Service sind unsere Stärke:
• TV • Satellitentechnik – Antennenbau • HiFi – Home Cinema
• Kabel Deutschland Vertriebspartner • Autorisierter          - Partner

Weißenmoorstraße 293 | 26125 Oldenburg | Telefon: 0441 95071-0 Fax: 0441 95071-29 | E-Mail: ol.ofenerdiek@olb.de

Als erfahrene Ansprechpartner bei allen Fragen zu Ihren täglichen Geldgeschäften und 
Ihrer Finanzplanung für Privat- und Firmenkunden stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

Wir freuen uns auf Sie. Ihre OLB Ofenerdiek.

Testen Sie uns.

ww
w.

ol
b.

de

OLB_AZ_Testen_A5_quer_Ofenerdiek_2c.indd   1 06.01.15   10:42
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Die Gruppe „HOlZMICHEl“ einmal still stehend 
oder sitzend anzutreffen, ohne ein Werkzeug in 
den Händen zu halten, sind nur seltene Augen-
blicke, die man sofort für ein Bild ausnutzen muss. 
Seit sechs Jahren kommen diese Sportkollegen 
zum Arbeitseinsatz in den Vereinsanlagen zusam-
men, um diese neu zu errichten, zu warten oder 
zu reparieren. Aufgrund der vielen Berufssparten 
gibt es für die „HOlZMICHEl“ nicht die Aussage 

„GEIHT NICH“; für alle Probleme gibt es immer 
eine lösung.
Aber auch die nicht immer ernstgemeinte Um-
gangssprache in der Gruppe, gehört unbedingt 
in solch eine Gemeinschaft. Alle Teilnehmer sind 
immer mit großer Freude bei der Sache.

Erich Diers, 
„Oberholzmichel“

Die „Holzmichel“

        

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie Wir freuen uns auf 

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie Wir freuen uns auf 

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie Wir freuen uns auf 

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie

,

Wir freuen uns auf 
alle alten und neuen 
Kunden!

Vielen Dank!

Wir freuen uns auf 

 Wir wünschen Ihnen einen 
guten Start in das Jahr 2013 
und natürlich auch viel Glück, 
Erfolg und Gesundheit!

Am 12. Januar feiern 

wir Jubiläum!

Ihr Meisterbetrieb
in Metjendorf 

Karl-Fischer-Str. 8 · 26215 Metjendorf
Tel: 0441 / 8 49 29 · Fax: 0441 / 88 32 85

info@meisterbetrieb-rieger.de · www.meisterbetrieb-rieger.de
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. von 8 – 18 Uhr und Sa. 9 – 14 Uhr



Inhaberin Gabriele Johnson
Ofenerdieker Str. 48
26125 Oldenburg

Telefon 04 41 60 81 02

Öffnungszeiten:
Montag nach Vereinbarung
Dienstag, Mittwoch und Freitag: 9 bis 13 Uhr und 15 bis 18 Uhr
Donnerstag: 9 bis 13 Uhr und 15 bis 19 Uhr · Samstag: 9 bis 13 Uhr

Hairdesigner



23

SVO-Zeltlager 

In der Zeit vom 25. Juli bis zum 29. 
Juli hatten sich wieder die Großel-
tern mit ihren Enkelkindern zu einem 
Zeltlager in Hatten eingefunden. In 
diesem Jahr waren es 41 Personen 
(Erwachsene und Enkelkinder). lei-
der fing das Zeltlager schon mit 
etwas Verspätung an. Am Samstag  
war die Wetterlage nicht gerade 
für ein Zeltlager angesagt. Dadurch 
bedingt sind die Großeltern mit den 
Enkelkindern erst im Verlauf des 
Tages in Hatten eingetroffen. Die Zelte wurden 
gemeinsam aufgebaut. Ab Sonntag waren dann 
alle Teilnehmer zusammen und es konnte eigent-
lich mit der Zeltfreizeit losgehen. leider hatte der 
Wettergott etwas dagegen. Immer wieder gab es 
Regenschauer. Zwischenzeitlich konnten wir al-
lerdings das Schwimmbad aufsuchen. Dort haben 
dann einige Enkelkinder die Bedingungen für das 

Schwimmabzeichen in Silber und 
Gold abgelegt. Ebenso wurden die 
Bedingungen für das Sportabzeichen 
erfüllt. Selbst wenn es mal wieder 
regnete, waren die Kinder mit Be-
geisterung dabei. Sie spielten dann 
im Aufenthaltszelt verschiedene 
Karten-oder Würfelspiele. Schien 
dann die Sonne, konnten weitere 
Spiele auf der Rasenfläche durch-
geführt werden. Schließlich konnten 
wir am letzten Abend dann noch 

eine Nachtwanderung unternehmen. Zum Ab-
schluss hatten fleißige Helfer wie immer auf dem 
Zeltplatz viele Kerzen aufgestellt und es wurde 
ein gute Nachtlied gesungen. 
Nach fünf Tagen hieß es dann leider wieder die 
Zelte abbauen und die Rückreise antreten. 
Die ersten Planungen für das nächste Zeltlager 
sind bereits angelaufen. von Peter Weigelt

Peter Weigelt Tel. 04 41 / 60 15 02

Großeltern und Enkelkinder in Hatten
SVO Zeltlager in Hatten 2015 von Regen gekennzeichnet



Reparatur · Umarbeitung und Anfertigung
sowie Verkauf von:

Goldschmuck · Silberschmuck 
Uhren · Trauringe · Süßwasserperlen

Vormittags: Mo.-Fr. 9.00 - 12.30 und Sa. 9.00 - 12.00 Uhr
Nachmittags: Mo., Di., Do., Fr. 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen!

Alexanderstraße 191 · 26121 Oldenburg · Tel. 0441 - 88 35 76

Uhren Spiekermann
Inh. Goldschmiedemeisterin Bettina Hegeler-Remmers

Karl-Fischer-Str. 7
26215 Metjendorf
Tel./Fax 0441 - 99 87 413
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Der jährlich stattfindende Raderöffnungstag bei 
Fahrrad Beilken wurde dieses Jahr genutzt, die 
Erforschung der Spinalen Muskelatrophie zu un-
terstützen. Diese vererbte und tödlich verlaufende 
Erkrankung ist so selten, dass die Pharmaindustrie 
kein wirtschaftliches Interesse an der Erforschung 

Spendenfahrt „muskeln für muskeln e.V.“

hat. Der Verein „muskeln für muskeln“ hat es sich 
zur Aufgabe gemacht, die diesbezüglich aktiven 
Universitätskliniken zu fördern.
Um 10 Uhr war Begrüßung der zahlreich erschie-
nen Radler durch Christian Marke, Vorsitzender 
des Sportverein Ofenerdiek, der neben Fahrrad 
Beilken diese Aktion großzügig unterstützte.
Jeder teilnehmende Radfahrer wurde um eine 
kleine Spende gebeten. Dadurch kam die stolze 
Summe zusammen, die von Fahrrad Beilken  und 
vom Sportverein Ofenerdiek aufgestockt wurde.
Die Radtouren verliefen bei bestem Wetter und 
bester laune über 87, bzw 34 Kilometer. 
Ein rundum gelungener Tag klang aus, mit der 
Hoffnung, dass möglichst bald eine Therapiemög-
lichkeit für die Spinale Muskelatrophie gefunden 
wird.



Ihre Partner bei beruflichen und privaten Veränderungen

Einzel-Coaching · Karriere-Coaching
Konflikt-Coaching · Mediation

SILVIA BRÜGGEMANN ·  Steuerberater
Telefon: 04 41 / 97 10 - 2 20 · Telefax: 04 41 / 97 10 - 1 95

Email: brueggemann@treuhand.de

WIRTSCHAFTSPRÜFUNG
STEUERBERATUNG

UNTERNEHMENSBERATUNG

Gemeinsam
Gesund
Geniessen

Seit über 80 Jahren
in OLDENBURG!

. . . einfach

besser
leben!

W I R  F R E U E N  U N S  A U F  I H R E N  B E S U C H !
Weißenmoorstraße 284 · 26125 Oldenburg

Telefon 04 41 / 98 33 09 83 · Fax: 04 41 / 9 69 46 70
Internet: www.restaurant-terrazza.de

NEU: Ab sofort servieren wir auch Cocktails!

Coaching Competence Oldenburg
Ihre Partner bei beruflichen und privaten Veränderungen

Einzel-Coaching · Karriere-Coaching
Konflikt-Coaching · Mediation

OLAF GLOYSTEIN
Schmälkamp 21
26127 Oldenburg
0441/682336
0162/9776757
olaf.gloystein@coaching-oldenburg.de www.coaching-oldenburg.de

www.musik-robotta.de   ·   Leihinstrumente für Zuhause

4 Wochen probieren – 
erst dann entscheiden!

MUSIK-UNTERRICHT
Einzel-/Gruppen-/

Hausunterricht
Keyboard, Orgel, Akkordeon, Klavier, Blockflöte, 

Querflöte, Klarinette, Geige, Saxophon, Bass-, Elektro- und 
Konzertgitarre, Schlagzeug und musikal. Früherziehung/Rhythmik.

Bandworkshop und „Instrumentenkarussell für Kinder ab 5 Jahren”.
Information · Anmeldung · Verkauf
Musikschule / Shop   ·   Alexanderstraße 204   ·   Christian Robotta
Telefon 04 41 / 88 33 19 oder 8 00 60 45 · e-mail: info@musik-robotta.de

HEALTH & BEAUTY
SYSTEMS

Edda Weinert
Marketing & Vertrieb
Elritzenweg 58 · D-26127 Oldenburg
Telefon 04 41 / 6 34 84 · Telefax 04 41 / 6 34 84
weinert172@aol.com

Mit gesunder Ernährung und
Nahrungsergänzung fit alt werden

OLAF GLOYSTEIN
Tel. 04 41 / 68 23 36

Mobil 01 62 / 977 67 57

BADEWANNENLIFTER
PFLEGEBETTEN

E-MOBILE

TOILETTENSTÜHLE
EINLEGERAHMEN

BANDAGEN
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Ofenerdieker Straße 28
26125 Oldenburg

Tel. 0441 4081225
www.ot-wiggers.de



Alle zwei Jahre bietet der SV Ofenerdiek seinen 
älteren Mitgliedern einen Ausflug an.
Im Oktober fuhr man mit über 100 Mitgliedern 
zum Frühstücksbuffet in das landhaus nach Diek-
mannshausen. Ein Zauberer brachte einiges zum 
Staunen und lachen und der SV Ofenerdieker Chor 

gab die Hymne des Vereins zum Besten.
Ein schöner Vormittag ging zu Ende.
Toll, dass alle so fröhlich dabei waren

von Gisela Hesse

Seniorenausflug 2015

Freizeitangebote des  
SV Ofenerdiek

Fahrradtouren

Jeden ersten Donnerstag im Monat findet im SV 
Ofenerdieker Vereinsheim um 15 Uhr ein Kaffee- 
und Spielenachmittag statt.
Ein immer gut besuchter Nachmittag mit viel Spaß 
am Spiel und an der Gesellschaft.
Im Sommer 2015 gab es einen schönen Ausflug 
nach Bad Zwischenahn zu einem Cafe wo sehr viel 
vorgelesen wurde.

von Gisela Hesse

In den Sommermonaten finden an verschiedenen 
Wochentagen Radtouren statt.
Diese Termine sind in den Schaukästen des SV 
Ofenerdieker Vereinsheimes und der Franz Faas 
Halle einzusehen.
2015 gab es eine sehr schöne Tour über Nord-
deich-Mole an der Küste entlang bis nach Gret-
siel weiter zum Weltkulturerbe Wattenmeer und 
„Otto“ leuchtturm Richtung Emden.
Sonne und viel Wind waren stets unsere Begleiter

von Gisela Hesse



Seit 50 Jahren Ihr kompetenter Partner

26121 Oldenburg

lambertistraße 14

Tel. 04 41 / 8 15 20

Fax 04 41 / 8 53 98

DRUCK
SERVICE

ThomaS LamKEn

Mellumstraße 9a

26125 Oldenburg

Tel. 04 41 / 30 17 05

Fax 04 41 / 304 63 51

info@druckservice-lamken.de

www.druckservice-lamken.de

Komplett-Service
Digital- und 
Offsetdruck

Hinterlassen Sie Eindruck. 

Druck-Service Thomas Lamken 

ist Ihre Druckerei in Oldenburg für 

Digital- und Offsetdruck und hilft, 

das Beste aus Ihrem Druck zu machen.

Individuell. 
Vielfältig. 
Hochwertig.

Bei uns steht Qualität, eine schnelle 

 Lieferung und persönlicher Service  

an erster Stelle. 

Überzeugen Sie sich selbst.
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Bericht des Jugendausschusses

Stephanie Faas  Tel. 01 70 / 4 72 45 05

Eine Menge verschiedene Aktivitäten wurden 
auch in diesem Jahr wieder für alle Kinder und 
Jugendlichen angeboten. Das breite Angebot ent-
stand in Zusammenarbeit aller Jugendwarte, die 
Hand in Hand arbeiteten. Im Februar ging es los 
mit dem großen Kinderkarneval, bei dem man 400 
verkleidete Kinder und Erwachsene in der Spiel-
halle finden konnte, die zusammen feierten und 
einen schönen Nachmittag verbrachten. Im Juli 
trafen sich 50 Kinder im Alter zwischen 8 bis 16 
Jahren aus allen Abteilungen des SV Ofenerdiek 
auf dem Parkplatz des Vereinsheims um gemein-
sam mit 10 Betreuern in den Kletterwald Conne-
forde zu fahren. 
Der anfängliche Regen verzog sich schnell wieder, 
sodass alle ihre  Kletterfähigkeit  auf den ver-
schieden schweren Parcouren oder der Seilbahn 
über den See testen konnten. Zum Abschluss 
eines sehr schönen Tages konnten sich dann alle 
beim gemeinsamen Grillen stärken. lieben Dank 

allen Eltern und Trainern, die mitgefahren sind, 
sowie Karin und Peter Thielebeule, die uns auf-
grund des Gewitters spontan im SVO Vereinsheim 
bewirtet haben! Ende Oktober sah man als Ab-
schluss eines ereignisreichen Sportjahres einen 
langen Zug mit vielen Kindern die mit ihren bunten 
laternen durch Ofenerdiek liefen.
Alle Kinder hatten sehr viel Spaß dabei und auch 
die Anwohner haben wie jedes Jahr ihre Gärten 
mit lichterketten und laternen geschmückt. Nach 
dem kleinen Fußmarsch konnten alle ein wun-
derschönes Feuerwerk bestaunen und sich bei 
Bockwürstchen und Getränken stärken. In allen 
Kindergruppen gab es Karnevalsfeiern und abge-
schlossen wurde ein aufregendes Sportjahr mit 
Weihnachtsfeiern mit kleinen Geschenken.
Der Jugendausschuss möchte sich auch im Na-
men der Kinder auf diesem Wege noch einmal 
rechtherzlich bei allen Trainern, Eltern, Betreuern 
und Sponsoren bedanken, die bei den Veranstal-
tungen mitgewirkt haben!!!
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Alexanderstraße 126 · Tel.: 04 41/88 28 41

Und nach dem Spiel erwartet Sie das Sasso-Team in der

Sportphysiotherapie
Krankengymnastik

Trainingstherapie
Lymphdrainage

Cyriax

Elektrotherapie/Ultraschall
Warm-/Kaltanwendungen
Schlingentisch
Massage
Traktion

Nadorster Straße 117 · 26123 Oldenburg · Telefon: 04 41 / 8 73 76

a 30 10 42 ·     0179 211 56 10
www.fahrschule-sodtke.de · rolf.sodtke@ewetel.net

SODTKE



Öffnungszeiten:
Montag geschlossen

Di – Fr.  08.30 – 12.30 Uhr 
14.00 – 18.00 Uhr

Samstag:
08.00 – 13.00 Uhr

Alles neu: Ohne ausräumen, 
mit Beleuchtung nach Wunsch!

Pflegeleicht 
und hygienisch!

*Bei der Bestellung einer neuen Plameco-Spanndecke bis zum 31. Dezember 2014, 
erhalten Sie ausgewählte LED-Technik zum Preis der herkömmlichen Halogenleuchten.

Eine neue (T)Raumdecke 
in nur 1 Tag!

Außerhalb der ges. Öffnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf.

mit vielen Neuheiten und tollen Aktionsangeboten!*

Die Moebelwerkstatt · Kirstein Schubert oHG
Felix-Wankel-Str. 3a · 26125 Oldenburg ·  Tel. 0441-932 932

Besuchen Sie uns auch auf Facebook oder unter www.spanndeckengalerie-oldenburg.de im Internet.

Einladung zur

DECKENSCHAU
AM 11.+12. OKTOBER 

Alles neu: Ohne ausräumen, 
mit Beleuchtung nach Wunsch!

Pflegeleicht 
und hygienisch!

*Bei der Bestellung einer neuen Plameco-Spanndecke bis zum 31. Dezember 2014, 
erhalten Sie ausgewählte LED-Technik zum Preis der herkömmlichen Halogenleuchten.

Eine neue (T)Raumdecke 
in nur 1 Tag!

Außerhalb der ges. Öffnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf.

mit vielen Neuheiten und tollen Aktionsangeboten!*

Die Moebelwerkstatt · Kirstein Schubert oHG
Felix-Wankel-Str. 3a · 26125 Oldenburg ·  Tel. 0441-932 932

Besuchen Sie uns auch auf Facebook oder unter www.spanndeckengalerie-oldenburg.de im Internet.

Einladung zur

DECKENSCHAU
AM 11.+12. OKTOBER 
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Berichte der Fußballabteilung

Arno Erdmann Tel. 04 41 / 60 88 50

Hier nun der kurze Rückblick auf das Jahr 2015 im 
Bereich der Fußballabteilung des SV Ofenerdiek.
Die 1. Herren hat im Sommer 2015 das Miss-
geschick 1. Kreisklasse korrigiert und ist über die 
Relegationsrunde in die Kreisliga 3 zurückgekehrt.
Die Saison verlief bislang überragend und die 
Mannschaft spielt ganz oben mit. Drücken wir 
gemeinsam die Daumen und vertrauen auf eine 
ebenso erfolgreiche Rückrunde. Mal sehen, was 
unterm Strich im Juni 2016 steht.
SVO 2. Herren hat es geschafft mit einer völlig 
neu zusammengestellten Truppe Platz 2 in der 2. 
Kreisklasse zu erreichen. Den damit verbundenen 
Aufstieg in die 1. Kreisklasse hätten im Verein si-
cher nur ganz wenige für möglich gehalten. Die 
neue Saison verläuft ebenfalls sehr zufriedenstel-
lend. leider hat der Erfolgstrainer Ralf Hermann 
zum 31.12.2015 seine Arbeit niedergelegt. An die-
ser Stelle Ralf – danke für die tolle leistung und 
die angenehme Zusammenarbeit.
SVO 3 – in der 2. Kreisklasse A wieder oben mit 
dabei. Das Wetter hat den Spielbetrieb auch hier 
leider teilweise zum Erliegen gebracht. Da steht 
noch ein sehr umfangreiches Restprogramm auf 
dem Zettel. Aber wer unsere Dritte kennt weiß, 
dass auch englische Wochen der Mannschaft 

nichts anhaben werden. Mein persönlicher Tipp – 
mindestens Platz 2 in der Endabrechnung.
Ü 40 – Oldies. Abschluss der Saison 2014/ 2015 
im Mittelfeld. Die neue Spielzeit ist auch hier 
durch ausgefallene und verlegte Spiele noch nicht 
aussagekräftig. Stephan Gucanin an der Seiten-
linie wird es schon richten und die Mannschaft in 
den oberen Bereich der Tabelle führen. In dieser 
Altersklasse geht es ohnehin- meistens- nicht 
mehr ganz so intensiv zur Sache und die Gesellig-
keit hat einen hohen Stellenwert.
Die Ü 48 – wieder in Spielgemeinschaft mit dem 
Vfl Oldenburg – hat auch im Jahr 2015 eine sou-
veräne Saison gespielt. Die Spielerdecke könnte 
etwas größer sein – Neueinsteiger oder Rück-
kehrer sind jederzeit herzlich willkommen.

Die nachfolgenden Berichte liefern weitere Einzel-
heiten zu den Mannschaften.
Danke an den Jugendleiter Hermann Busch und 
seine Mitstreiter für die in 2015 geleistete erfolg-
reiche, zeitintensive Arbeit.
Zusammenarbeit mit dem Vorstand – kann ich je-
des Jahr an dieser Stelle nur wiederholen – super.

 Gesundheit und Spaß in 2016 allen Sportlern im 
SVO wünscht Arno Erdmann

Häusliche Kranken- und Altenpflege  
Rose-Marie Müller

24-Stunden 
Rufbereitschaft:
0441 /7 29 77 

Ofenerdieker Straße 10 | 26125 Oldenburg
www.pflegedienst-rosemarie-mueller.de
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1. Herren
Stefan Lang Tel. 04 41 / 38 35 35

Der SV Ofenerdiek spielt als Aufsteiger eine super 
Saison und geht als Tabellenzweiter in die Winter-
pause. Viele hatten den Oldenburgern zwar eine 
gute Saison prognostiziert, für Coach Stefan lang 
ist das bisher Erreichte aber nur eine Momentauf-
nahme.
Neun Siege, zwei Unentschieden und nur eine 
Niederlage, das ist die Ausbeute beim SV Ofener-
diek bis zur Winterpause. Nach dem Abstieg in die 
1.Kreisklasse Oldenburg vor zwei Jahren gelang 
dem SVO der sofortige Wiederaufstieg. Aller-
dings erst durch die Relegation, aber das machte 
am Ende wenig aus. „Unser Ziel war der direkte 
Aufstieg zurück in die Kreisliga und die haben wir 
geschafft“, sagt auch Trainer Stefan lang.
118 erzielte Tore haben schon in der Kreisklasse 
gezeigt, dass der Torhunger schwer zu stillen ist. 
Der Auftakt in die laufende Spielzeit fing dann 
gleich mit einem 3:1-Sieg gegen den TuS lehmden 
an, gefolgt von einem 2:0-Erfolg bei Mitaufsteiger 
Vfl Bad Zwischenahn. Einem 2:2 gegen die SG 
Großenmeer/Bardenfleth folgten sechs Siege und 
ein weiteres Unentschieden. Schließlich unterlag 
man dem SSV Jeddeloh II mit 1:3 um dann, nach 
dreiwöchiger Wetterpause das Rückspiel bei der 
SG Großenmeer/Bardenfleth auch noch mit 3:2 zu 
gewinnen.
„Schade, dass so viele Spiele dem Wetter zum Op-
fer gefallen sind. Wir hätten gerne noch ein paar 
Spiele absolviert, aber wir konnten es ja nicht än-
dern“, sagt Stefan lang. „Vier Nachholspiele sind 
schon eine Menge und wer weiß, wann es 2016 
wieder losgeht“.
Vor zwei Jahren fehlte den Ofenerdiekern in der 
Endabrechnung ein einziges Pünktchen zum Ver-
bleib in der Kreisliga. Zur Erinnerung; vier Unent-
schieden und zwei Niederlagen holte der SVO vor 
dem, alles entscheidenden, letzten Saisonspiel 
gegen den TuS Eversten. Zur Pause führte die Elf 
von Coach Stefan lang durch Roman Epp mit 1:0. 
Nach der Pause drehte Eversten das Spiel, Prze-
myslaw Wesolka, Temo Aslan und Joshua Freese 
sorgten für das 3:1 der Gäste, Andre Padecken ge-
lang nur der 2:3-Endstand. Was den Kader angeht, 
hat sich in den beiden Jahren nicht viel geändert, 
doch jetzt spielt Ofenerdiek oben mit.
„Die Kreisklasse war ein Ausrutscher, aber ein 
richtiger“, fügt Stefan lang an. „Die Mannschaft 
ist, im Vergleich zu 13/14 noch enger zusammen 

gewachsen und die Spieler haben viel dazu ge-
lernt“. Verstärkt hat man sich unter anderem mit 
Jannik Brand, „der mit seiner Erfahrung viel Si-
cherheit in die Abwehr bringt“, sagt lang.
Auch der Ausblick auf 2016 dürfte interessant 
sein, denn in Ofenerdiek ist man noch lange nicht 
am limit. „Mit Ole Milbrodt, Christian Alberding, 
Ole Gucanin und Alexander Müller fehlen uns ja 
noch verletzungsbedingt einige Spieler. Wenn die 
alle wieder dabei sind, ist noch mehr Qualität auf 
dem Platz“, ist die Vorfreude auf die Rückrunde 
groß beim SVO. „Wir sind noch lange nicht bei 
100 Prozent. Das Potential ist noch gar nicht aus-
geschöpft. Bei uns herrscht eine super Stimmung 
und die Arbeit macht richtig Spaß. Aber, wir sind 
uns natürlich auch bewusst, dass es eine enorm 
schwere Rückrunde wird, aus der wir aber das Be-
ste machen wollen. Wir freuen uns“.
Beste Torschützen: Roman Epp (7 Tore), Chri-
stian Nowak (6), Jannik Brand, Stephan Hort-
mann-Scholten (beide 3)
Meiste Einsatzzeiten: Christian Nowak, Serhat 
Tayan (beide 12 Spiele / je 1074 Minuten), Gunnar 
Wellhausen (11/990)
Ewige Tabelle: Platz 1: 13 Saisons, 574 Punkte, 
827:675 Tore

2. Herren
Ralf Herrmann  Tel. 0 44 85 / 7 42

Für die zweite Mannschaft des SV Ofenerdiek lief 
das Jahr 2015 richtig gut.
In der ersten Jahreshälfte, gelang in der 2.Kreis-
klasse der Vizemeistertitel. Das Team der SVOten 
sammelte 60 Punkte ein, 19 Siege und stellte auch 
die beste Abwehr der liga. Der zweite Platz be-
rechtigte zum Wiederaufstieg in die  1.Kreisklas-
se. Direkt nach dem letzten Spiel, gab es spontan 
eine Vize-Feier in einem Partykeller an der lam-
bertistraße. Die offizielle Mannschaftsfeier fand 
dann eine Woche später beim Hauptsponsor, Fa-
milie Brundiers, im Garten statt. Über 50 Personen 
hatten einen schönen Sommerabend bei Grillgut 
und kalten Getränken. 
An dieser Stelle nochmal ein „dickes Danke-
schön“ an Familie Brundiers.
In der zweiten Jahreshälfte war nun wieder Fuß-
ball in der 1. Kreisklasse angesagt. Der größte 
Erfolg wurde schon vor der Saison geschafft, alle 
Spieler blieben im Team. Der Saisonstart klappte 
sehr gut, es gab gleich zum Anfang zwei Siege in 
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Die 2. Herren des SV Ofenerdiek

der liga und auch im Pokal gab es ein überzeu-
gendes 4 : 1 beim Post SV 2. Danach folgte eine 
lange Durststrecke mit 6 Spielen ohne Sieg. Zum 
Ende der Hinrunde erzielte die SVOte dann zwei 
Siege in Folge, drei Punkte beim 1. FC Ohmstede 3 
und 3 Punkte beim Krusenbuscher SV.

Aktuell ist das Team 6 Punkte von einem Ab-
stiegrsrang entfernt und belegt mit 12 Punkten 
den 10. Tabellenplatz. Das Saisonziel, nicht ab-
steigen, sollte geschafft werden.

3. Herren
Kai Lösekann Tel.  04 41 / 60 20 65

Die Saison 2015 / 2016 steht für die „Dritte“ des 
SV Ofenerdiek ganz im Zeichen des Wandels. Ne-
ben den Abgängen von Mark lösekann ( Tennis ) 
und Stefan Kirschstein ( SVO Ü40 ) zog es auch 
den Trainer / Betreuerstab in Richtung SVO Ü40. 
So sind Trainerfuchs Kai lösekann und Betreuer 
Hergen Ahlers in der aktuellen Spielzeit nur noch 
an der Seitenlinie der „Ersten“ / „Ü 40“ zu finden. 
Die anfallenden Aufgaben wurden kurzerhand auf 
mehrere Köpfe aufgeteilt, was einen nahtlosen 
Übergang gewährleistet. Als Hauptansprechpart-
ner fungieren jedoch der Capitano Jan Sander und 
der neue Mann an der Seitenlinie Thorsten „Pep 
von der lagerstraße“ Steegmann. Doch genug 

zurück geblickt – widmen wir uns der aktuellen 
Situation…

Als oberstes Ziel wurde die Marschroute „Spass 
am Fussball und der Gemeinschaft“ ausgegeben 
und dieses Motto wird auch im wahrsten Sinne 
des Wortes zelebriert. Neu an Bord des „Alt-
Herren-Schiffes“ sind Axel de Vries ( reanimiert 
/reaktiviert ) ; Nils louwers ( SVO 1 ) ; Thomas 
Walther und Alexander Matz ( vereinslos ), sowie 
Christian lörfing ( Post SV ). Alles mehr oder weni-
ger „Alt-Ofenerdieker“, welche den Weg zurück in 
den Heimathafen gefunden haben.
Zur aktuellen Spielzeit wurde die zweite Kreis-
klasse Oldenburg Stadt in 2 Staffeln aufgeteilt, 
in denen während der ersten Runde jeweils die 
Plätze 1-5 für die Meistergruppe und die Plätze 
6-10 für die Abstiegsgruppe ausspielen sollen. An 
sich ein schöner Grundgedanke – blöd nur, dass in 
der Staffel A bereits nach kurzer Zeit zwei Mann-
schaften den Spielbetrieb komplett einstellten 
und eine weitere diesbezüglich noch kräftig zu 
kämpfen hat. Die wetterbedingten Spielausfälle 
brachten die körperliche Ertüchtigung zudem auf 
ein Minimum.

Immerhin: Wir sind in unserer Staffel ganz oben 
mit dabei und hoffen bei der Meisterschaftsrun-
de ( sofern diese denn noch stattfindet ) ein gutes 
Wörtchen mitreden zu können. Selbst wenn nicht 
– „lebbe geht weider“
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Entspannter Friseurbesuch für die Eltern
Kinder von 0 bis 4 Jahre = 6,- Euro

von 5 bis 12 Jahre = 8,- Euro

Ofenerdieker Straße 74 · 26125 Oldenburg · Telefon/Fax 04 41/ 6 06 62

Für die Kids
Spiel – Spaß und flotte Haarschnitte

im Kindersalon von
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office@malerfachbetrieb-koehne.de

anerkannter Sachverständiger

Als Meisterbetrieb steht unsere Firma für kompetente Betreuung  
rund um alle Fragen für die Bereiche  

Blitzschutz und Elektrotechnik.

Ob private, gewerbliche oder öffentliche Projekte, wir bieten Ihnen 
unser fundiertes Fachwissen, Qualität, handwerkliches Know-how, 
Wirtschaftlich- keit, Flexibilität und Sicherheit bei der Planung Ihrer 

Blitzschutzanlage und Ihrer Elektroanlage.

Tel.: 04 41 / 36 190 60 · www.blitzschutz-schrader.de



37

Kader:
Tor: Ralf Kloppenburg, Christian Greisner
Abwehr: Oliver Gerdes, Thorben Fröhlich, Patrick 
Koopmann, Tobias Kapels, Michael Heike, Sven 
Weigelt
Mittelfeld: Jan Sander, Rainer Iken, Björn Zielke, 
Arne Aits, Mirko Brünjes, Axel de Vries, Christian 
lörfing, Nils louwers, Andre Berdau, Jochen Ah-
lers, Alexander Matz, Michael lange
Sturm: Till Coring, Rafael Mönnich, Watscho, Cem 
Senguel, Thomas Walther, Tim Jensen

SVO Ü-40
Stephan Gucanin                       Tel. 04 41 / 3 17 09

In der Saison 2014/2015 belegten wir am Ende 
einen hervorragenden 4.Tabellenplatz.
In der neuen Saison läuft es noch nicht so opti-
mal. Wir belegen im Augenblick Platz 9, haben 
aber von allen spielenden Mannschaften die we-
nigsten Spiele absolviert. Sollten wir die Nach-
holspiele  erfolgreich bestreiten, werden wir auch 
wieder einen Platz in der oberen Hälfte der Tabelle 
erreichen, denn auch wenn wir Ü 40 spielen, ist 
der sportliche Ehrgeiz, nach wie vor, groß. Nach-
dem wir in der Pokalrunde in der letzten Saison 
schon früh ausgeschieden sind, haben wir es in 
dieser Saison schon bis ins Halbfinale geschafft, 
dieses wird im Frühjahr 2016 stattfinden. Jetzt 
werden wir natürlich auch versuchen das Endspiel 
zu erreichen.
Aber auch außerhalb des Spielfeldes wurde bei 
uns 2015 viel unternommen. Einmal im Jahr findet 
unser Königsschießen bei den Ohmsteder Sport-
schützen statt. Unser Festausschuss hatte eine 
tolle Fahrradtour mit Frauen und Kindern  zum 
Spargelessen nach Delfshausen 
organisiert. Ebenfalls mit dem 
Fahrrad fand unsere traditionelle 
Vatertagstour statt.Höhepunkt 
des letzten Spieltages in der Sai-
son ist immer unser Abschlussa-
bend bei Ute und Herbert. Danke 
euch beiden dafür.
Besonders erwähnen muss man 
unsere „Westkurve“, die uns bei 
allen Spielen und Aktivitäten be-
gleitet.

Training findet in der Regel von 
März bis Oktober  jeweils mon-

tags auf dem Platz am See statt .Start ist um 
19.30 Uhr. In der Winterzeit sind wir im Soccer-
land Sportpark Donnerschwee anzutreffen.

Oldies Ü 48
Kurt Hillen Tel. 01 51 / 12 63 31 70

Wie in den vergangenen Jahren haben wir in 2015 
wieder in einer Spielgemeinschaft mit dem Vfl Ol-
denburg an der Feldsaison der Ü48 teilgenommen. 
Mit Beginn der Sommerzeit wurde der Spielbe-
trieb mit insgesamt 16 Mannschaften aus der 
Stadt Oldenburg und einige wenige aus dem 
landkreis aufgenommen. 
Gespielt wurde auf Grund des späten Sommerfe-
rienbeginns nur eine Hinrunde, wo jeder gegen je-
den gespielt hat. Aus der sich hieraus ergebenen 
Tabelle wurde dann zum Ende der Sommerferien 
eine Meisterschaftsrunde – bestehend aus den 8 
besten Mannschaften – und eine Abschlussrunde 
für den Rest gestartet. Auch in der 2. Saisonhälfte 
hat wieder jeder gegen jeden gespielt.
Für uns hat es nach der Hinrunde bei Punktgleich-
heit nur für die Abschlussrunde gereicht. Es war 
eine tolle und spaßige Saison die dann im Oktober 
für uns mit dem 2. Tabellenplatz zu Ende gegangen 
ist. 
An dieser Stelle möchten wir uns für die Unter-
stützung bei den Spielern aus der Ü 40 bedanken. 
Außerdem ein Dankeschön an die Jugend-
mannschaften, die bei unseren Heimspielen am 
Montagabend das Training auf kleinerem Feld 
durchgeführt haben. leider ist die Situation mit 
den Umkleidekabinen immer noch nicht zufrieden-
stellend. Für Gastmannschaften steht leider keine 
eigene Kabine zur Verfügung und hier ist dann ein 

Zusammenrücken erforderlich. 
In Summe gesehen hat alles 
verständnisvoll und problemlos 
funktioniert. 

Für die Saison 2016 haben wir 
wieder eine Mannschaft als 
Spielgemeinschaft gemeldet. 
Sollte der eine oder andere Spie-
ler noch lust auf Fußball haben 
–  Verstärkungen heißen wir je-
derzeit herzlich willkommen. 

von Rainer Finken



Am Patentbusch 18a - 26123 Oldenburg
Tel: 0441-87414
info@meier-dachdecker.de
www.meier-dachdecker.de

 Der soll rein...

Der soll nicht rein! 

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg | Tel. 04 41 / 88 30 66 | Fax 04 41 / 8 71 24 | www.willers24.de |        www.facebook.com/willers24 |        www.willers-shop.de

Einbruchschutz beginnt bei der  
Sicherung von Türen und Fenstern. 

Wir bieten für alles eine Sicherheitslösung:  
vom Sicherheits-Check bei Ihnen vor Ort  
bis zur professionellen Montage. Fragen Sie uns ...
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Berichte des Fußball-Jugendobmann

Hermann Busch   Tel. 04 41 / 60 88 79

Die Fußballjugend des SV Ofenerdiek besteht 
derzeit aus dreizehn Jugendmannschaften, die in 
ihren Staffeln im Spieljahr 2015/2016 eine recht 
gute Figur mach(t)en. Ob nun in Kreisliga oder –
klassen, liefern wir im Großen und Ganzen eine 
gute leistung ab.
Alle Altersklassen sind besetzt und fast alle Mann-
schaften sind reine Jahrgangsmannschaften, so 
dass ein „Auseinanderreißen“ von Teams, bei 
Wechsel der Juniorenklasse, verhindert wird. Das 
ist das Ergebnis langfristiger Planung. Der sich da-
raus ergebene Mannschaftszusammenhalt inner-
halb der einzelnen Teams ist dabei ein positiver 
Nebeneffekt.
Damit die theoretischen Planungen und Weit-
blicke auch durchgeführt werden können, benö-
tigt man allerdings viele engagierte Trainer und 
Betreuer. Die Jugendfußballabteilung schätzt sich 
glücklich, viele „besessene“ Trainer im Team zu 
haben, um diese Aufgabe zu erfüllen. Es ist eine 
Freude für mich zu erleben, mit welcher Hingabe 
diese Trainer arbeiten. Sei es nun bei den Kleinen 
(G- bis E-Jugend), die noch viel anderes als Fuß-
ball auf dem Platz entdecken oder bei den Großen 
(D- bis A-Jugend), bei denen auch die Pubertät 
eine große Rolle spielt. Immer ist das Bestreben 
unserer Jugendtrainer unsere Jugend fußballe-
risch anständig auszubilden. Und meist haben 
sie auch für Sorgen und Nöte unserer Spieler ein 
offenes Ohr.
Ich bedanke mich im Namen des Vereins und aus-
drücklich persönlich bei allen Trainern/Betreuern 
für ihren nimmermüden Einsatz.
In dieser Saison gab es auch wieder personelle 
Erneuerung/Veränderungen. Ein kurzer Überblick:
Die von Andre Horstmann und Axel de Vries ge-
führte G-Jugend wurde so groß, das wir eine 
weitere G-Jugendmannschaft bilden mussten. 
Hier konnten wir Sven lehmhagen und Nico Has-
selmann für die Arbeit mit unseren Kleinsten be-
geistern, die nun die G2 betreuen.
Die F3 wird durch Nils Metscher gecoacht. Aus 
beruflichen Gründen hat Raimund Fischer die Ge-
schicke der F2-Jugend an Andreas Cording weiter-
gereicht. Die F1 wird von Stefan Sachse geleitet.

Hoffnungsvolle Talente werden in den beiden E-
Jugendmannschaften ausgebildet und gefördert. 
Betreut wird die E2 durch Jens Eckmeyer, die E1 
durch Pablo Menz.
Die D-Jugend, geleitet von Roger Baaske, ist ein 
wenig unser Sorgenkind, da hier weitere Spieler 
benötigt werden um den Kader stabil zu halten.
Die beiden C-Jugendmannschaften haben sich 
gefunden und liefern Fußball der Spaß macht. Die 
C2 betreut Uwe Görke, die C1 wird von Reinhold 
Scheve und Dieter Vogel trainiert.
Uwe Masuhr kümmert sich um die B-Jugend-
lichen, die in dieser Saison sich personell neu 
aufstellen mussten und eine gute Figur in der 
Kreisliga abgeben.
Einer der wenigen Vereine in Oldenburg kann 
der SVO zwei A-Jugendmannschaften aufbieten. 
Zwei schlagkräftige Truppen, die perspektivisch 
die Herrenmannschaften unterstützen können. Die 
A2 wird von Wolfgang Eden und mir betreut, die 
A1-Jugend wird von Oliver Gerdes und lutz Reich 
angeleitet. 
Außerdem konnten und können wir ein zusätz-
liches Torwarttraining für unsere Torleute (ab D-
Jugend) anbieten. Dieses Angebot wird von un-
serem, vom DfB ausgebildeten Torwarttrainer Ralf 
Kloppenburg durchgeführt.
Es ist zu erwähnen, dass unsere beiden Platzwar-
te (Dorfplatz/Platz am See) hervorragende Arbeit 
leisten. An jedem Spieltag sind die Plätze in 
einem prima Zustand, abgesteckt und gekreidet. 
Tollen Job den die beiden da leisten. Danke an 
Nils Metscher und Uwe Görke.
Die gesamte Jugendfußballabteilung hat immer 
sehr gute Trainingsbedingungen und -materialien 
zur Verfügung und auch die sonstige Ausrüstung 
lässt nichts zu wünschen übrig. Das kommt nicht 
von ungefähr. Deshalb bedanken wir uns beim 
Vorstand, der uns immer unterstützt. Zusätzliche 
Hilfe bekommen wir aber auch von unseren ein-
zelnen Herrenmannschaften, sowie vom Stamm-
tisch – für eure Spenden bedanken wir uns recht 
herzlich.

Ich wünsche mir, dass wir als SV Ofenerdiek  auch 
weiterhin eine gute Adresse für tollen Jugend-
fußball bleiben werden.



& Sohn
Janßen

Scheideweg 85a · 26127 Oldenburg
Tel. 04 41 / 3 08 03 · Fax 04 41 / 3 04 67 72
Mobil 01 72 / 455 20 55
E-Mail: eckhard@maler-janssen.de



41

A-Jugend (Jahrgang 1997 + 1998)

Oliver Gerdes 04 41 / 9 33 16 33
Lutz Reich 04 41 / 60 20 95

Die magische Zahl „13“ ist erreicht. Ein großer 
Teil der Mannschaft spielt nun schon seit dreizehn 
Jahren zusammen Fußball. In all diesen Jahren, 
haben wir auf und neben dem Platz vieles gemein-
sam erleben dürfen.
In der abgelaufenen Saison (noch als B-Jugend) 
haben wir souverän den Klassenerhalt in der 
spielstarken Kreisliga sichern können. Auch gegen 
die vermeintlichen Spitzenteams, konnten wir uns 
gut behaupten und den einen oder anderen Punkt 
ergattern. 
Den Saisonabschluss haben wir mit einer Radtour 
bestritten. Gemeinsam ging es mit Sack und Pack 
nach Dangast. Dort haben wir auf dem Camping-
platz unsere Zelte aufgeschlagen und zwei schöne 
Tage verlebt. 
Die Zeit in der A-Jugend begann mit ein paar Ver-
änderungen. Einige Spieler haben uns aufgrund 
von Auslandsaufenthalten oder Umzügen leider 
verlassen. Dafür sind Spieler aus der „alten“ A-
Jugend des Jahrganges 1997 dazu gestoßen. 
Diese neu formierte Mannschaft setzt sich nun aus 
19 Spielern zusammen. Fünf aus der bisherigen A-
Jugend und 14 Kickern, der alten B-Jugend. In der 
Summe ergibt sich daraus die 1. A-Jugend des SV 
Ofenerdiek.
Der Saisonstart in die Kreisklasse Staffel 1 lief 
bisher ganz ordentlich. Auch wenn nicht alle 
Spiele gewonnen werden konnten, so  haben wir 
zumindest spielerisch weitere Fortschritte erzie-
len können. 

Die C1-Jugend des SV Ofenerdiek

Ein großer Dank gilt wieder allen Eltern und Freun-
den, die uns wieder so toll unterstützt  haben!  

Watscho, lutz und Dieter

C1-Jugend 
Reinhold Scheve Tel:  01  52 / 08 97 50 59 
Dieter Voge  Tel:  01 73 / 9 39 58 09

Nach einer durchwachsenen Saison 2014/15, 
in der die junge Mannschaft viel lehrgeldzahlen 
musste, ist der Einstieg in die neue Saison sehr 
gut verlaufen. In der Qualifikationsphase zur 
Meisterrunde im Frühjahr 2016 hat sich das viele 
und harte Training für die Mannschaft ausgezahlt 
und sie hat ungeschlagen die Qualifikationsrun-
de überstanden. Der Meisterrunde wird jetzt die 
ganze Mannschaft fordern und daraufhin ist das 
Training auch ausgelegt. Im Sommer hat sich das 
Team noch einmal punktuell verstärkt und sich zu 
einen sehr ausgeglichenen und homogenen Team 
entwickelt. Zum Abschluß der Saison 2014/15 
wurde eine Radtour zum Kletterwald Conneforde 
gemacht, mit anschließendem Grillen. Danach 
ging es weiter zum Baden im  Bernsteinsee. Hier 
wurde noch ausgiebig getobt. Mit dem Rad ging 
es dann zurück nach Oldenburg, wo alle erschöpft 
aber glücklich zu Hause ankamen.

Trainiert wird Montag und Mittwoch von 18:00 – 
19:30 auf dem Platz am See. Die C-Jugend besteht 
aus den Jahrgängen 2002 und 2001. Wobei die C1 
hauptsächlich aus dem Jahrgang 2001 besteht.
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Genießen
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     leben !

Als familiengeführtes Unternehmen
der Lebensmittelbranche wissen wir,
worauf es bei Ihrem täglichen Einkauf 
ankommt.

Seit über 90 Jahren
in Oldenburg!

Wiefelstede-Metjendorf
Ofenerfelder Str. 1a  

Tel.: (04 41)  20 94 901-0

Oldenburg Ofenerdiek
Am Stadtrand 14 

Tel.: (04 41)  80 09 78-0

MARKT-ÖFFNUNGSZEITEN: MO - SA 8-21 UHR
BEDIENTHEKEN: MO - SA 9-19 UHR

Am Patenbusch 3b · 26125 Oldenburg · Tel. 0441/935 770 
Fax 0441/935 77-22 · www.heizung-oldenburg.de

KOMPETENZ-CENTER

Ihr zuverlässiger Partner
• Altbausanierungen
• Neu- und Umbauten
• Kesselerneuerungen
• Badrenovierungen
• Reparatur- und Wartungsarbeiten
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E-II Jugend
Jens Eckmeyer Tel. 0441 / 594 08 22
Stefan Kirschstein

Frisch aus der F- in die E-Jugend gewechselt, 
machten sich mittlerweile 18 Kicker auf den Weg, 
neue Jagdgründe zu erobern. Wie man den nach-
folgenden Ergebnissen entnehmen kann, war - 
auch zum Wohle der Trainer und Eltern - die Jagd-
ausbeute von beachtlichem Erfolg gekrönt:

SVO  II – GVO III  10:3
SVO II – Tura Oldenburg  17:3
SVO II – TuS Bloherfelde II    5:2
Post SV II – SVO II                      2:7
Bümmerstede II – SVO II             0:7

Daraus resultierte letztlich der souveräne 1. Platz 
in der IV. Staffel mit 15 Punkten und 46:10 Toren. 
Diese Resultate waren schon ein wenig verwun-
derlich, da man in der vergangenen F-Jugend 
Saison des Öfteren das Nachsehen hatte und nur 
als moralischer Sieger den Platz verließ. Dennoch 

waren es verdiente und vor allem erspielte Siege, 
wobei man sich aber noch definitiv an die Abseits-
regel gewöhnen muss. Man darf darauf gespannt 
sein, ob sich diese Ergebnisse in der Rückrunde 
bestätigen lassen.
Im September 2015 fand ein Sichtungsturnier 
der Stadt-Oldenburg des Jahrganges 2006 statt. 
Insgesamt 74 Kinder aus diversen Jugendmann-
schaften absolvierten auf der Sportanlage des 
Post SV Oldenburg ein kleines Turnier -  beobach-
tet unter den Augen von Auswahltrainern. Der SV 
Ofenerdiek war insgesamt mit 5 Spielern und 1 
Spielerin vertreten. letztlich schaffte Tjark Eck-
meyer den Sprung in den 14-köpfigen Auswahlka-
der der Stadt-Oldenburg.
Im Dezember 2015 fand nochmals ein Sich-
tungsturnier für Mädchen der Jahrgänge 2005/ 
2006 statt. Ebenfalls schaffte hier Clara Hutschen-
reuter den Sprung in den Auswahlkader der Stadt-
Oldenburg.
Herzlichen Glückwunsch für diese starke lei-
stung! Der erste Hallenspieltag verlief teilweise 
etwas holprig, da man sich noch an die neuen 
Futsal-Regeln gewöhnen muß.

26127 Oldenburg · Tel. 04 41 / 50 22 22 · info@schoe-haustechnik.de

WARTUNG · REPARATUR
NEUANLAGEN
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LANDESBRANDKASSE
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RALF UHLMANN



Ich bin für Sie 
vor Ort und 
informiere Sie gern. 

Generalagentur
Horst Klawonn
Weißenmoorstr. 271, 26125 Oldenburg
Tel. 0441 302631
horst.klawonn@ergo.de

Auch in diesen Fällen:

• Schutz für Hab und Gut
• Verbesserung des Gesundheitsschutzes
• Aufbau eines eigenen Vermögens
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Nach 5 absolvierten Spielen standen 2 x Siege, 
2 x Unentschieden und 1 x Niederlage zu Buche. 
Ein absolviertes Hallenturnier in Rodenkirchen 
wurde nach großem Kampf mit einem 9. Platz ab-
geschlossen. 
Die Trainer sind gespannt darauf, wie sich die 
Mannschaft in den anstehenden Hallenturnieren 
und Spieltagen präsentieren wird.

G-Jugend Jahrgang 2009

Axel de Vries  Tel. 01 51 / 22 78 09 22
Andre Horstmann Tel. 01 72 / 6 95 08 06
Trainingszeiten:
Freitags 16.00 uhr Sportplatz am See

Vor gut einem Jahr haben wir eine weitere G-
Jugend, gemischt aus Jahrgängen 2008, 2009 und 
2010, gegründet. Nach den Sommerferien 2015 
haben wir die G-Jugend Jahrgang 2009 neu for-
mieren müssen, die sich aus der jetzigen F-Jugend 
und aus der 2. G-Jugend zusammen gefunden hat. 
Trotz dieser großen Umstellung haben wir uns 
schnell gefunden und blicken auf eine aufregende, 
aber auch erfolgreiche Feld- und Hallenserie zu-
rück! 

Derzeit sind wir 15 Jungs, die sehr engagiert am 
Training und an den Spieltagen teilnehmen. Wir 
als Trainer freuen uns sehr auf die Aufgaben, die 
auf uns zukommen, um weiter als Team zusam-
menzuwachsen, um so gemeinsam erfolgreich mit 
viel Freude am Fußball zu spielen. Abschließend 
möchten wir uns herzlich beim SV Ofenerdiek, 
den Eltern, Kindern und den Sponsoren bedanken, 
ohne die all das nicht möglich gewesen wäre!



Dörte Brauer
Ärztlich geprüfte Fußpflegerin

Am Karuschenweg 1- 5

26125 Oldenburg

Tel. 0171 9506469

Termine nach Absprache
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Gesundheit- und Seniorensport

Pilates
Gudrun Hortmann-Scholten  04 41 / 60 85 60
FF-Halle dienstags: 20.00 – 20.45 

Pilates ist eine Trainingsmethode, die vor rund 90 
Jahren von Joseph Pilates
zur Rehabilitation von Kriegsversehrten entwi-
ckelt wurde. Sie eignet sich für jedes Alter und 
jede leistungsstufe. Die Übungen dehnen und 
kräftigen die Muskulatur, verbessern die Haltung, 
schulen die Körperwahrnehmung und steigern die 
leistungsfähigkeit. Anfänger sind herzlich will-
kommen. 
 

Herzsportübungsgruppe

Gudrun Hortmann-Scholten  04 41 / 60 85 60
Spielhalle montags: 19.00 – 20.00 Uhr 

Herzsport ist eine Rehabilitationsmaßnahme für 
Patienten mit kardialen Erkrankungen. Nach Ab-

schluss der kardiologischen Behandlung wird zur 
Wiederherstellung bzw. Optimierung der durch die 
Erkrankung möglicherweise reduzierten körper-
lichen Fähigkeiten der Herzsport ärztlich verordnet 
und von den Krankenkassen je nach Krankheits-
bild des Einzelnen finanziell über einen Zeitraum 
gefördert. Unter fachärztlicher Aufsicht werden 
vom SVO am Montag Übungen angeboten. Wir 
haben viel Spaß in der Gruppe und freuen uns auf 
neue Teilnehmer. Und wenn ein runder Geburtstag 
ansteht, feiern wir diesen in der Stunde.    

Herzsporttrainingssgruppe
Nicole Bischhoff/ 04 41 / 3 80 08 72 
Gisa Janssen (Leistungsgruppe) 
Spielhalle montags: 19.00 – 20.00 Uhr  

Herzpatienten brauchen keine Angst vor Sport 
und Bewegung zu haben. Regelmäßige Bewegung 
und Ausdauersport bremsen das Fortschreiten der 
Erkrankung und steigert die leistungsfähigkeit, 
Bewegungsfähigkeit und erhöht die lebensqua-
lität. Eine große Rolle im Herzsport spielt auch 
der Spaß, das lachen und die Kommunikation in 
der Gruppe. Unter ärztlicher Aufsicht wird wö-
chentlich trainiert. Eine willkommene Abwechs-
lung sind auch das jährliche Sommerfest und die 
Weihnachtsfeier.

Wirbelsäulengymnastik
Nicole Bischhoff  04 41 / 3 80 08 72
FF-Halle  montags: 17.45 – 18.45 Uhr

Häufiges Sitzen, wenig Bewegung und falsche 
Körperhaltung führen oft zu einseitigen Bela-
stungen, die unserem Rücken nicht gut bekom-

Die Herzsportübungsgruppe

Die Pilatesgruppe



Weißenmoorstraße 289 · 26125 Oldenburg/Ofenerdiek
Telefon 0441 60 89 75 · info@kulturzentrum-ofenerdiek.de

www.kulturzentrum-ofenerdiek.de
Vorverkauf: Dellas-Optik, Ofenerdieker Str. 44, Donnerschweer Str. 181,

Hundsmühler Str. 107a, Metjendorfer Landstr. 4
www.adticket.de angeschlossene Vorverkaufsstellen 

kulturzentrum ofenerdiek

Sa., 16. April 2016 Fr., 11. März 2016 

Sa., 23. April 2016 Sa., 26. März 2016 

Sa., 30. April 2016 Fr., 8. April 2016 

CC-Smokie Band                                                                   

Mit ihrem zum Verwechseln authentischen Sound 
liefern Smokie  die Hits einer ganzen Generation.

Die Hits von Smokie gehören zur Geschichte der 
1970er Jahre wie Schlaghosen, Disco-Fieber und 
Plateauschuhe.

Veranstalter: KO.
Eintritt 14,00 EURO im Vorverkauf, 
16,00 EURO an der Abendkasse. 
Beginn 19.30 Uhr. Einlass 18.30 Uhr. 

Konzert mit der Band Tucson                                                                   
…from Hotel California to Sweet 
Home Alabama

TUCSON ist eine Band aus Arizona, und zwar zu 
100 %, was den absolut authentischen Live-Act 
und die Ergebnisse auf ihren vier CDs betrifft. 
Veranstalter Wolfgang Hunneshagen

Eintritt 14,00 EURO im Vorverkauf, 
16,00 EURO an der Abendkasse. 
Beginn 19.30 Uhr. Einlass 18.30 Uhr. 

SANDS FAMILY - „Songs & 
Stories from the North of Ireland“
Die Geschwister der SANDS FAMILY haben es 
seit 45 Jahren verstanden, traditionelle und aktu-
elle Situationen des Irish Folk mit zeitgemäßen 
Texten zu verbinden. 
Veranstalter Folk-Initiative Oldenburg Niko Markin

Eintritt 16,00 EURO im Vorverkauf, 
18,00 EURO an der Abendkasse. 
Beginn 19.30 Uhr. Einlass 18.30 Uhr. 

THE STINGRAYS - einzigartig 
- seit 1965 !                                                                   

Schwelgt mit uns in den Songs, den Erinnerun-
gen, den Feelings – all dem, das uns seit der 
Jugend begleitet und im Herzen jung erhält... 
Veranstalter: Kulturzentrum Ofenerdiek
Eintritt 10,00 EURO im Vorverkauf, 
12,00 EURO an der Abendkasse. 
Beginn 19.30 Uhr. Einlass 18.30 Uhr. 

Herr Holm - 
„Die Klassiker aus 25 Jahren“                                                                   
Die liebenswürdig-provokante Art des skurrilen 
Polizisten Holm ist Garant für einen höchst amü-
santen Theaterabend. Eine brisante Mischung  
der beliebtesten Sketche aus den bisher   
erschienen Programmen. Veranstalter: KO.
Eintritt 18,00 EURO im Vorverkauf, 
20,00 EURO an der Abendkasse. 
Beginn 19.30 Uhr. Einlass 18.30 Uhr. 

Die Bösen Schwestern - 
„BEST OF“                                                                   

Mit „Die Bösen Schwestern - BEST OF” gibt es 
eine Auswahl der schönsten Szenen und Lieder 
mit der selbstverliebten Chansonette und Exil-
Ungarin „Anitalein” Palmerova und ihrer Freundin 
Magda „Matitschku” Anderson. Veranstalter: KO.
Eintritt 15,00 EURO im Vorverkauf, 
17,00 EURO an der Abendkasse. 
Beginn 19.30 Uhr. Einlass 18.30 Uhr. 

Ü-33 Party mit DJ Gary
Die Kult-Osterparty im Stadtteil Ofenerdiek

Unsere Ü-33-Party im Kulturzentrum Ofenerdiek 
hat sich binnen weniger Jahre einen 
Spitzenplatz in Oldenburg und weit
darüber hinaus erobert.
Veranstalter Kulturzentrum Ofenerdiek - KO.

Eintritt: 10,00 Euro
Beginn und Einlass ab 21.00 Uhr.

Übersinnlose Fähigkeiten - 
Detlef Simon – DESiMO 
erklärt das Unerklärliche...                                                                   
Kabarett, Comedy, Unerklärliches. Detlef Simon 
überwindet für uns alle Denkbarrieren und löst 
Rätsel da, wo er gleich danach neue entstehen 
lässt: auf der Bühne. Veranstalter: KO
Eintritt 14,00 EURO im Vorverkauf, 
16,00 EURO an der Abendkasse. 
Beginn 19.30 Uhr. Einlass 18.30 Uhr. 

Sa., 9. April 2016 Sa., 5. März 2016

Angaben ohne Gewähr. Programmänderungen sind möglich.

Weißenmoorstr. 289

Samstag, 16. April 2016
Beginn: 19.30 Uhr · Einlass: 18.30 Uhr

Karten-Vorverkauf: 14 € · Abendkasse: 16 €
Vorverkauf: Dellas-Optik, Ofenerdieker Str. 44, Donnerschweer Str. 181,

Hundsmühler Str. 107a, Metjendorfer Landstr. 4 · Veranstalter: Hunneshagen + Vogt
www.nordwest-ticket.de angeschlossene Vorverkaufsstellen - www.kulturzentrum-ofenerdiek.de 

Pedersen
Manufaktur

kulturzentrum ofenerdiek

Medienpartner
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Fit & Fun
Gudrun Hortmann-Scholten   04 41 / 60 85 60
Turnhalle Grundschule
donnerstags: 19.00 – 20.00 Uhr

Es ist wieder soweit. 19 Uhr! Nach einem Auf-
wärmprogramm, das jedes Mal variiert, werden 
die Muskeln mit gezielten Übungen gekräftigt. 
Koordination, Beweglichkeit, Gleichgewichtsü-
bungen sind wichtige Bestandteile der Stunde. 
Das Dehnen und die Entspannung zum Schluss 
runden die Stunde ab. Jede Sportlerin ist herzlich 
willkommen. Also hab Spaß an der Bewegung!

Fitness für Frauen
Nadine Kirschstein Tel. 04 41 / 6 00 14 42
montags: 20.15. – 21.30 Uhr

Wer seinen Körper fitten und Spaß dabei haben 
möchte ist hier genau richtig. Die Stunde startet 
mit einem flotten Aeorbicteil. Nachdem wir or-
dentlich ins Schwitzen gekommen sind, geht es 
weiter mit Kräftigungsübungen und abschließend 
wird gedehnt. Alle, die sich gerne bewegen und 
sich einer netter Truppe anschließen möchten, 
sind herzlich willkommen! Kommt vorbei und 
macht mit!

Frauenfitness am Vormittag
Gudrun Hortmann-Scholten   04 41 / 60 85 60
FF-Halle dienstags:  08.00 – 9.00 Uhr
Am frühen Morgen sind die Sportlerinnen schon 
bereit sich zu bewegen, die Muskeln zu stärken 
und zu dehnen. Es ist eine gut besuchte Stunde, 
die allen sehr viel Spaß macht. Es findet jedes 
Jahr eine Fahrradtour statt und auch die Weih-
nachtsfeier wird festlich gestaltet. Neue Mit-
glieder sind herzlich willkommen.

Wirbelsäulengymnastik
Birgit Wehmeyer Tel: 04 41 / 50 69 48

Der Gesundheitssport Wirbelsäulengymanstik von 
18.00 bis 19.00 Uhr; Wirbelsäulen-Rehasport von 
19.00 bis 20.00 Uhr und Rückenfitness von 20.00 
bis 21.00 Uhr bietet den Teilnehmern Mobilisati-
on, Kraftausdauer und bessere Bewegung für den 
Rücken, Bauch und die Extremitäten. Am Ende 
jeder Stunde gibt es Entspannung mit Dehnung. 
Neue Teilnehmer sind immer willkommen mitzu-
machen, um ihre körperliche und geistige Gesund-
heit zu stärken. Alle drei Gruppen sind mittlerwei-
le gut besucht.

SECHZIG PLuS

Katrin Degen Tel. 04 41 / 9 62 01 36
donnerstags von 9.00 - 12.00 Uhr

Auch unsere „Sechzig Plusser“ müssen und 
sollen fit bleiben. Das versuchen wir im Stehen, 
laufen, Sitzen und liegen zu erreichen – alle 
Muskelgruppen bekommen mit Unterstützung von 
Handgeräten ihren Teil ab. Außerdem üben wir 
Koordination, damit unsere Bewegungsabläufe 
nicht ins Stocken geraten. Die geistigen Fähig-
keiten sollen auch nicht zu kurz kommen: dabei 
hilft Gedächtnistraining. Und ebenso ist an die 
gute laune gedacht, der Spaß gerät auf keinen 
Fall in Vergessenheit und passende Musik hilft 
dabei. Frau und Mann sind uns jederzeit willkom-
men, unsere Männergruppe hat, wie schon im 
Vorjahr, am ehesten Bedarf. Belohnt wird die flei-
ßige Teilnahme durch allgemeines Wohlbefinden, 
zu Beginn der Sommerferien mit einem Grillabend 
und während der Adventszeit mit einem besinn-
lichen abendlichen Beisammensein. 

Fit & Fun

men. Gezielte Wirbelsäulengymnastik stärkt die 
Muskulatur und damit das Rückgrat  und kann 
helfen,  Kreuzschmerzen vorzubeugen und zu 
lindern. Die Gruppe ist seit Jahren mit Spaß bei 
der Sache und eignet sich auch für Anfänger.



Die WanDheizung
•  ist sowohl im Alt wie auch im Neubau einsetzbar
•  ist hervorragend für Allergiker geeignet, da nahe-

zu nur Strahlungswärme erzeugt wird
•  ist sehr sparsam, da sich das Wohlbefinden bei 

einer geringeren Raumtemperatur als mit  
herkömmlichen Heizkörpern einstellt

 Wenn Sie mehr wissen möchten rufen Sie uns an.

UMNEY KG
SaNitär / Solar
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Walking 
Jürgen Grundmann Tel: 04 41 /  60 25 61

Zum 3. Mal hat die Dienstag Walking-Gruppe des 
SV Ofenerdiek am Themenlauf mit zahlreichen 
Walkerinnen und Walkern aus nah und fern teil-
genommen.
Nachdem die Gruppenfotos gemacht waren, die 
Teilnehmer sich bei einer kurzen Gymnastik in 
Schwung gebracht hatten, starteten alle Sportler 
zu einem 6-km-Walk. 
Nach der Bürgerbuschdurchquerung führte die 
Strecke am See entlang Richtung Ofenerdiek. Die 
Teilnehmer waren begeistert von der Schönheit 
der landschaft, die im milden Sonnenlicht vor 
ihnen lag. Nach einem großen Schlenker ging es 
zurück zum Startpunkt, Nachdem alle das Ziel er-
reicht hatten, ging es gemeinsam zu Kaffee und 
Kuchen um den Vormittag ausklingen zu lassen. 
Wir haben die familiäre Stimmung genossen und 
freuen uns auf die Wiederholung im nächsten 
Jahr.
Verschiedene Themenläufe haben zusätzlich un-
seren Sport ergänzt. Mal waren es 12 km um das 

Nach 12 km um das Zwischenahner Meer den 
Sonnenschein genießen

Themenlauf um den See 

Zwischenahner Meer, durch die Hunteniederung 
oder im schönen Ammerland.
Beim Training durch die verschiedensten Stre-
cken durch das schöne Ofenerdiek hatte sich eine 
starke Gruppe gebildet. Ob Hitze, Regen oder 
Schnee nichts kann uns abhalten die Gegend zu 
erforschen. 
In 2016 werden wir wieder an verschiedenen Wal-
king Veranstaltungen teilnehmen und natürlich 
immer unser Training am Dienstag.

Walking

Karl Heinz Bohlmann Tel: 04 41 /30 39 87
mittwochs von 9.00 – 10.15 Uhr im Bürgerbusch

Die Jahrestour im Bild ging „Durch das Jagdrevier 
der Grafen von Oldenburg“ in Rastede.



Frische Säfte - Smoothie
gemüsesäfte - obstsalat
quarkspeisen

Kleines frühstück
belegtes fladenbrot,  
gefü. arabisches brot mit kaffee/tee

Hausgem. Antipasti
Dips, cremes, salate und vieles mehr

Auf Bestellung
Antipastiplatten
Frühstücksplatten

Ofenerdieker Straße 34
tel. 01 72 826 41 18

Öffnungszeiten:
Montag Ruhetag
DI-Fr 10 bis 18 Uhr
Sa. 10 bis 15 Uhr
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Bericht der Handballabteilung

Marno Tiede   Tel. 04 41 / 3 04 75 55

Die Handballabteilung ist in die Saison 2015/2016 
mit drei Mannschaften in den Spielbetrieb gestar-
tet. Eine Jugendmannschaft und zwei Erwachse-
nenteams kämpfen um Punkte und Tabellenplätze.
Die weibliche Jugend B spielt in der Regionsliga. 
Die 15- und 16-jährigen Jugendlichen werden in 
dieser Saison um die Meisterschaft in dieser liga 
mitspielen. Das Team, dass schon zum größten-
teils seit der D-Jugend zusammenspielt, hat sich 
in jeder Altersklasse gesteigert und beweist dies 
nun mit einem zur Zeit ersten Platz in ihrer Vor-
rundengruppe. Trainiert wird die Mannschaft von 
Olaf Balvert.
Die Frauenmannschaft spielt dieses Jahr in der 
Regionsklasse. Die Mannschaft wurde auf eige-
nen Wunsch eine liga tiefer gemeldet als in der 
Saison zuvor. Da viele neue und zum Teil auch jun-
ge Mitspieler zur Mannschaft gestoßen sind, hat 
sich die Mannschaft entschlossen einen Neuan-
fang in einer zur Spielstärke passenden Klasse zu 
starten. In dieser Klasse hält sich die Mannschaft 

im Mittelfeld und wird dort auch sicherlich die 
Saison beenden. Trainer der Mannschaft ist Ralf 
Janisch.
Die Herrenmannschaft startet wie auch in den 
letzten Jahren in der Regionsliga. Die Mannschaft 
besteht aus einigen erfahrenen Spielern und aus 
jungen Spielern, die zum Teil erst spät mit dem 
Handballspielen begonnen haben. Diese Mi-
schung scheint für den Spielbetrieb genau richtig 
zu sein. Denn die Mannschaft spielt wieder um 
die Tabellenspitze mit. Körperlich und spieltech-
nisch wir die Mannschaft von dem neuen Trai-
ner Carsten Rosenau auf Vordermann gebracht. 
Carsten hat unseren langjährigen Trainer Rainer 
Schmolke abgelöst. Deshalb möchte die Mann-
schaft noch einmal „Danke Rainer“ für die lange 
erfolgreiche Trainingsarbeit sagen.

Falls jemand Interesse am Handballspielen hat, 
kann er gerne per Email marno.tiede@ewetel.net 
weitere Informationen anfordern. Es sind alle, so-
wohl Anfänger als auch Fortgeschrittene, Erwach-
sene als auch Jugendliche willkommen.
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Bericht der Sportkegelabteilung

Werner Dahms  Tel. 04 41 / 60 80 10

Die Sportkegler des SV Ofenerdiek haben das 
Sportjahr 2014/2015 mit folgenden Plätzen in den 
Tabellen abgeschlossen.
Herren I in der Bezirksliga   Platz 11   
Herren II in der Kreisliga    Platz 5
Herren III in der Kreisliga  Platz 9

Im Sportjahr 2015/2016 Spielen wir mit 1 Herren-
mannschaft in der Bezirksliga, und 2 gemischte 
Mannschaften in der Kreisliga.

An den Kreismeisterschaften am 17. und 18. Ja-
nuar 2015 haben wir mit 11 Sportkeglern teilge-
nommen. Davon haben sich zwei für die Bezirks-
meisterschaften am 14. März 2015 in Oldenburg 
qualifiziert. 

Die Vereinsmeisterschaften 2015/2016 wurden 
am 26.09.2015 abgeschlossen und ergaben diese 
Ergebnisse.
Vereinsmeister Damen: Birgit Lattmann
Vereinsmeister Herren:  Peter Schwettmann

Die erstplatzierten in der Einzelwertung nehmen 
an der Kreismeisterschaft 2015 / 2016 teil.
Die Vereinsmeisterschaft wurde von den Teilneh-
mern, mit einem leckeren Schnitzel Essen, in der 
Gaststätte des OKC abgeschlossen.

Sonstige Aktivitäten: 

Am 18. September 2015 veranstaltete der Stadt-
sportbund, unter der Schirmherrschaft des Ober-
bürgermeisters Jürgen Krogmann, den ersten 
,,Tag des Ehrenamtes‘‘. 
Vom SV Ofenerdiek wurde unser Abteilungsmit-
glied Frau Brigitta Böden vorgeschlagen und für 
Ihre ehrenvolle, über 30 jährige ehrenamtliche 
Tätigkeit, zum Wohle unserer Sportkegler und 
Vereinsmitglieder, feierlich geehrt.

Am 31. Mai 2015 hat die Sportkegelabteilung eine 
Spargeltour unternommen. Mit 30 Personen fuh-
ren wir auf unseren Fahrrädern, in gemütlichem 
Tempo auf ruhigen Straßen, nach Nuttel in die 

landgaststätte  Claussen. Hier war das Spargel-
buffet bereits angerichtet.

Die Fahrradtour der Sportkegler startete am 
04.10.2015. Diesesmal fuhren wir auf versteckten 
Radwegen durch Oldenburgs Norden.

Die Ferienpassaktion mit einem Kegelnachmittag 
fand am 18.08.2015 im OKC statt. Es nahmen über 
30 Kinder und Jugendliche mit viel Freude teil.

VereinsmeisterIn: Peter Schwettmann und Birgit 
Lattmann

Brigitta Böden (2. v.l.) wurde feierlich geehrt.



Kreyenbrück: Klingenbergplatz 12, 26133 Oldenburg, Tel.: 0441 / 36 18 36 36 
Eversten: Hauptstr. 42, 26122 Oldenburg,Tel.: 0441 / 50 20 50

Ofenerdiek: Karuschenweg 1, 26127 Oldenburg, Tel.: 0441 / 80007757 
Nadorst: Nadorster Str. 306, 26125 Oldenburg, Tel.: 0441 / 3404409 

Bloherfelde: Bloherfelder Str. 148, 26129 Oldenburg, Tel.: 0441 / 50 20 57
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Auf der Weihnachtsfeier wurden unsere Vereins-
meister und langjährige Mitglieder im DKB geehrt. 

Die Sportkegelabteilung des Sport-Vereins Ofen-
erdiek braucht dringend Verstärkung. Wer gerne 
kegelt und dieses in einem Sportverein machen 
möchte, ist bei uns gerne gesehen. Wir  trainieren 
jeden Dienstag im OKC an der Kreyenstraße auf 
wechselnden Bahnen. 

Nähere Auskünfte gibt es für Erwachsene bei: 
Brigitta Böden Tel.  04 41 / 60 12 42
Werner Dahms  Tel.  04 41 / 60 80 10

Am Ende meines Jahresberichtes möchte ich mich 
bei allen Abteilungsvorstandskollegen, innen und 
Abteilungsmitgliedern für die sehr gute und kame-
radschaftliche Zusammenarbeit bedanken. 

Spargeltour

KRÖMER GMBH · EHNKENWEG 12 · 26125 OLDENBURG
TEL. 04 41 / 30 16 26 · FAX 04 41 / 30 27 28
E - M A I L :  I N F O @ T I S C H L E R E I - K R O E M E R . D E

HOLZVERARBEITUNG GMBH
M Ö B E L B A U  ·  I N N E N A U S B A U

Möbel nach Ma
ß!



• Oelwechsel • Achsvermessung • Auspuffanlagen  
• Bremsen • Einlagerung von Sommer- und Winterreifen

Wilhemshavener Heerstraße 271 · 26125 Oldenburg
Telefon 04 41 - 361 320 11 · Telefax 04 41 - 361 320 12

64

Ofenerdieker Straße 32
26125 Oldenburg

Telefon 04 41/ 38 03 70 · Fax 9 60 90 71

Umbruch SVO_07.4  06.03.2007  9:08 Uhr  Seite 64

Ofenerdieker Straße 32
26125 Oldenburg

Telefon 04 41 / 38 03 70 · Fax 3 80 37 13
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Bericht der Leichtathletikabteilung

Petra Bohlmann Tel. 04 41 / 30 39 87

Auch  2015 haben unsere läufer und läuferinnen 
wieder regelmäßig am Training und an den vielen 
Wettkämpfen in Oldenburg und der Region aber 
auch bis ins europäische Ausland teilgenommen. 
Dazu zählten die jährlich wiederkehrenden Volks-
lauf-Klassiker Sandkruger Schleife, Famila-lauf, 
Everstener Brunnenlauf, Wardenburger Som-
merlauf, EWE-Nordseelauf, Schortens, Barßel, 
Freimarktslauf in Garrel, Ofener Herbstlauf und 
Citylauf Oldenburg mit Strecken ab 5 km bis zum 
Halbmarathon. Erfreulich auch die SVO-Teilnahme 
an den Marathon-Großveranstaltungen in Ham-
burg, Hannover, Münster, Berlin, Bremen, Amster-
dam und natürlich dem Marathon in Oldenburg. 
lohn der Mühe zahlreiche Treppchenplätze, Al-
tersklassensiege und persönliche Bestzeiten.
Darüber hinaus war das laufen einigen noch 
nicht genug, und so stieg die Teilnahme an den 
anspruchsvollen Hindernisläufen wie dem Full 
Watmanslauf und dem Airbourne-Fit Run stetig.

Jeden Dienstag, Mittwoch, Donnerstag und 
Sonntag treffen sich die Läufer des SV Ofen-
erdiek zum gemeinsamen Training in den 
verschiedenen Gruppen. Anregende Gespräche, 
abwechslungsreiche Strecken, sowie wechselnde 
Trainingselemente wie Intervall-Training, lauf-
ABC oder Fahrtspiele ließen das laufen nie lang-
weilig werden und den Spaßfaktor nicht zu kurz 
kommen. Ob Freizeitläufer oder ambitionierte läu-
fer ist für jeden die richtige Gruppe dabei.
Gut besucht waren ebenfalls unsere Einsteiger-
und Fortgeschrittenen-laufkurse. Fast alle er-
reichten ihr Ziel und wir konnten neue Mitglieder 
begrüßen. Neue läufer und läuferinnen sind bei 
uns jederzeit herzlich willkommen. Traut Euch und 
lauft einfach mit. 
Vielen Dank an alle für die tolle Unterstützung und 
weiterhin ein gesundes sportliches Jahr mit viel 
Spaß und Erfolg. 

uNSERE TRAININGSZEITEN: 
Laufen 
dienstags 18:00–19:15 Uhr  

FFH-Hintereingang, lagerstr. 38 
mittwochs 18:00–19:00 Uhr  

FFH-Hintereingang, lagerstr. 38

donnerstags 18:00–19:15 Uhr  
FFH-Hintereingang, lagerstr. 38 

sonntags 10:30–12:00 Uhr   
Ev. Gemeindehaus, Am Alexanderhaus 163

Kraftausdauertraining
montags 20:00–21:00 Uhr    

Spielhalle, lagerstr. 38
weitere Info: 
www.svofenerdiek.de leichtathletik oder direkt 
bei Petra Bohlmann

Einige Saisonhighlights:
von Ingemarie Dierks

Sandkruger Schleife – 
Erster großer Lauf in 2015
Unter den 364 Startern beim 5km-lauf waren 7 
SVOler und von den 861 13 km-Neujahrsläufern 
waren es 9. Der lauf auf den vom Regen aufge-
weichten Waldboden ähnelte eher einem Cross-
lauf. Aber auch trotz der etwas ungünstigen 
Witterungsverhältnisse mit Regen und Wind 
kämpften sich alle gut ins Ziel. Sogar unsere 2 
läuferinnen aus dem Anfängerkurs hatten ihren 
Spaß und haben eine tolle leistung vollbracht. 
Weiter so!

Lauf in den Mai in Gristede – 
Das jüngste Lauf-Debut aller Zeiten
Am Freitag, den 01. Mai 2015 war es nun end-
lich so weit. Bei idealem läuferwetter trat das 
jüngste Mitglied aus der leichtathletikabteilung 
des SV Ofenerdiek, luca Mateo Brandes (Startnr. 
1158), als Debütant in Gristede beim „lauf in den 
Mai“ zu seinen 1. laufwettbewerb über die 500 
m –Distanz an. Schon lange hatte er auf diese Ge-
legenheit gewartet, oft genug hatte er zuvor bei 
diversen laufveranstaltungen seine möglichen 
Konkurrenten beobachtet, nun wollte er es wagen 
und seinen Betreuern zeigen wozu er fähig ist. 
Während seine Betreuermannschaft noch etwas 
nervös und angespannt am Rande der Startlinie 
auf und ab lief, reihte sich luca Mateo ruhig und 
gelassen in das Starterfeld ein. Kurz bevor der 
Startschuss erfolgte erhielt luca Mateo von sei-
nem Trainer noch einige Hinweise zur Renntaktik 
– und schon ging das Feld ab. Da es luca Mateos 
erster laufwettbewerb war, wurde er von seinem 



Meisterbetrieb seit über 10 Jahren

•  Reparaturverglasung  
jeglicher Art

• Blei-Dachverglasung
• Spiegel nach Maß

•  Kunststoff/Holzfenster 
und -Türen

• Ganzglas Duschanlagen
• Rolladen

Tannenkrugstraße 25A · 26180 Rastede
glaserei-herden@t-online.de

Tel. (0 44 02) 59 85 08 · Fax (0 44 02) 59 85 09

GLAS-NOTDIENST 24 STUNDEN!

Wilhelmshavener Heerstraße 305
Tel. 0441 / 390 618 28 o. 390 618 29

www.johnson-kfz.de

AUTOPARK-JOHNSON
FREIE MEISTER-WERKSTATT

Mit uns fahren Sie gut und günstig!

• Hol- und Bringservice • Leihfahrräder • 
Leihwagen • Inspektion* ab 39,- Euro

*nach Herstellervorgaben (kein Garantieverlust)

Wir reparieren ALLE Fabrikate!
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Trainer über die gesamte Distanz begleitet. Ruhig 
und besonnen trieb luca Mateo das läuferfeld 
vor sich her, nur nicht zu früh verausgaben war 
seine Devise. Aber als die Ziellinie in Sichtwei-
te war, setzte er seine letzten Reserven frei und 
lief glücklich und zufrieden unter tosendem Beifall 
der Zuschauermassen über die Ziellinie. Während 
sein Trainer-Vater völlig außer Atem und ziemlich 
abgeschlagen von seinen Vereinskameraden in 
Empfang genommen wurde. Mit einer passablen 
Zeit von 5 Minuten und 55 Sekunden belegte er 
immerhin den 25. Platz seiner Altersklasse. Nach 
einer ausgiebigen Versorgung mit isotonischen 
Getränken konnten luca Mateo und sein Team 
stolz und glücklich wieder die Heimreise antreten.

5. Full-wat-Manns-Loop in Logabirum
Ein Cross-Hindernislauf mit viel Sand, Wasser und 
Matsch.
Der Rundkurs von ca. 5 km wurde in einer Kies-
grube auf einem Firmengelände hergerichtet. 
Der Parcour von 15 Hindernissen bestand aus 
unzähligen Sand-, Erd- und Torfhügeln, Gräben, 
Matschlöchern, Rohren zum Drüber springen und 
Durch krabbeln und Waldabschnitten mit wurze-
ligen, engen Wegen. Zu den Highlights zählten 
das „Biest“ der 25m hohe Sandberg, , oben an-
gekommen wollte man eigentlich gar nicht wieder 
runter und dann das Moorloch, das einem immer 
wieder in die Knie zwang und verschlingen wollte.
Ein Crosslauf der etwas anderen und vor allem der 
dreckigen Art.

6. Mittsommernachtslauf auf dem utkiek am 
21.06.2015
Bei trockenem Wetter und guter Stimmung wur-
de um 21.06 Uhr der Start frei gegeben durch das 
Einläuten mit einer Zillertaler Kuhglocke. Dieser 

etwas anspruchsvolle Spaßlauf endete leider mit 
kräftigem Regen aber weiterhin mit (feucht) fröh-
licher Stimmung.

5. Airborn-Fit-Run am 05.09.2015
Unter den über 500 verwegenen läufern beim 5. 
Airborn-Fit-Run waren auch Wiebke und Frank 
Hoffmann, Thomas Wöhling und ich (Ingemarie 
Diercks) dabei. Wir haben uns mal wieder durch 
die herrlich hügelige 10 km-Naturlandschafts-
strecke auf dem Standortübungsplatz in Büm-
merstede gequält. Auf Sand, Wasser, Autoreifen, 
Sandsäcke und diverse Hindernisse in Form von 
Baumstämmen war ich eingestellt, aber nicht auf 
eine ca. 2,50 m hohe Bretterwand. Da stand ich 
nun (mit vielen anderen) und hatte meine Grenze 
erreicht. Strafrunden gab es nicht an diesem Hin-
dernis. Entweder rüber oder ausgeschieden.
DANKE Thomas, ohne deine Hilfe mit „Poklapps“ 
hätte ich es nie geschafft und würde immer noch 
an der Mauer stehen. Die anderen Hindernisse 
habe ich dann mehr oder weniger allein bewältigt.
Wiebke hat sich den 2. Platz in der weiblichen Ju-
gend erlaufen. Thomas war auch sehr zufrieden. 
Wiebke und Thomas sind sich einig, nächstes 
Jahr wieder und dann noch schneller. Frank wird 
sicherlich den Airborn-Fit-Run classic (20 km) in 
Angriff nehmen. Und ich? Ich werde mich gern als 
Helfer an der Bretterwand zur Verfügung stellen 
oder sonst das Ereignis als Zuschauer genießen.

Der SVO stellt die größte Läufergruppe beim 
Hafenfestlauf 2015 in Barßel  
Wir haben beim diesjährigen Hafenfestlauf in 
Barßel die größte läufergruppe gestellt! Als Be-
lohnung dafür hat uns der Bürgermeister einen 
Gutschein „Barfuß-Fühltag“ mit Picknick für 12 
Personen im Barfußpark Harkebrügge geschenkt. 
Wir konnten dort an 40 Stationen mit den Füßen 
erfühlen was es außer Asphaltboden sonst noch 
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Inh. S. Meyer-Kudszus

Weißenmoorstr. 282 · 26125 Oldenburg
Tel. 04 41/36 16 17 04 · Fax 04 41/36 18 72 57
buecherbiene@ewetel.net

durchgehend

geöffnet!

Ofenerdieker Straße 185
26125 Oldenburg
Telefon 04 41/6 07 71

Di.-Do. 10-18 Uhr

Sa. 9-13 Uhr
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AEG • Liebherr • Miele • Bosch • Siemens
und andere Fabrikate
Kundendienst • Beratung • Verkauf • Ersatzteile

M. Reiß · Zanderweg 38 b · 26127 Oldenburg
Tel. 04 41 / 60 83 44 · michael.reiss@ewetel.net

H a u s g e r ä t e s e r v i c e

Jetzt erfolgreich abnehmen  
mit dem 4E Stoffwechselprogramm!

Wir beraten Sie gerne vor Ort.

www.diepraxis-ofenerdiek.de

Tel. 0441 - 21949745

Rollkommando DankeDanke

Seit über 30 Jahren in Oldenburg

390 2 490
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für Böden gibt. Mal eine nette Idee für die geplag-
ten läuferfüße.

30. Oldenburger Citylauf / 
6. Oldenburg Marathon
Es war ein tolles Ereignis. Unter den vielen teil-
nehmenden läufern vom SVO (28) herrschte trotz 
des zuschauerunfreundlichen Wetters eine su-
per Stimmung. Ob kurz oder lang, langsam oder 
schnell, mit „vor die Füße-läufern“ oder Tee (der 
kurz vor dem Zieleinlauf nicht mehr so genüsslich 
war), jeder hat den lauf auf seine Art genossen. 
Sicherlich auch die Helfer vom lauftreff an der 
Strecke.
Die spontane Zusammenstellung von 2 Staffel-
marathon-Teams hat sich gelohnt. An diesem 
Teamerlebnis sollten im nächsten Jahr mehr teil-
nehmen.
Aber das schönste Erlebnis war einen strahlenden 
„Hans im Glück“ mit seinem Gefolge nach dem 
HM im Ziel zu sehen.

Laufkurs für Einsteiger

Geschafft: von 0 auf 30 Minuten in 8 Wochen. 
Es hat uns viel Spaß gemacht mit lauffreudigen 
den Kurs durchzuführen. laufen mit Gehpausen, 
Walking, Kräftigungs- und Dehnübungen führten 
zum Ziel.

Sommerferienläufe 2015
Bei unserem 1. lauf (19.08.15) am Kleinen Born-
horster See haben wir die Wanderer und Spazier-
gänger schon sehr beeindruckt durch die vielen 
läufer und Ofenerdiek dadurch noch bekannter 
gemacht.

Laufen – Mittwochsgruppe
Ingemarie Diercks Tel. 04 41 / 60 26 74

laufen gehört mit zu den beliebtesten und effek-
tivsten Ausdauersportarten. Großer Aufwand ist 
dabei nicht nötig. laufschuhe und laufkleidung an 
und schon kann man den Alltag hinter sich lassen. 
Noch mehr Spaß macht das laufen in einer Grup-
pe. Und da bietet sich die Mittwochs-laufgruppe 
an. Wir treffen uns immer mittwochs (auch in den 
Ferien) um 18:00Uhr und laufen  ca. 5-8km. Ein 
Einstieg ist jederzeit möglich und neue läufer sind 
immer herzlich willkommen.

Krafttraining
Stephanie Faas Tel. 01 70 / 4 72 45 05
Spielhalle 3  montags 20–21Uhr

Mit sehr viel Spaß wird jeden Montagabend 
Kraft-, Ausdauer- und Koordinationsfähigkeit ste-
tig gesteigert. Das Training hat eine große Spann-
weite über Zirkeltraining bis hin zu Dehn- und 
Spannungsübungen.  Auf abwechslungsreiche 
Weise kräftigen wir unsere Ganzkörpermuskulatur 
mit Hilfe von diversen Kleingeräten wie Hanteln, 
Therabändern oder (Medizin-)Bällen und dem ei-
genen Körpergewicht. Trainiert wird weiterhin 
zusammen mit den läuferInnen der laufsport-
freunde Oldenburg. Doch nicht nur für läufer ist 
die Kraftausdauer ein sehr wichtiger Bestandteil 
des Trainings, sondern sie ist auch für alle ande-
ren Sportarten und die Gesunderhaltung unseres 
Körpers eine Grundvoraussetzung. Die Gruppe ist 
sehr gemischt, es trainieren Sportler jeden Alters 
zusammen und lernen voneinander.  Wer sich der 
Gruppe anschließen möchte ist herzlich willkom-
men!!

Laufkurs Einsteiger

Laufen – Mittwochsgruppe



In der Königsdisziplin zu Hause!

Logistik: 

Was viele Spediteure sich groß auf die Fahne 

 schreiben, gehört bei uns zum Tagesgeschäft. 

Wir verfügen über die notwendige Expertise in 

Fragen der Lager- und Inhouse-Logistik.

Uwe Dechert · Inhaber
Bürgermeister-Noltenius-Straße 14

28197 Bremen
Telefon 04 21 / 62 06 10 0 · Fax 04 21 / 54 73 52

Mobil 01 62 / 97 33 56 5
E-Mail: uwe@dechert-logistik.de · www.uwedechert-logistik.de
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Geleitet wird die Gruppe von Andreas leddin. 
Inzwischen ist die Anzahl der Fahrer auf oftmals 
über 20 Personen angestiegen. 
Neue Rennradbegeisterte sind herzlich eingela-
den doch mal mit zufahren.
Treffpunkt: Fahrrad Beilken 

Tourenrad
In diesem Jahr wurde eine Zeltfahrt von Berlin 
nach Oldenburg geradelt.
Über die Havel, Elbe, lüneburger Heide und Bre-
men wieder zurück in unser schönes Oldenburg

Einrad
Die Einradgruppe wird von Nico Staude geleitet.
Die Trainingszeiten sind 16:45 bis 18:15
Gefahren wird in der Großen Sporthalle

Bericht der Radsportabteilung

Jörg Dapperheld Tel. 04 41 / 30 15 57

Indoorcycling
montags von 18–19 Uhr und 19.15–20:15 Uhr
donnerstags von 18:30–19:30 und 19:45–20:45 Uhr

Indoorcycling ermöglicht das ganzjährige Training 
der Ausdauer und die Steigerung der Fettverbren-
nung. 

Rennrad
sonntags 10 Uhr 
Die Rennradsaison wurde in diesem Jahr unter 
dem Motto Muskeln für Muskeln erstrampelt.
Bei dieser Spenden Fahrt konnte mehr als 1000 
Euro für die Erforschung der Krankheit SMA ge-
spendet werden, nochmal Danke an alle.



• Modepräsentation für Gruppen ab 10 Personen
• kostenlose Anfahrt und Lieferservice
• Einzelbestellungen/Auswahlservice
• Änderungsservice

Ofenerdieker Straße 59 · 26125 Oldenburg
Tel. 0441 800 664 74
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Bericht der Abteilung Selbstverteidigung

Sabine Scheve  Tel. 04 41 / 8 00 19 54

WM-Titel im All-Style Karate  
geht an SVO

Mit über 330 Startern aus 13 Nationen war es 
die bisher größte von der IBF ausgerichtete Welt-
meisterschaft im All-Style Karate. Hinter dieser 
Bezeichnung steckt eine Vielzahl an Kampfsport-
arten, die nach gemeinsamen Wettkampfregeln 
gegeneinander antreten. Mit dabei Zoe Scheve, 
als einzige aus Ofenerdiek, die sich qualifizieren 
konnte und für das Nationalteam nominiert war.
Wegen der vielen internationalen Platzierungen, 
die sie in der Vergangenheit erreichen konnte, 
hatte die IBF-Deutschland hohe Erwartungen in 
sie gesetzt, die sie mit großem Erfolg bestätigen 
konnte. Dreimal war sie am Start, zwei Platzie-
rungen und ein Weltmeistertitel waren das Re-
sultat!
Im Formenbereich (Kata) konnte sie sich im Ste-
chen durchsetzen und erhielt die Bronzemedaille.
Mit dem Nationalteam der IBF erreichte sie das 
Finale, die vier Kämpferinnen aus Oldenburg, 
Rahden und Walsum mussten sich dort aber dem 
überragenden Team der Ukraine geschlagen ge-
ben. Die Silbermedaille war der verdiente lohn 

für einen sehr starken Auftritt der vier.
Am zweiten Tag standen die Einzelkämpfe an. 
Hier war Zoe nicht mehr zu bremsen! Unaufhalt-
sam kämpfte sie sich durch die Vorrunden, konnte 
im Semifinale ihre ukrainische Gegnerin besiegen 
und stand gegen Belgien im Finale. Die beiden 
fast gleichstarken Kämpferinnen schenkten sich 
gegenseitig nichts, lange war das Ergebnis offen, 
zwischenzeitlich lag Zoe sogar hinten. Kurz vor 
Ende der Kampfzeit gelangen ihr  jedoch zwei Tref-
fer zum Kopf der Belgierin, die alles klar machten. 
Abgerundet wurde diese Weltmeisterschaft noch 
durch den Ehrenpreis für die beste Technikerin, 
der ebenfalls an Zoe Scheve übergeben wurde.

Kampfsport keine Frage  
des Alters

Auch ein  anderes 
besonderes Er-
eignis freute alle  
Mitglieder der Abtei-
lung Selbstverteidi-
gung dieses Jahr. Mit 
64 Jahren ist Andreas 
Jende der mit Abstand 
Älteste vom SVO, der 
sich bisher der DAN-
Prüfung  vor dem 
Fachverband der IBF 
im Taekwon-Do stellte. 
Obwohl er nach den Al-
tersvorgaben nur einen 
Teil der Prüfung hätte 
ablegen müssen, ver-
zichtete er auf dieses 
Angebot und zeigte auch im kämpferischen Teil 
und beim Bruchtest, dass er sich diesen schwar-
zen Gürtel zu Recht verdient hat.

Ansprechpartner unserer Abteilung:
Sabine Scheve (Taekwon-Do Jugend und 
Erwachsene, Kobudo), Tel. 0441/8001954 oder 
01713066111, sabinescheve@web.de
Andrej Sawodowskie (Kickboxen, Taekwon-Do 
Kinder), Tel. 017661877332, andrej.sawo-
dowskie@gmx.de

links im Bild: Zoe Scheve

Andreas Jende



Kundendienstbüro
Holger Bauermeister
Tel. 0441 882977
holger.bauermeister@HUKvm.de
Alexanderstr. 152
26121 Oldenburg
Mo.–Do.  9.00–13.00 Uhr
Mo.–Do. 15.00–18.00 Uhr
Fr.  9.00–16.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Unfallversicherung Classic
Wir helfen, wenn Sie
Hilfe brauchen

Viele neue Leistungen
Sie sind z. B. auch versichert bei Infektionen 
durch einen Zecken biss (Borreliose oder FSME).

Niedrige Beiträge
Schon für umgerechnet 5,91 €* monatlich.
*  Unser Vorsorge-Tipp 18 bis 64 Jahre, Gefahrengruppe A: Vollinvalidität 

250.000 €, 50.000 € Versicherungs-summe Invalidität mit Progression 
500 %, 10.000 € Todesfall-Leistung und Zusatzbaustein Unfall PLUS 
(Jahresbeitrag 70,90 €)

Ein Produkt der HUK-COBURG Haftpfl icht-Unterstützungs-Kasse kraftfahrender 
Beamter Deutschlands a. G. in Coburg, 96444 Coburg

 Jetzt informieren:

 Unser neues Angebot!
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Sportabzeichen

Verleihungsfeier der  
44. Sportabzeichensaison 

58 erwachsene Teilnehmer mit Gästen feierten 
gemeinsam im Vereinsheim des SV Ofenerdiek 
die 44. Sportabzeichensaison. 
Dr. Gero Büsselmann (1. Vorsitzender des Stadt-

sportbundes), Frank Vehren (Vorstandsmitglied 
für Sportentwicklung und Beauftragter für das 
Deutsche Sportabzeichen im  Stadtsportbund) und 
Christian Marke, (1. Vorsitzender des SVO) waren 
als Ehrengäste geladen.
Das 1. Sportabzeichen erwarben 22 Absolventen.
Das 45. Sportabzeichen erwarb Johannes Jans-
sen.

Sportabzeichenverleihung Erwachsene SV Ofenerdiek



Naturfußböden • Linoleum • Kork
Massivparkett • Fertigparkett

Bodenbeläge • Teppichböden • Laminat
Ausstellung • Verkauf

Am Patentbusch 3 · 26125 Oldenburg
Tel. 04 41/8 70 47 · Fax 04 41 / 8 85 99 63

Am Patentbusch 3 · 26125 Oldenburg
Tel. 04 41 / 8 70 47 · Fax 04 41 / 8 85 99 63

E-Mail: info@bodenbelaege-boy.de

•  Kfz Reparaturen  
aller Fabrikate

•  Inspektion
•  AU + HU im Hause
•  Klimaservice
•  Behebung  

von Unfallschäden

Öffnungszeiten: Mo.-Do. 8-17 Uhr · Fr. 8-13 Uhr
Am Stadtrand 69 · 26127 Oldenburg
Telefon 04 41 / 6 09 13

S Andre und Dieter

CHRÖDER
Kfz-Werkstatt
für alle Marken
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Das 47. Sportabzeichen erwarben Klaus Heeren 
und Günter Waagemann (beide sind auch im Prü-
ferteam mit tätig).
Dazwischen gibt es eine Verteilung vom 2. bis zum 
44. Sportabzeichen. In diesem Zusammenhang 
verweisen wir auf die Verleihungsfeier „Sportab-
zeichen mit Zahl“ (Bicolor). Hier wurden alle Teil-
nehmer mit „runder“ Zahl separat geehrt. 
Eine besondere Ehrung wurde Petra Krysmann 
zuteil. Sie wurde für Ihre 20-jährige Tätigkeit als 
Sportabzeichenprüferin geehrt. Daneben bekam 
sie ihr 23. Sportabzeichen übereicht. 

Alle Daten in der Kurzzusammenfassung
Gesamtteilnehmer: 153
Erwachsene: 117
Kinder / Jugendliche: 36
Familiensportabzeichen 11 Familien mit 37 Teil-
nehmern  
Familie Brück mit 3 Personen, 
Familie Heeren mit 3 Personen, 
Familie Hildebrandt mit 4 Personen, 
Familie Hoffmann mit 5 Personen, 
Familie Holtkamp-Rygol mit 3 Personen 
Familie laurien mit 3 Personen,
Familie liwa mit 3 Personen 
Familie Sobolewski mit 3 Personen, 
Familie Stahnke mit 3 Personen, 
Familie Weirauch mit 3 Personen, 
Familie Welter mit 4 Pesonen
11 Sportabzeichen zum 5. Mal

3 Sportabzeichen zum 10. Mal (Petra Bohlmann, 
Karl-Heinz Mansholt und Reinhold Müller)
1 Sportabzeichen zum 15. Mal (lothar Drummer)
1 Sportabzeichen zum 20. Mal (Gerhard Plischke)
1 Sportabzeichen zum 30. Mal (Doris Kramer)
2 Sportabzeichen zum 35. Mal (Ingemarie Diercks 
und Erich Diers)
1 Sportabzeichen zum 40. Mal (Reinhard Janssen)
1 Sportabzeichen zum 45. Mal (Johannes Janssen)
2 Sportabzeichen zum 47. Mal (Klaus Heeren und 
Günter Waagemann)
Die ältesten Teilnehmer wurden 1937 geboren
Der jüngste Teilnehmer wurde 2008 geboren

Sportabzeichenverleihung 
für Kinder und Jugendliche 

Diedrich Thöle  Tel. 04 41 / 361 438 37

Der SV Ofenerdiek ehrte 2015 einige Kinder und 
Jugendliche des SV Ofenerdiek. Sie alle hatten 
in diesem Jahr das Deutsche Sportabzeichen 
erworben. Zur Verleihung der Urkunden wurde 
in das Vereinsheim geladen. Zu Gast war Frank 
Vehren (Vorstandsmitglied für Sportentwicklung 
und Sportabzeichenbeauftragter des Stadtsport-
bundes). 

Weitere Informationen zum Sportabzeichen 
unter: www.svofenerdiek.de



M e l l u m s t r a ß e  1 5   2 6 1 2 5  O l d e n b u r g
Telefon 0441 / 361332-0    Telefax 0441 / 361332 - 29
e-mail: info@sc-sb.de   www.schmidt-berner.de

Lösungen im Bereich der Bürotechnik

.
.
.

Toilettenwagenverleih
Terrassenstrahler-
und Gasgrill-Verleih
Tische • Bänke
Stehtische

0441/800 60 32 oder 0172/66 77 874
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Bericht der Tischtennisabteilung

Michael Grabo  Tel. 04 41 / 60 86 91

Schüler/Jugendliche: 
Mo. und Fr.  18:15 bis 19:45 Uhr 
Erwachsene
Mo. und Fr.  ab 19:30 Uhr und 
Di.  ab 20:15 Uhr 

Zurzeit haben wir fünf Mannschaften die im Tisch-
tennisverband Niedersachsen tätig sind.
Die sehr gute Entwicklung im Punktspielbetrieb 
konnten wir in diesen Jahr mit dem Aufstieg 
der ersten Herrenmannschaft (Norbert Instinske, 
Oliver Vorwerk, Roman Berg, Tobias Kapels, Axel 
De Vries) in die erste Bezirksklasse weiter führen.
Es ist uns gelungen durch gute Vereinsarbeit und 
intensives Bemühen neue Spieler für die Saison 
zu gewinnen.

Unsere Mannschaften sind in folgenden Klassen/ 
ligen vertreten.

1. Mannschaft 1. Bezirksklasse
2. Mannschaft 1. Kreisliga
3. Mannschaft 1. Kreisklasse
4. Mannschaft 1. Kreisklasse
5. Mannschaft 3. Kreisklasse

Vereinsmeisterschaften 2015 
Anfang Juli fanden die Vereinsmeisterschaften 
der Tischtennisabteilung statt, wo es zu sehr 
spannenden Spielen kam.

Vereinsmeister Oliver Vorwerk
Vizemeister Klaus Ripken

Gleich nach den Vereinsmeisterschaften fand un-
sere Grillfeier statt, die wie jedes Jahr den Ab-
schluss der Saison bedeutet. Es war eine schöne 
Feier mit Siegerehrung der Gewinner des Verein-
sturniers und eine kleine Zusammenfassung vom 
neuen Abteilungsleiter Michael Grabo über die 
abgelaufene Spielsaison.

Kramermarktbesuch 
Auch in diesem Jahr haben wir wieder einen 
kleinen Kramermarktbesuch durchgeführt und mit 
viel guter laune ein paar sehr schöne Stunden 
verbracht.

Angeführt wurde die Runde vom neu gewählten 
Jugendwart Gunnar Kieck.
Trotz spielerischem Ergeiz steht bei uns die Ge-
meinschaft und Freude am Tischtennisspiel im 
Mittelpunkt unserer Abteilung. 
Um diese Gemeinschaft zu fördern, unternehmen 
wir gemeinsam Veranstaltungen wobei wir viel 
Spaß haben.
Zum Abschluss des Jahres darf natürlich eine 
Weihnachtsfeier nicht fehlen.
In 2015 trafen wir uns im Zeus und verbrachten 
dort bei sehr gutem Essen einen schönen Weih-
nachtsabend.

Abteilungsleiter 
Michael Grabo
Tel.: 04 41 / 60 86 91

Stellv. Abteilungsleiter
Martin Ehlis
Tel.: 04 41 / 570 82 48

Ansprechpartner für die Schüler und Jugend
Gunnar Kieck
Tel.: 04 41 / 390 65 48
 
Die Tischtennisabteilung wünscht allen weiterhin 
viel Spaß am Sport und freut sich über jeden der 
den kleinen Ballsport kennen lernen möchte und 
ist herzlich eingeladen, einfach mal ein Schnup-
pertraining zu absolvieren.



Die Waschstraße für jedermann und
speziell für hohe Fahrzeuge wie Kastenwagen!

Neu und einmalig in Oldenburg sind die beim Waschvorgang 
angewandten Sensofil-Bürsten. Hier wird eine höchst lackschonende 
Reinigung erlangt, sodass Ihr Auto erstrahlt, ohne unschöne Lack-
Schlieren zu hinterlassen.

Für ein glänzendes Ergebnis setzt sich unser 
Service-Team für Sie in Szene …
… Sie machen Pause, wir waschen –
und das alles zum einwandfreien Preis! 

Tel: 0 441 - 30 46 720 • Fax: 0 441 - 30 49 737 • www.willysgarage.de • info@willysgarage.de

Vollständige Wäsche 
inkl. Versiegelung
für PKW‘s
                8,– €
für Busse u. Kasten-
wagen
            10,– €

• Lackpolitur  
• Lackreparatur   
• Innenreinigung
• Cabrioverdeck-Imprägnierung
• Entfernen von Brandlöchern
• Entfernen von Dellen und Beulen
• Lederaufbereitung und -lackierung
• Alufelgen-Aufarbeitung (Bordsteinschäden)
• Geruchsneutralisierung (Entkeimen)

• faire Preise 
• hohe Qualität 
• Terminsicherheit  
• alles rund ums Auto 
– sprechen Sie uns an!

Aufbereitung von Leasingfahrzeugen

Vermeiden Sie Ärger bei der Rückgabe Ihres Fahrzeuges!
Geht Ihr Fahrzeug demnächst zurück zum Händler?
Dann sprechen Sie doch einmal mit uns!

Hintergrund:
Wenn Sie Ihr Fahrzeug, selbst mit kleinen Schäden, zurückgeben, werden Ihnen meist gleich 
mehrere „Kleinigkeiten“ in Rechnung gestellt die sich schnell zu mehreren 1000 Euro
summieren können. 

Wir haben die Erfahrung und das nötige Know-How um
Ihnen bares Geld zu sparen.
 
Wir begutachten mit Ihnen zusammen Ihren Wagen. Dabei erstellen wir, wie bei der Leasing-
rückgabe, ein Protokoll aller Schäden. Nach der Reparatur und einer professionellen
Aufbereitung können Sie Ihr Fahrzeug beruhigt zurückgeben ohne weitere Abzüge beim
Händler befürchten zu müssen.

Sparen Sie bares Geld!!!

Willy’s Garage GbR
Am Patentbusch 2A • 26125 Oldenburg
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Bericht der Turnabteilung

Marianne Grundmann  Tel. 04 41 / 60 25 61

Aktive Mitglieder Abteilung Turnen:  1.233
Weibliche Mitglieder Abteilung Turnen:  843
Männliche Mitglieder Abteilung Turnen:  390
Mitglieder u -18 Abteilung Turnen:  472
Mitglieder Ü-18 Abteilung Turnen  761

23 gut ausgebildete Übungsleiter/innen erbringen 
für den Verein und für die Mitglieder stets beste 
leistungen. Unsere Übungsleiter bilden sich stets 
in fachbezogenen lehrgängen fort. Die Vertre-
tungen bei Krankheit oder Verhinderung lief rei-
bungslos, dafür ein großer Dank!!!
Unsere Übungsleiter/innen präsentierten unseren 
Verein bei den verschiedensten Aktionen ehren-
amtlich wie zum Beispiel: Kinderkarneval, Film-
nacht, laternenumzug, Turnwettkämpfe, Ausflüge, 
Auftritte, Tanzwettbewerb und  Weihnachtsfeiern. 
Einige neue Übungsleiter z. B. Fitness, Krabbel-
gruppe, Mutter-Kind-Turnen wurden in unsere 
Vereinsarbeit integriert. Ferner sind sie in den 
Kindersportstunden neue Helfer tätig. Sie zeigen, 
ein hohes Maß an Verantwortungsbewusstsein, 
Motivation und Kooperationsbereitschaft.  

Die vielseitigen Trainingsangebote wurden wei-
terhin von den bestehenden Kooperationen mit 
Kinderkrippenkindern gut angenommen.
Die neuen Hallenzeiten führten zu sehr viel Unmut 
bei den Mitgliedern.
Zeitenänderung, Hallenwechsel, verkürzte Stun-
deneinheit und das Sportangebot für die Kleinsten 
erst ab 16:00 Uhr, dazu die Erstklässler erst ab 
16:45 Uhr oder 18.00 Uhr. Viel zu spät sagten die 
Eltern. Nach einiger Anlaufzeit hat sich so lang-
sam alles wieder eingerenkt.

Für die geleisteten leistungen der Aktiven und 
des Vorstandes insbesondere der neuen Hallen-
zeiten möchte ich mich bei allen bedanken und 
freue mich auf ein erfolgreiches 2016.

Erfolgreiche  
6. Vereinsmeisterschaft im 

Sportverein Ofenerdiek 
An den letzten drei Gerätturntagen vor den Feri-
en fand in der Spielhalle und in der Grundschu-
le Ofenerdiek die Vereinsmeisterschaft des SV 
Ofenerdiek unter der leitung der Übungsleiterin 

Die Waschstraße für jedermann und
speziell für hohe Fahrzeuge wie Kastenwagen!

Neu und einmalig in Oldenburg sind die beim Waschvorgang 
angewandten Sensofil-Bürsten. Hier wird eine höchst lackschonende 
Reinigung erlangt, sodass Ihr Auto erstrahlt, ohne unschöne Lack-
Schlieren zu hinterlassen.

Für ein glänzendes Ergebnis setzt sich unser 
Service-Team für Sie in Szene …
… Sie machen Pause, wir waschen –
und das alles zum einwandfreien Preis! 

Tel: 0 441 - 30 46 720 • Fax: 0 441 - 30 49 737 • www.willysgarage.de • info@willysgarage.de

Vollständige Wäsche 
inkl. Versiegelung
für PKW‘s
                8,– €
für Busse u. Kasten-
wagen
            10,– €

• Lackpolitur  
• Lackreparatur   
• Innenreinigung
• Cabrioverdeck-Imprägnierung
• Entfernen von Brandlöchern
• Entfernen von Dellen und Beulen
• Lederaufbereitung und -lackierung
• Alufelgen-Aufarbeitung (Bordsteinschäden)
• Geruchsneutralisierung (Entkeimen)

• faire Preise 
• hohe Qualität 
• Terminsicherheit  
• alles rund ums Auto 
– sprechen Sie uns an!

Aufbereitung von Leasingfahrzeugen

Vermeiden Sie Ärger bei der Rückgabe Ihres Fahrzeuges!
Geht Ihr Fahrzeug demnächst zurück zum Händler?
Dann sprechen Sie doch einmal mit uns!

Hintergrund:
Wenn Sie Ihr Fahrzeug, selbst mit kleinen Schäden, zurückgeben, werden Ihnen meist gleich 
mehrere „Kleinigkeiten“ in Rechnung gestellt die sich schnell zu mehreren 1000 Euro
summieren können. 

Wir haben die Erfahrung und das nötige Know-How um
Ihnen bares Geld zu sparen.
 
Wir begutachten mit Ihnen zusammen Ihren Wagen. Dabei erstellen wir, wie bei der Leasing-
rückgabe, ein Protokoll aller Schäden. Nach der Reparatur und einer professionellen
Aufbereitung können Sie Ihr Fahrzeug beruhigt zurückgeben ohne weitere Abzüge beim
Händler befürchten zu müssen.

Sparen Sie bares Geld!!!

Willy’s Garage GbR
Am Patentbusch 2A • 26125 Oldenburg



K U N S T S T O F F F E N S T E R

Karl-Fischer-Str. 2 · 26215 Metjendorf
Tel.: 0441 / 390 18 770 · www.eeten-fensterbau.de

Karl-Fischer-Straße 2 | 26215 Metjendorf | Tel.: (0441) 390 18 770 
www.eeten-fensterbau.de |   www.facebook.com/Fensterbau.Eeten
Karl-Fischer-Straße 2 | 26215 Metjendorf | Tel.: (0441) 390 18 770 
www.eeten-fensterbau.de |   www.facebook.com/Fensterbau.Eeten

Karl-Fischer-Straße 2 | 26215 Metjendorf | Tel.: (0441) 390 18 770 
www.eeten-fensterbau.de |   www.facebook.com/Fensterbau.Eeten

Karl-Fischer-Straße 2 | 26215 Metjendorf | Tel.: (0441) 390 18 770 
www.eeten-fensterbau.de |   www.facebook.com/Fensterbau.Eeten
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 Marianne Grundmann mit 173 aktiven Kindern 
statt. Unter den Teilnehmern waren die Jüngsten 
gerade mal 3 Jahre und die Ältesten 9 Jahre jung.
Es wurde auf Kreisebene mit vielen Gleichge-
wichtselementen und Spaß trainiert. Folgende 
Geräte kamen zum Einsatz: Barren, Reck, Kasten, 
Sprossenwand, Ringe, Bock und Bodenturnen. 
Was für tolle leistungen jedes Kind geleistet 
hatte – sensationell, auch die Kleinsten. Für viele 
Kinder zugleich eine Qualifikation zum Kreisturn-
wettkampf oder vielleicht sogar noch mehr. 
Vielen Kindern konnte man die Freude über die 
Urkunde und Medaille ansehen. Es wurden viele 
Fotos von allen Kindern einschließlich der Plat-
zierten gemacht. Da konnte sich manches El-
ternteil und auch viele Großeltern über die guten 
leistungen ihrer Kinder und Enkelkinder freuen.
Drei schöne Nachmittage gingen wieder einmal 
viel zu schnell zu Ende. Einen großen Dank an das 
Helferteam. 
  

Kinder Gerätturnen 

Marianne Grundmann Tel 04 41 / 60 25 61
dienstags und mittwochs
von 16:00–16:45 Uhr  für 4–5-Jährige
und 16:45–17:30 Uhr  für 6–8-Jährige in der Spiel-
halle lagerstrasse
donnerstags von 16:45–17:30 Uhr  für 6–8-Jährige 
in der Turnhalle bei der Grundschule

Mit Energie und Elan startete Marianne mit Ihrem 
Team ins neue Jahr. Hoch her ging es beim Kar-
neval mit Tombola. Bei flotter Musik tanzten die 
Turnkinder durch die Halle. Dank der vielen Spon-
soren konnte jedes Kind einen Preis bekommen. 
Zum 21. Mal nahmen wir für den SV Ofenerdiek 
erfolgreich beim Turnwettkampf des NTB teil! Der 

Niedersächsische Turnerbund lud zum 22. Kinder- 
Gerätturnwettkampf des Turnkreises Oldenburg 
Stadt in die OTB Sporthalle Harrenesch ein!
Aus dreizehn Vereinen kamen 180 Gerätturner im 
Alter von 5–18 Jahren an den Start. Es wurde in 
den Disziplinen: Barren, Sprung, Reck und Boden 
geturnt. Bei den geforderten Disziplinen ereiferten 
sich die Kinder sehr, sie präsentierten, hervorra-
gendes, anschauliches Turnen. Auch die Kleinsten 
turnten ihr Erlerntes ohne große Überlegung. 
unsere 1. Platzierten: 
Tjark Eckmeyer  Jg. 2006
Ailo Bischof     Jg. 2008
Neele Eckmeyer  Jg. 2008
Cedric Arndt  Jg. 2009
Auf den 2. Platz kamen:
Dieter Ali     Jg. 2008
Anni-luise Scheele  Jg. 2008
Idtje Eckmeyer   Jg. 2010
Auf den 3. Platz folgten:
Joris Vogel  Jg. 2008
Jedes Kind erhielt eine Urkunde und eine Medail-
le. Alle Kinder hatten sehr viel Spaß und freuten 
sich über ihre guten Platzierungen!

22. Kinder- Gerätturnwettkampf des Turnkreises Oldenburg 

Vereinsmeisterschaft Turnen
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Zum Abschluss des Jahres kommt der Weih-
nachtsmann und beschenkt die Kinder. In ge-
mütlicher Stunde mit selbstgebackenem Kuchen, 
Keksen und Obst lassen wir das Jahr ausklingen. 

Kükenballett

Marianne Grundmann Tel. 04 41 / 60 25 61
dienstags von 14:55–15:55 Uhr
für 3 bis 6-Jährige, Franz-Faas-Halle

Im Kükenballett wird den allerkleinsten, ab 3 Jah-
ren im spielerischen die Körperfindung mit ver-
schiedenen Handgeräten vermittelt. Mit viel Spaß 
für die Kleinsten wird Bewegung und Körperbe-
wusstsein in den Mittepunkt gestellt, welche sich 
in leichte Ballettschritte entwickeln. Es trägt zur 
körperlichen und persönlichen Entwicklung des 
Kindes bei. Kinder lernen erste Grundlagen Mu-
sikalität, Konzentration unter anderem wird die 
Haltung verbessert. 
Die Ballettkinder hatten ihren ersten großen Auf-
tritt im HANSA Seniorenwohnstift Ofenerdiek. 3 
Tänze mit ersten Ballettfiguren führten sie auf.
Zum Ende des Jahres erwarben 32 Kükenballett-
kinder ihr Ballettabzeichen.
Bei der Weihnachtsfeier bekam jedes Kind ein Ge-
schenk  vom Weihnachtsmann.

Mutter-Vater-Kind-Turnen
Lyn Schmutzler   Tel.  04 41/ 8 00 19 53
dienstags von
9.30–10.30 Uhr und 10.30–11.30 Uhr

Kükenballett

Mutter-Vater-Kind-Turnen



Wir wünschen viel Erfolg!
Langenweg 152 · 26125 Oldenburg

Tel. 04 41 / 300 21 26

im Seniorenwohnstift Ofenerdiek
Inh. Margret Vatthauer

Langenweg 152 · 26125 Oldenburg · Tel. 04 41 - 300 21 26

Verkauf auch außer Haus · Di. bis So. 14.30 – 17.00 Uhr

Täglich hausgemachte Torten!
Montag Ruhetag!

www.Fahrschule-Beilken.de

Bürozeiten: Mo.-Do. 17.00-19.00 Uhr
Theorie-Unterricht: Mo., Di. + Do.18.30-20.00 Uhr
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Body-Styling
Brigitte Lübbers-Hermeling  
Tel: 0 44 02 / 59 75 86
donnerstags 19.00–20.00 Uhr
Franz-Fass-Halle

Der Schwerpunkt in dieser Stunde liegt auf Mus-
kelkräftigung und Stärkung des gesamten Körpers. 
In dieser Stunde ist man gut aufgehoben um kör-
perliche Verspannungen oder muskuläre dysba-
lancen, Fehlhaltungen (hochgezogene Schultern, 
runder Rücken) und dadurch ausgelöste Schmer-
zen zu vermeiden oder zu vermindern, denn durch 
regelmäßiges Training wird eine Verbesserung 
des Allgemeinzustandes erreicht.Der Kurs bein-
haltet Kardio (Ausdauer) und Kraftelemente, mit 
stabilisierenden und körperaufrichtenden Bewe-
gungen wird schwerpunktmäßig die BBP (Bauch-
Beine-Po) Muskulatur trainiert. Zum Einsatz kom-
men dabei Hanteln, Brasils, Tubes, Flexibars, Bälle 
oder Steps, aber es wird auch oft ohne Hilfsmittel, 
allein mit der Körperkraft gearbeitet. Jeder arbei-
tet dabei nach seiner eigenen Trainingsintensität. 
Ein Streching- bzw. Dehnungsteil rundet die Stun-
de ab. 
Also wer gerne mit Spaß, Dynamik und dem Zu-
sammenhaltsgefühl in der Gruppe trainiert ist hier 
richtig.

Step-Aerobic 
 
Brigitte Lübbers-Hermeling    
Tel: 0 44 02 / 59 75 86
dienstags von 19.00–20.00 Uhr 
Franz-Fass-Halle

Step-Aerobic gilt als einer der Dauerbrenner 
auf dem hart umkämpften Markt der Work-
out- und Cardio-Programme:

–  ein Training, das Spaß und Fitness vereint
–  Training zu rhythmischer Musik, beinhaltet also 

eine mitreißende Dynamik
–  Training in der Gruppe
–  Einübung von Choreographien, abgeleitet aus 

den Step-grundschritten 
–  Step-Aerobic ist ein ideales Cardio-Workout, 

Kreislauf und Fettstoffwechsel werden optimal 
angekurbelt

–  Step-Aerobic spricht den ganzen Körper an
–  Die Muskelgruppen der Beine stehen durch 

die kontinuierliche Bewegung im Vordergrund, 
doch auch der Bauch, der Rücken und der 
Glutaeus Maximus (Po) werden trainiert, sowie 
Arme, Schultern und Rumpf  

–  Step-Aerobic verbessert die Kondition und  
die leistungsfähigkeit                                                                                                                                
                                                      

Gerätturnen 

Stephanie Faas Tel. 01 70 / 4 72 45 05
8–9-Jährige  – dienstags 17:30–18:30Uhr        
10–15-Jährige  – dienstags 18:30–19:15Uhr

Ein weiteres Sportjahr liegt hinter uns. Die erste 
Jahreshälfte verbrachten wir damit, uns auf den 
Kinderturnwettkampf des Turnkreises Oldenburg 
Stadt vorzubereiten. Für viele Turnkinder ist die-
ser Wettkampf immer ein Highlight im Jahr, bei 
dem  sie ihr Gelerntes an den Geräten Sprung, 
Reck, Parallelbarren und am Boden unter Beweis 
stellen und sich mit gleichaltrigen Kindern ande-
rer Vereine messen können. Alle teilnehmenden 
Kinder erreichten gute Platzierungen, so dass 
wir auf einen erfolgreichen Nachmittag zurück-
blicken konnten. Aber natürlich wurde es auch 
in der zweiten Jahreshälfte nicht langweilig. Die 
Zeit wurde genutzt um weiter zu trainieren, die 
Grundzüge zu festigen und neue Übungen zu erler-
nen. Durch Spiele und Gruppenübungen wird das 
Selbstvertrauen und die Motivation gestärkt. Die 
Kinder haben sich an viele neue Übungen gewagt 
und trainieren weiter fleißig für Wettkämpfe und 
Auftritte im nächsten Jahr. Mit schönen Weih-
nachtsfeiern in beiden Gruppen ließen wir das 

Body-Styling



Holz- und Trockenbau

Daniel Mull
Zimmerermeister
lerchenstr. 31 · 26215 Wiefelstede/Ofenerfeld
Telefon: 0441 / 80 09 66 6 · Fax: 0441 / 20 55 36 49
Mobil: 0151 / 15 25 53 75
E-Mail: zimmerei@ht-mull.de · www.ht-mull.de

• Dachstühle • Gauben • Flachdachaufstockungen
• Holzrahmenbau • Fachwerkbau

• Dachsanierung • Altbausanierung
• individueller Carportbau

• Trockenbau • Innenausbau
• ökologische Wärmedämmung

Kunststoff-Elementbau GmbH 
Ofenerfeld 
Ofenerfelder Str. 25 
26215 Wiefelstede
Tel. 0441/60301
Fax 0441/608163
Email info@kebo-fenster.de 
www.kebo-fenster.de

Wir bieten Ihnen Insektenschutz für Ihre Fenster und Türen.
Wir fertigen für Sie Fenster und Haustüren nach Ihren Wünschen. 
Ferner bieten wir Ihnen „Service rund ums Fenster“. 

- Reparaturen 
- Einbruchschutz zum Nachrüsten  
- Klappläden und Rollläden  
- Haustür- und Terrassenüberdachungen 
- Windschutz
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Jahr ausklingen und freuen uns auf das nächste 
aufregende Sportjahr. Ein großes Dankeschön an 
Franziska Faas für ihre Unterstützung. Beide Grup-
pen freuen sich immer über neue Kinder, die lust 
auf Gerätturnen und Akrobatik haben. 

Faustball
Alfred Gloystein                        Tel. : 04 41 / 6 03 82 
donnerstags von 8.00–9.30 Uhr

In der Sommerpause, wenn die Turnhalle ge-
schlossen ist, treffen sich die Faustballer des SV 
Ofenerdiek jeden Donnerstag zu einem Ausflug 
rund um Oldenburg. Von dem Sportkameraden 
Werner Gerken geplant, wird dann das schöne 
Umland erkundet. Nach zweistündiger Fahrt ist 
man diesmal bei  Klaus Heeren gelandet.
Ein reich gedeckter Tisch wartete und am Ende 
durften alle das Familienrezept „Bohnensuppe mit 
Vanilleeis“ probieren. Eckart Kelch als Neuolden-
burger hat noch nie etwas von solch einem Famili-
enrezept gehört aber er meint: „jeden Donnerstag 
Faustballspielen ist klasse aber in der Sommer-
pause Freunde besuchen und dort ‚Bohnensuppe 
mit Vanilleeis’ probieren ist auch sehr schön“.
Wer lust zum Faustballspielen hat, kann sich ger-
ne unter Tel. 0441 / 6 03 82 melden 

Seniorentanz
Liane Kramer Tel. 04 41 / 6 05 25
montags 15:00–6:30 Uhr
Franz-Faas-Gymnastikhalle

Tanz und Bewegungsgestaltung nach Musik

Das Tanzen ist die Kunst, wo die Beine den-
ken, sie seien der Kopf.       (Stanislaw Jerzy Lec)

Für alle, die möglichst effektiv ihre Gesundheit, 
Bewegung und ihre Hirn-Gedächtnisleistung auf 
Trab halten möchten und es auch dauerhaft durch-
ziehen wollen, lautet  die Devise: Runter vom Sofa 
und aktiv werden bzw. bleiben!
Schon lange plädiert die WHO (Weltgesundheits-
organisation) für Sport und gute laune zur Stär-
kung der Abwehr:10.000 Schritte am Tag: Für das 
Herz ein wahrer Jungbrunnen! Es fehlt vor allem 
nicht der Hinweis auf „Tanzen“, denn das wirkt 
wie Medizin.Tanzen bringt u.a. Freude, beein-
flusst Stimmung und Herzschlag, Atemrhythmus, 
das Immunsystem sowie die Gehirnströme.Man 
bewegt sich in einer Gruppe Gleichgesinnter, mit 
denen man viel Spaß haben kann.Tanzen macht 
und hält uns fit – und bewirkt auch eine Top Hirn-
leistung.Es trainiert die Konzentration sowie Koor-
dination, stärkt die Muskeln – nicht nur in Armen 

Faustballgruppe
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und Beinen – sondern auch Schultern und Rücken 
profitieren davon und setzt jede Menge Glücks-
hormone frei.und --- stabilisiert unsere Psyche, so 
dass man sich seelisch sehr wohl fühlt.
Was zeichnet unseren Seniorentanz aus?: 
1.  Tanzen ohne klassische Tuchfühlung – bis auf 

die Berührung mit den Händen: So wird immer 
ein gewisser Abstand eingehalten.

2.  Viele Tänze beinhalten z. T. mehrere Partner-
wechsel, folglich ist ein fester Tanzpartner 
nicht erforderlich.

3.  Frauen und Männern wird bei dieser (übrigens 
von vielen Ärzten empfohlenen) Sportart im 
Alter von spätestens 50+ eine gesundheits-
fördernde Wirkung aufgezeigt, gepaart mit  
lebensfreude.

Mehrere, verschiedene überfachliche Zusam-
menkünfte und Feste verteilen sich über das 
ganze Sportjahr. Wir sind nicht nur eine Gruppe 
zum Tanzen, sondern pflegen auch das gesellige 
Miteinander, das sich in unserer harmonischen 
Gemeinschaft widerspiegelt. Feierlichkeiten ver-
binden nun einmal, besonders dann, wenn sie gut 
durchorganisiert sind. Ein großes Danke an alle, 
die dazu bereit sind, sich dafür einzubringen.

Männersport

Hermann Busch  Tel: 04 41 / 60 88 79

Mittwochs von 20:30 Uhr bis 22:00 Uhr ist der 
„Evergreen“ der Turnabteilung – der Männersport 
– in der Spiel- und Sporthalle aktiv. Den Sportlern 
zwischen 35 und 70 Jahren geht es dabei um 
Sport in seiner Gesamtheit. Fitness- und Gym-
nastikübungen, lauf- und Ballspiele sind durch-
gängige Themen in unserer Sportstunde. Jeder 
von uns fühlt sich in der Gruppe wohl, da immer 
eine Disziplin dabei ist, die einem besonders viel 

Spaß macht. Die abgekämpften, aber zufriedenen 
Gesichter am Ende der Stunde sprechen für ge-
lungenen Sport. Auch außerhalb der Sportstunde 
treffen wir uns zu gesellschaftlichen Ereignissen. 
Auf dem Programm steht eine Spargeltour, das 
Sommergrillen, sowie die Weihnachtsfeier. Die 
Stimmung bei allen Begebenheiten, die zum Teil 
mit Familienmitgliedern stattfinden, ist immer 
ausgesprochen angenehm und fröhlich.
Besonders gilt es zu erwähnen, das sich einige von 
unseren Sportlern, abgesehen von der Sportstun-
de, für ehrenamtliche Hilfe zur Verfügung stellen. 
Beim Kinderkarneval, laternenumzug, oder auch 
beim Turnfest sind sie, wie immer, mit helfender 
Hand dabei. Diese vielseitige und herzliche Truppe 
begleite ich als Übungsleiter gerne und freue mich 
auf weitere tolle Stunden.
Wer sich unser immer gutgelaunten Truppe an-
schließen möchte, ist herzlich willkommen.

Zumba

Brigitte Lübbers-Hermeling    
Tel: 0 44 02 / 59 75 86
montags          9.15–10.15 Uhr
donnerstags  18.00–19.00 Uhr
Franz-Faas-Halle

Shaken, shuffeln, schwitzen, Hüfte schwingen, 
Spaß haben und jede Menge Kalorien verbrennen. 
Dies alles bietet die Mega-Trendsportart
Zumba ist ein Tanz- und Fitness-Programm mit 
südamerikanischer und internationaler Musik und 
Tanzstilen.
Eine Zumba-Stunde ist wie eine Fitness-Party.
Es macht Spaß, ist anders als die Trainingspro-
gramme die jeder kennt, ist leicht zu erlernen und 
sehr effektiv.
Für jedes Alter, Jugendliche, Frauen und Männer.



 

Westerholt 
Waschmaschinen – und 

Trockner – Leasing 

Bollmannsweg 31D 
26125 Oldenburg 

Sie betreiben einen Frisiersalon, eine Massagepraxis oder 

ein Sonnenstudio dann sind wir der richtige Partner 

Weitergabe am Dritte auch Auszugsweise ist nicht gestattet 

Am Nordkreuz 10 (Zufahrt Oldenburger Str.)
26180 Rastede-Wahnbek · Tel. 04402/939478-0

15.000 Autos  
passen nicht auf unseren Hof…

…aber auf unsere Homepage!
www.horn-auto.de
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Bericht der Volleyballabteilung

Monika Blömer           Tel. 04 41 / 5 73 67

Ein Kalenderjahr neigt sich dem Ende zu und die 
Mannschaften verabschieden sich in die kurze 
Weihnachtspause. Alle Mannschaften konnten 
in der zurückliegenden Saison ihre liga halten. 
Nach einigen internen Umstellungen nach der 
Saison 14/15 sind in der Spielgemeinschaft nun 
7 Mannschaften am ligaspielbetrieb aktiv und 
es gibt Hobbytruppen. Die meisten Spieler/innen 
sind dem Sport treu geblieben und wir haben in 
den einzelnen Mannschaften neue Gesichter 
dazubekommen. Alle Mannschaften haben sich 
interne Ziele gesteckt und hoffen diese zu errei-
chen. Insgesamt ist man auf einem guten Weg 
sich in der ligastruktur nach oben zu arbeiten. Der 
Abteilungsvorstand Monika Blömer, Peer Stubbe, 
Jan-Philip Stubbe wird auch die nächsten 2 Jahre 
die Volleyballer im Gesamtverein vertreten. Ver-
abschieden müssen wir uns von Niklas Schoppa 
der beruflich in Hannover tätig ist. Als Spieler 
bleibt er uns treu.

1. Herren Landesliga 

Zu diesem Zeitpunkt ist die neue Volleyballsai-
son 2015/2016 knapp 3 Monate alt. leider ist 
die Mannschaft nicht so in die neue Spielzeit 

gestartet, wie es sich Trainer Olaf Gloystein vor-
gestellt hatte. Zu selten trainierte die Mannschaft 
zusammen, zu häufig waren die Fehlzeiten aller 
Spieler. Zwei vermeidbare Niederlagen gegen 
den TuS Bloherfelde und Bremen-Walle (jeweils 
2:3) führten zu unnötigen Punktverlusten. Gegen 
den ligaprimus TV Baden verlor das Team dage-
gen „verdient“. Zu wenig Ofenerdieker Spieler am 
Spieltag und eine wirklich starke Bremer Mann-
schaft bescherten eine klare 0:3-Niederlage.

1. Herren Landesliga



T AE AZZRR
R E S T A U R A N T  &  B A R

MEDITERRANE KÜCHE

Öffnungszeiten: 
Täglich von 17.00 bis 24.00 Uhr · Sonn- und Feiertags von 12.00 bis 15.00 Uhr und von 17.00 bis 23.00 Uhr

Öffnungszeiten: 
Mo. bis Do.: 11.00 bis 01.00 Uhr · Fr. und Sa. 11.00 bis 03.00 Uhr · So. 11.00 bis 01.00 Uhr

Weißenmoorstr. 284 · Ofenerdiek · 26125 Oldenburg
Tel. 04 41 / 98 33 09 83

Kurwickstraße 14 · Innenstadt · 26122 Oldenburg
Tel. 04 41 / 2 62 39

BISTRO · PIZZERIA

MEDITERRANE KÜCHE

Sie bestellen, wir liefern!
Täglich von 18.00 bis 01.00 Uhr!

Korinth Express

www.korinthexpress.de

www.restaurant-terrazza.de
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Doch die Ofenerdieker haben gelernt. Eine we-
sentlich intensivere Trainingsbeteiligung in den 
letzten Wochen führten sogleich zu starken 
leistungen und Erfolgen.
leider wirkt sich auch bei uns die Umsetzung der 
Sportförderrichtlinien der Stadt Oldenburg nega-
tiv aus. Statt um 20:00 Uhr, „schleppt“ man sich 
nun nach einem entsprechenden Arbeits- oder 
Studientag erst um 20:30 Uhr in die Sporthalle. 
Viel Zeit bleibt dann für das Training nicht mehr: 
die Netzanlage muss auf- und abgebaut, die ob-
ligatorische Erwärmung und eigentlich auch das 
„cooldown“ müssen durchgeführt werden. Für 
volleyballspezifische Kräftigungs-oder Stabilisa-
tionsübungen bleibt dann kaum noch Zeit. Das 
Balltraining zu den einzelnen Techniken oder Trai-
ningsblöcken wie Aufschlag / Annahme, Angriff 
/ Block / Abwehr kommt einfach zu kurz. Wenn 
dann auch noch zwei Mannschaften sich die eine 
Trainingszeit teilen müssen, wird es schwierig auf 
die jeweiligen Spieler einzugehen bzw. gezielt zu 
trainieren. Also eine höchst unbefriedigende Si-
tuation! Mannschaften aus Vereinen mit eigener 
Halle haben da deutliche (Wettbewerbs-)Vorteile.
Nun denn, wir versuchen, das Beste daraus zu ma-
chen und mit dem derzeitigen Platz 2 der landesli-
ga 2 stehen wir grundsätzlich gar nicht so schlecht 
da. Das Ziel bleibt der Aufstieg in der Verbands-
liga. Bereits im letzten Jahr hatte man sich als 
Vierter für die Relegation qualifiziert, scheiterte 
jedoch sportlich. Vielleicht klappt es ja in dieser 
Saison. Wir haben ein starkes Team zusammen 
und sind grundsätzlich auf allen Positionen sehr 
gut und z. T. mehrfach besetzt. Wir müssen nur 
unsere leistung als Team auf das Feld bringen und 
möglichst oft alle Spieler an Bord haben, taktische 
oder auch qualitative Wechselmöglich¬keiten 
nutzen zu können.
Weitere Infos und auch Spielberichte findet man 
auf unserer Volleyballhomepage unter www.sgo-
volleyball.de oder auf facebook unter SG Ofener-
diek / Ofen.  Olaf Gloystein

2. Herren Bezirksklasse
Aufstieg im Visier!

 
Zu Beginn der Saison stellte sich die Frage, ob 
sich überhaupt 8 Spieler finden, um eine halb-
wegs schlagkräftige Truppe für den ligabetrieb 
zusammen zu bekommen. Zum Glück änderte sich 
dies schlagartig, so dass nominell 13 Namen in 

der Mannschaftsliste aufgeführt werden. Und die-
se 13 haben es in sich! Keine der gegnerischen 
Mannschaften konnte uns eine Niederlage nach 
Beendigung der Hinrunde zufügen, so dass wir mit 
der Maximalpunkzahl von 24 Punkten und einem 
Vorsprung von 6 Punkten auf den Verfolger an der 
Tabellenspitze der Bezirksklasse Oldenburg ste-
hen. Doch der Erfolg kommt nicht von ungefähr: 
Zum Einen spielt ein Vielzahl der Teammitglieder 
schon über einen langen Zeitraum zusammen und 
harmoniert dadurch blind. Zum Anderen wurden 
auch die neuen Spieler sehr gut integriert, so dass 
vom Aufstieg nicht nur geträumt werden kann.
leider verletzte sich schon im ersten Spiel unser 
Neuzugang Arne lamm sehr schwer (Fußbruch), 
aber vielleicht kann er im neuen Jahr wieder mit 
einem leichten Training beginnen. Hervorheben 
sollte man die mannschaftliche Geschlossenheit: 
Die Ersatzspieler murren nicht sondern unterstüt-
zen das Team, auch wenn sie einmal nicht einge-
setzt werden. Das macht Teamspirit aus!  Auch 
muss ein Wort über den Zuspieler Niklas Schoppa 
gesagt werden, der beruflich in Hannover weilt 
aber es häufig schafft, an den Spieltagen dabei zu 
sein und mit seiner positiven Art die Mannschaft 
immer unterstützt. Aber eigentlich ist es schwie-
rig, jemanden aus dem Team herauszuheben. Alle 
ziehen am selben Strang und haben das Ziel „Auf-
stieg“ vor Augen.
Es bleibt zu wünschen, dass alle Spieler im neuen 
Jahr von Verletzungen verschont bleiben und der 
Traum vom Aufstieg Realität wird.

Arnd Dongowski

2. Herren Bezirksklasse
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1. Damen Landesliga
Die 1. Damen der SG Ofenerdiek/Ofen spielt seit 
vielen Jahren erfolgreich in der landesliga Volley-
ball. Der Kader besteht aktuell aus 12 Damen im 
Alter von 20 bis 40 Jahren. Viele der Spielerinnen 
stammen aus Oldenburg oder dem nahen Umland 
und spielen bereits seit einigen Jahren in der 
Mannschaft. 
In der letzten Saison, die im März 2015 endete, 
belegte die Mannschaft von Trainer lars Onasch 
den dritten Platz. Bis kurz vor Saisonende bestand 
noch die Möglichkeit, den Relegationsplatz zu 
erreichen. Doch eine vermeidbare Niederlage am 
vorletzten Spieltag gegen Wiesmoor verhinderte 
den möglichen Aufstieg in die Verbandsliga. 
Der Kader für die neue Saison 2015/16 wurde 
im Sommer zusammengestellt und hat sich ge-
genüber dem Vorjahr kaum verändert. Silke Czerr 
verließ den Verein und kehrte in ihre alte Heimat 
nach Norden zurück. Verena Tingelhoff, langjäh-
rige Spielerin der 1. Damen, zog sich vom aktiven 
Spielbetrieb zurück und nimmt nur noch am Trai-
ning teil. 
Als Ziel wurde ausgegeben, sich wieder im obe-
ren Tabellendrittel zu etablieren und die mögliche 
Chance auf einen Aufstieg wahrnehmen zu wol-
len. Doch drei Niederlagen in Folge zu Beginn der 
neuen Saison ließen diese Hoffnung schwinden. 
Durch beruflich bedingt Ausfälle und Verletzungen 
stand anfänglich nicht der volle Kader zur Verfü-
gung, so dass sich die 1. Damen zwischenzeitlich 

auf einem Abstiegsplatz wiederfand. Mit 10 Punk-
ten aus den letzten vier Spielen im November/De-
zember gelang der Mannschaft aber der Umbruch 
und der Anschluss ans Mittelfeld. 
Bleibt abzuwarten, wie die 1. Damen der SG Ofen-
erdiek/Ofen die Winterpause übersteht und am 
ersten Heimspiel im Januar 2016 aufspielen wird. 
Von Platz 2 bis 7 wird zum Saisonende im März 
alles möglich sein.  Lars Onasch

2. Damen Bezirksklasse

Mit einer soliden Vorbereitung und einer guten 
Trainingsbeteiligung, haben sich die Damen der 
SGO II mit Ihrer bisher besten Hinrunde der letzten 
Jahre, an die Spitze der Tabelle gespielt. Entspre-
chend stolz ist Trainer Christian Roser (fungiert seit 
der Saison 2015/2016 auch als CoTrainer beim TV 
Cloppenburg in der Dritten liga), über die bisher ge-
zeigt leistung in der laufenden Saison.
Zitat: „Wir sind noch nie als Wintermeister in die 
Saisonpause gegangen. Und wir haben noch nie 
eine so gute Hinrunde gespielt. Alles passt zurzeit!“
So würdigt der Trainer die leistung der Mann-
schaft. Bei acht Spielen und sieben Siegen in 
der Hinrunde und bei nur einer Niederlage in 5 
Sätzen gegen die Damen vom BTB, schlagen 21 
Punkte zu Buche. Ein großer Kader und eine hohe 
Trainingsbeteiligung haben zu dem tollen Ergebnis 
beigetragen.

1. Damen Landesliga 2. Damen Bezirksklasse
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Die Mannschaft um Kapitän Ines Urbschat, die 
nach einer Sprunggelenksverletzung in der Sai-
sonpause eine hervorragende Saison spielt, 
steigern sich die Damen von Spiel zu Spiel. Mit 
Mariella Cannella spielt die 2. Damen auch zum 
ersten Mal mit einem sogenannten libero. Dieser 
Annahmespezialist wird vom Trainer Christian Ro-
ser noch situationsbedingt eingesetzt. Das libero-
verhalten im 5-1 System ist für viele Spielerinnen 
neu und alle müssen sich an die veränderten lauf-
wege und Aufgaben gewöhnen. leider muss die 
Mannschaft in einer wichtigen Phase der Saison 
auf Ihren zweiten Kapitän und Außenangreiferin 
Stephanie Osterloh für einige Wochen verzichten. 
Die Mannschaft wünscht eine baldige Genesung 
und die schnelle Rückkehr zur Mannschaft in der 
frühen Rückrunde. Mit Vanessa Wattjes, Pia Klei-
nichen, Melanie Nemeyer und Tessa Wenten ist 
auch die Position der Mittelblocker doppelt gut 
besetzt. Neben dem aktiven Blockverhalten ist es 
aber auch ein klar definiertes Ziel von Trainer Chri-
stian Roser, den Schnellangriff im ersten Tempo 
einzuführen und so das Spiel schneller und unbe-
rechenbarer zu gestalten. Besonders gut haben 
sich die Zuspielerinnen Christina Menges und 
Monika Blömer entwickelt. „Chrissi“ als erste Zu-
spielerin wird vom „Moni“ hervorragend ergänzt. 
Auf beide kann man sich verlassen und zusammen 
bilden sie eine perfekte Einheit. Die Mannschaft 

hat sich auf die situativen Wechsel auf der Posi-
tion des Zuspiels vom Trainer eingestellt und das 
System passt sich ein. Mit Rilana Schüürhuis und 
Bea Blömer erfreuen sich die Damen über zwei 
Multitalente im Angriff. Besetzen sie doch glei-
chermaßen die Position als Außenangreiferin und 
die diagonale Position. Auf beiden bestechen sie 
durch gute leistung und meistern alle gestellten 
Aufgaben souverän.
Im Sinne der vereinsinternen Unterstützung und 
der Transparenz innerhalb der einzelnen Mann-
schaften im Verein (vereinsinternes Konzept der 
Volleyballabteilung von 2013) spielen larissa 
Schelenz (Außenangreifer) sowie Carina Heyens 
(Diagonal) von der 1. Damen der SGO bei der zwei-
ten Damen und sorgen auf ihren jeweiligen Posi-
tionen für eine gute Verstärkung der Mannschaft. 
Im Gegenzug unterstützen die Damen der SGO II, 
die Mädels der Ersten beim Training und sichern 
zusätzlich bei Punktspielen die Stärke und Spielfä-
higkeit der ersten Damen in der landesliga.
leider müssen die Damen über verschiedene 
Phasen der Saison auf Spielerinnen verzichten: 
Sophia Schulz (Studium), Melanie Postler (Fami-
lie), Kirsten Piesch (Ausbildung/Studium), Jasmin 
Boenigk (Ausbildung/Studium), Anna Wedemann 
(Ausbildung/Studium).
Das Ziel für diese Saison ist das Erreichen des 
Relegationsplatzes aus eigener Kraft. Bedeutet, 

3. Damen Kreisklasse
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mindestens Platz zwei in der Tabelle.
Die Damen der SGO II wollen sich bei Ihren 
Sponsoren bedanken. Uwe Dechert von Dechert 
logistik, Reiner Siemer von Fahrschule Beilken, 
Inhaberin Kader Kurt vom Tortenkaffee in Ofener-
diek und Sascha Schöbel vom Sportfachgeschäft 
Schöbel. Ohne die Unterstützung dieser Spon-
soren wäre es nicht möglich gewesen, die Damen 
der SGO II sportlich und fachgerecht auszustatten 
und dringend benötigtes Trainingsmaterial neu zu 
beschaffen. Weiter auch ein großes Dankeschön 
an den Physiotherapeuten Stefan Kirschstein von 
TherAktiv in Ofenerdiek für seine Einblicke in Ur-
sache und Wirkung der körperlichen Motorik so-
wie seiner Verletzungsprävention im Training.

Sabum…

3. Damen Kreisklasse

Die 3. Damen der SG Ofenerdiek Ofen setzt sich 
aus 13 motivierten Spielerinnen im Alter von 15 
bis 22 Jahren zusammen. Zurzeit spielt die Mann-
schaft in der Kreisklasse Oldenburg Nord, mit dem 
mittelfristigen Ziel, in die Kreisliga aufzusteigen. 
Seit September arbeitet der neue Trainer Peer 
Stubbe gemeinsam mit den Mädels an der Errei-
chung des Ziels. Neben dem Training in der Halle 
und den Punktspielen trifft sich die Mannschaft 
gelegentlich auch für gemeinsame Aktionen, die 
nichts mit Volleyball zu tun haben, wie zum Bei-
spiel Grillabenden, Kohlfahren oder Weihnachts-
feiern.  
Neue motivierte Spielerinnen, die lust auf eine 
anspruchsvolle Ballsportart haben und sich gerne 
ins Team einbringen wollen, sind gerne gesehen.

 Peer Stubbe

u16 spielt zweite Saison

Nachdem wir die erste Saison mit dem letzten 
Spieltag im April beendet haben, ging es bis zu 
den Sommerferien weiter mit dem Hallentraining. 
Bei der Mannschaftssitzung im Juni, hat sich die 
Mannschaft mit großer Mehrheit dafür ausge-
sprochen, in der nächsten Saison wieder an dem 
Spielbetrieb der U16 Jugendliga teilzunehmen. 
Mit dem Ehrgeiz, die nächste Saison erfolgreicher, 
als die letzte, zu bestreiten, sind wir nach den 

Ferien wieder in das Mannschaftstraining ein-
gestiegen. In dem wir den Fokus zurzeit auf die 
Koordination und die Spieltechnik legen. Am 
ersten Spieltag haben wir unsere Spiele leider 
knapp verloren, man konnte aber schon die ersten 
Vorschritte an der Technik sehen. Jetzt heißt es 
für uns, weiter hart trainieren, dann werden die 
ersten Erfolge nicht lange auf sich warten lassen.
Die U16 des SGO mit Trainer Jan Kleen

Volleyball-Mixed –  
Hobbyteam 

Auch in der Saison 2014/15 spielten wir in der lei-
stungsstärksten Gruppe der Oldenburger Hobbyli-
ga und schlossen nach etlichen Siegen und man-
chen Niederlagen im gesicherten Mittelfeld ab.
Aktuell befinden wir uns in der laufenden Saison 
2015/16 auf dem 3. Tabellenplatz und mischen 
gut in der Spitzengruppe mit. Alle 8 Teams prä-
sentieren sich in diesem Winter sehr spielstark 
und ausgeglichen, so dass für Spannung gesorgt 
ist. Jeder kann jeden schlagen! Genau das lässt 
alle Spielerinnen hochmotiviert zu jedem Spieltag 
erscheinen und auf gute und erfolgreiche Matches 
für die Rückrunde ab Januar hoffen.
Wer als ehemaliger ligaspieler oder -spielerin 
lust hat mal beim Trainingsabend oder beim 
Punktspiel vorbeizuschauen, ist herzlich eingela-
den! Wir trainieren donnerstags um 20.00 Uhr in 
der lagerstraße bei der Grundschule, kleine Halle.
Weitere Infos sind auf der Homepage der Olden-
burger Hobbyrunde unter oldenburger-hobbyrun-
de.de zu finden.

Im Namen der Hobbytruppe,  
Meike Pannenborg-Scholle

Volleyball-Mixed 
Wir, die Hobbytruppe, sind bis zu 15 Sportler, die 
sich am Donnerstag um 19:00 Uhr in der BZTG-
Halle in der Taastruper Strasse treffen. Nach einer 
kurzen Erwärmungs- und Kräftigungsphase begin-
nen wir mit dem Einspielen. Aber nicht zu lang, 
denn unser Hauptanliegen ist das Volleyballspiel. 
Weitere Mitspieler auch mit geringen Vorkennt-
nissen sind gerne willkommen.
Gralf Renken  04 41 / 50 55 25
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Bericht der Wanderabteilung

Erich Diers Tel. 04 41 / 60 80 74 

Bereits seit über 30 Jahren wandert und radelt die 
SVO-Gruppe in und um Oldenburg sowie in Nord- 
und Süddeutschland. Dabei wurde der 46. Wan-
derplan mit seinen 19 Angeboten abgearbeitet. 
Obgleich alle Wanderer das Altern immer häu-
figer erwähnen, kann festgestellt werden, dass 
die Teilnehmerzahl bei den Durchführungen nicht 
sinkt sondern eher steigt. 25–30 Teilnehmer als 
Wanderer oder Radfahrer bei einer Veranstaltung 
zu beaufsichtigen und zu steuern bedarf schon viel 
Aufmerksamkeit durch den Wanderwart.
Neben den „normalen“ Wanderungen und Rad-
touren im Bereich von Oldenburg sind 2015 be-
sonders zu erwähnen:

1.  Drei-Tagesradtour nach Jever mit Rundfahrt 
durch den landkreis Friesland

2.  Teilnahme am landeswandertag in Uelzen
3.  Eine Woche auf der Insel Baltrum
4.  Wanderwoche im land Brandenburg und der 

Stadt Berlin
5.  Die Durchführung des Kreiswandertages für 

den Turnkreis Oldbg.-Stadt
6.  Besuch der Wanderfreunde aus Cholet, Frank-

reich, in Ofenerdiek
Natürlich dürfen auch nicht die Gemeinschafts-
veranstaltungen, wie „Schlachten und Verspei-
sen des Sparschweines“, Traditionsradtour am II. 
Pfingsttag mit Grillpause sowie die Durchführung 
einer Jahresabschlusswanderung mit Imbiss im 
Vereinsheim, verschwiegen werden.

Impressum

Herausgeber Sport-Verein Ofenerdiek e.V.
Redaktion Stefanie Strenge, Tel. 04 41 / 6 07 73
lektorat Gralf Renken
Werbung Peter Gucanin, Tel. 04 41 / 60 29 81
Druck BÜRGER-VERlAG GmbH · Rathausstr. 1 · 26188 Edewecht
Auflage 6.000 Stück

Wir bitten alle leser, beim Einkauf unsere Inserenten zu berücksichtigen.



Der SV Ofenerdiek trauert 
um seine im Jahr 2015 

verstorbenen Mitglieder.

Je schöner und voller die Erinnerung,
desto schwerer ist die Trennung.
Aber die Dankbarkeit verwandelt  

die Qual der Erinnerung in eine stille Freude.
Man trägt das vergangene Schöne nicht wie einen Stachel,

sondern wie ein kostbares Geschenk in sich.
(Dietrich Bonhoeffer)

Der Vorstand
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FUSSBALL
HANDBALL
LEICHTATHLETIK
RADSPORT

SELBSTVERTEIDIGUNG
SPORTKEGELN
TISCHTENNIS
TURNEN

VOLLEYBALL
WANDERN

Vereinsheim: Lagerstraße 38 · 26125 Oldenburg
Telefon 04 41 - 60 11 33 · Telefax 04 41- 999 58 44
www.svofenerdiek.de · email: info@svofenerdiek.de
Bei Rückfragen: mitglieder-verwaltung@svofenerdiek.de
Konto: LzO Ofenerdiek (BLZ 280 501 00) Nr. 020-115655

E I N T R I T T S E R K L Ä R U N G 

Antrag auf Mitgliedschaft im SVO 

 männlich  weibl ich 

Name:    Vorname:   

Geb.-Datum: ________________________________ Telefon-Nr.: ________________________  

Straße:  ______________________________________e-mail: ____________________________  

PLZ/Ort: _____________________________________Mobil: _____________________________  

Beruf: __________________________________     Schüler/Student (bitte Nachweis beilegen) 

Mit meiner Unterschrift willige ich ein, dass der SV Ofenerdiek mir per  SMS und/oder  e-mail 

SVO-Newsletter und sonstige Vereinsinformationen senden darf:   ________________________ 

Nur ausfüllen bei Familien- und Ehepaare-Beitrag 

 Hiermit beantragen wir Umstellung auf Familien-Beitrag 

 Hiermit beantragen wir Umstellung auf Ehepaare-Beitrag 

Folgende Personen sind bereits Mitglied 

im SVO  Mitglieds-Nr. (falls bekannt) 

 Mitglieds-Nr. (falls bekannt) 

 Mitglieds-Nr. (falls bekannt) 

 Ich möchte passives Mitglied werden Ich nehme an folgenden Sportarten teil: 

 Fußball  Gesundheitssport  Handball  Leichtathletik  Radsport  Selbstverteidigung             

 Spor tkegeln  T ischtennis Turnen Vol leybal l  Wandern 

 Sonstiges: _________________  Kurs:________________________  Kursbeginn:_________  

Meine Mitgliedschaft beginnt am:______________                               Unterschrift 

Einzugsermächtigung  
Hiermit ermächtige ich Sie widerruflich, die zu entrichtenden Beiträge bei Fälligkeit zu Lasten 

meines Kontos mittels Lastschrift einzuziehen. 

*Die Mitgliedbeiträge werden vierteljährlich im Voraus erhoben* 

Konto-Nr.: ___________________ BLZ:_____________  Bankverbindung: _______________________  

Name des Kontoinhabers: _________________________________ _____ 

 Der Einzug soll aufgrund des bereits bestehenden Einzugauftrages vorgenommen werden 

Oldenburg,_______________ 

Unterschrift 
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Name/Vorname

Name/Vorname

Name/Vorname

BASKETBALL

FUSSBALL

HANDBALL

LEICHTATHLETIK

RADSPORT

SELBSTVERTEIDIGUNG

SPORTKEGELN

TISCHTENNIS

TURNEN

VOLLEYBALL

WANDERN

Vereinsheim: Lagerstraße 38 · 26125 Oldenburg
Telefon 04 41 - 60 11 33 · Telefax 04 41 - 999 58 44
www.svofenerdiek.de · email: info@svofenerdiek.de
Bei Rückfragen: mitglieder-verwaltung@svofenerdiek.de
Konto: LzO Ofenerdiek · BIC: BRLADE21LZO
IBAN: DE52 2805 0100 0020 1156 55 

Mit meiner Unterschrift willige ich ein, dass der SV Ofenerdiek mir per e-mail   ja  nein
SVO-Newsletter und sonstige Vereinsinformationen senden darf:

SEPA-Lastschriftmandat
SVO-Gläubiger-Identifikationsnummer: DE39SVO00000067749
Mandatsreferenz = Mitgliedsnummer (wird mitgeteilt)
Ich ermächtige den SV Ofenerdiek e.V. Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die 
vom SV Ofenerdiek e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten 
dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlungen.

Vorname und Name (Kontoinhaber)         Kontonummer

Kreditinstitut (Name, Bankleitzahl und BIC)

_ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _
IBAN

Datum, Ort und Unterschrift

Name/Vorname Mitglieds-Nr. (falls bekannt)

Name/Vorname Mitglieds-Nr. (falls bekannt)

Name/Vorname Mitglieds-Nr. (falls bekannt)

Nur ausfüllen bei Familien- und Ehepaare-Beitrag

□ Hiermit beantragen wir Umstellung auf Familen-Beitrag

□ Hiermit beantragen wir Umstellung auf Ehepaare-Beitrag

Folgende Personen sind bereits Mitglied
im SVO

□ männlich □ weiblich

Name: Vorname:

Geb.- Datum: Telefon-Nr.:

Straße: e-mail:

PLZ/Ort: Mobil:

Beruf: □ Schüler/Student (bitte Nachweis beilegen)

E I N T R I T T S E R K L Ä R U N G
Antrag auf Mitgliedschaft im SVO

Meine Mitgliedschaft beginnt am:      
Unterschrift 

Ich nehme an folgenden Sportarten teil:  Ich möchte passives Mitgleid werden

 Fußball Gesundheitssport Handball Leichtathletik Radsport Selbstverteidigung

 Sportkegeln Tischtennis Turnen Volleyball Wandern Basketball

 Sonstiges:  Kurs:   Kursbeginn:
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FUSSBALL
HANDBALL
LEICHTATHLETIK
RADSPORT

SELBSTVERTEIDIGUNG
SPORTKEGELN
TISCHTENNIS
TURNEN

VOLLEYBALL
WANDERN

Vereinsheim: Lagerstraße 38 · 26125 Oldenburg
Telefon 04 41 - 60 11 33 · Telefax 04 41- 999 58 44
www.svofenerdiek.de · email: info@svofenerdiek.de
Bei Rückfragen: mitglieder-verwaltung@svofenerdiek.de
Konto: LzO Ofenerdiek (BLZ 280 501 00) Nr. 020-115655

E I N T R I T T S E R K L Ä R U N G 

Antrag auf Mitgliedschaft im SVO 

 männlich  weibl ich 

Name:    Vorname:   

Geb.-Datum: ________________________________ Telefon-Nr.: ________________________  

Straße:  ______________________________________e-mail: ____________________________  

PLZ/Ort: _____________________________________Mobil: _____________________________  

Beruf: __________________________________     Schüler/Student (bitte Nachweis beilegen) 

Mit meiner Unterschrift willige ich ein, dass der SV Ofenerdiek mir per  SMS und/oder  e-mail 

SVO-Newsletter und sonstige Vereinsinformationen senden darf:   ________________________ 

Nur ausfüllen bei Familien- und Ehepaare-Beitrag 

 Hiermit beantragen wir Umstellung auf Familien-Beitrag 

 Hiermit beantragen wir Umstellung auf Ehepaare-Beitrag 

Folgende Personen sind bereits Mitglied 

im SVO  Mitglieds-Nr. (falls bekannt) 

 Mitglieds-Nr. (falls bekannt) 

 Mitglieds-Nr. (falls bekannt) 

 Ich möchte passives Mitglied werden Ich nehme an folgenden Sportarten teil: 

 Fußball  Gesundheitssport  Handball  Leichtathletik  Radsport  Selbstverteidigung             

 Spor tkegeln  T ischtennis Turnen Vol leybal l  Wandern 

 Sonstiges: _________________  Kurs:________________________  Kursbeginn:_________  

Meine Mitgliedschaft beginnt am:______________                               Unterschrift 

Einzugsermächtigung  
Hiermit ermächtige ich Sie widerruflich, die zu entrichtenden Beiträge bei Fälligkeit zu Lasten 

meines Kontos mittels Lastschrift einzuziehen. 

*Die Mitgliedbeiträge werden vierteljährlich im Voraus erhoben* 

Konto-Nr.: ___________________ BLZ:_____________  Bankverbindung: _______________________  

Name des Kontoinhabers: _________________________________ _____ 

 Der Einzug soll aufgrund des bereits bestehenden Einzugauftrages vorgenommen werden 

Oldenburg,_______________ 

Unterschrift 
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Name/Vorname

Name/Vorname

Name/Vorname

BASKETBALL

FUSSBALL

HANDBALL

LEICHTATHLETIK

RADSPORT

SELBSTVERTEIDIGUNG

SPORTKEGELN

TISCHTENNIS

TURNEN

VOLLEYBALL

WANDERN

Vereinsheim: Lagerstraße 38 · 26125 Oldenburg
Telefon 04 41 - 60 11 33 · Telefax 04 41 - 999 58 44
www.svofenerdiek.de · email: info@svofenerdiek.de
Bei Rückfragen: mitglieder-verwaltung@svofenerdiek.de
Konto: LzO Ofenerdiek · BIC: BRLADE21LZO
IBAN: DE52 2805 0100 0020 1156 55 

Mit meiner Unterschrift willige ich ein, dass der SV Ofenerdiek mir per e-mail   ja  nein
SVO-Newsletter und sonstige Vereinsinformationen senden darf:

SEPA-Lastschriftmandat
SVO-Gläubiger-Identifikationsnummer: DE39SVO00000067749
Mandatsreferenz = Mitgliedsnummer (wird mitgeteilt)
Ich ermächtige den SV Ofenerdiek e.V. Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die 
vom SV Ofenerdiek e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten 
dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlungen.

Vorname und Name (Kontoinhaber)         Kontonummer

Kreditinstitut (Name, Bankleitzahl und BIC)

_ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _ _ _ / _ _
IBAN

Datum, Ort und Unterschrift

Name/Vorname Mitglieds-Nr. (falls bekannt)

Name/Vorname Mitglieds-Nr. (falls bekannt)

Name/Vorname Mitglieds-Nr. (falls bekannt)

Nur ausfüllen bei Familien- und Ehepaare-Beitrag

□ Hiermit beantragen wir Umstellung auf Familen-Beitrag

□ Hiermit beantragen wir Umstellung auf Ehepaare-Beitrag

Folgende Personen sind bereits Mitglied
im SVO

□ männlich □ weiblich

Name: Vorname:

Geb.- Datum: Telefon-Nr.:

Straße: e-mail:

PLZ/Ort: Mobil:

Beruf: □ Schüler/Student (bitte Nachweis beilegen)

E I N T R I T T S E R K L Ä R U N G
Antrag auf Mitgliedschaft im SVO

Meine Mitgliedschaft beginnt am:      
Unterschrift 

Ich nehme an folgenden Sportarten teil:  Ich möchte passives Mitgleid werden

 Fußball Gesundheitssport Handball Leichtathletik Radsport Selbstverteidigung

 Sportkegeln Tischtennis Turnen Volleyball Wandern Basketball

 Sonstiges:  Kurs:   Kursbeginn:

Monatliche Beitragssätze 

Erwachsene 10,00 Euro Kinder/Jugendliche 5,00 Euro 

Ehepaare 16,00 Euro Studenten/Schüler 5,00 Euro 

Familie 18,00 Euro passive Mitglieder 5,00 Euro 

 

Die Aufnahmegebühr beträgt 5,00 Euro. Sie wird einmalig mit der 

ersten Abbuchung fällig. 

Zusatzbeiträge werden laut Abteilungsbeschluss erhoben. 

(s. § 8 der Satzung – Mitgliedsbeiträge, Aufnahmegebühr) 

Der Austritt ist unter Einhaltung einer Frist von vier Wochen zum 

Kalendervierteljahr zulässig. 

(s. § 6 der Satzung – Beendigung der Mitgliedschaft) 



Stiekelkamp 9 + 15
26125 Oldenburg
Tel.: 04 41 / 93 05-0
www.moebel-weirauch.de

Das Rezept für die

perfekte Küche.



lzo.com  ·  lzo@lzo.com

Wenn man einen Finanz
partner hat, der die Region 
und ihre Menschen kennt. 
Sprechen Sie mit uns.

Unsere Nähe bringt Sie weiter.

Verstehen
ist einfach.


