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Grußwort des 1. Vorsitzenden des SV Ofenerdiek

das Jahr 2016, in dem der SV Ofenerdiek 
sein 70-jähriges Bestehen feiern  durfte, 
liegt nun hinter uns. Ein Jahr, in dem der 
SVO wieder einmal allen Mitgliedern ein 
umfangreiches Sportprogramm für jedes 
Alter und für jeden Geschmack angeboten 
hat. Über diese Angebote und Aktivitäten 
haben euch unsere Abteilungsleiter dan-
kenswerterweise auf den folgenden Seiten 
mit kurzen Berichten und Bildern aus Ihren 
Abteilungen und Gruppen zu berichten. 
Der Dank für das tolle Angebot und den 
reibungslosen Ablauf gilt nicht nur den 
Verantwortlichen der Abteilungen, son-
dern auch den zahlreichen Übungsleitern 
und Trainern sowie den vielen ehrenamt-
lichen Helfern. 

Die Mitgliederentwicklung im SV 
Ofenerdiek ist stabil und konstant. Z. Zt. 
sind wir 2103 Mitglieder im SVO. Da die 
Mitgliederzahlen bei den Kindern und 
Jugendlichen leider etwas rückläufi g sind, 
haben wir im Gesamtvorstand beschlossen 

für diese Altersgruppen mit neuen Sport-
arten und Angeboten den Sport im SV 
Ofenerdiek in der Zukunft attraktiver zu 
gestalten. 

Bei allen Sponsoren, die den SVO in der 
Vergangenheit unterstützt haben, möch-
ten wir uns an dieser Stelle recht herzlich 
bedanken. Wir hoffen auch in Zukunft auf 
Ihre Unterstützung. 

Der SV Ofenerdiek will auch in den 
nächsten Jahren weiterhin seinen Mitglie-
dern und denen die es noch werden wollen 
ein Verein zum Wohlfühlen bieten.

Dies wird durch den 23-köpfi gen 
Gesamtvorstand, bei dem ich mich an die-
ser Stelle bedanken möchte, ermöglicht.

Für das Jahr 2017 wünsche ich allen viel 
Gesundheit, Erfolg und Freude sowie viel 
Spaß beim Sport im SV Ofenerdiek.

Euer

Christian Marke

Liebe Mitglieder,

70 Jahre SVO
!



|  6  | SV Ofenerdiek · Ausgabe 2017

Kiosk am SchulzentrumKiosk am Schulzentrum
Inh. Nancy NadjInh. Nancy Nadj

Lagerstraße/Schleistraße 1 · 26125 Oldenburg
Tel. 04 41 / 77 06 92 45

Lagerstraße/Schleistraße 1 · 26125 Oldenburg
Tel. 04 41 / 77 06 92 45

Wir sind für Sie da:
Montag bis Freitag 6.30 bis 21.30 Uhr

Samstag 7.00 bis 21.30 Uhr
Sonntag 8.00 bis 21.30 Uhr

Wir sind für Sie da:
Montag bis Freitag 6.30 bis 21.30 Uhr

Samstag 7.00 bis 21.30 Uhr
Sonntag 8.00 bis 21.30 Uhr

Eine ganz kurze Kolumne:

  Leidenschaft und Lifestyle – Das INJOY 
Fitness- und Gesundheitsstudio in Oldenburg

Ein Ort, an dem Menschen ihre Lebensqualität entscheidend verändern

Ofenerdieker Straße 59a · 26125 Oldenburg
Tel. 0441 / 18 19 373
Notruf (24 h) 0176 / 21 74 04 92

Rechtsanwaltskanzlei

www.kim-mueller.de
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Das Ehrenamt

Viele werden mit der Frage konfrontiert 
warum sie ehrenamtlich arbeiten. Einige 
halten mich persönlich sogar für verrückt 
und meinen ich könnte meine Zeit doch 
weiß Gott besser nutzen.

Wie alle Ehrenamtlichen opfern auch 
die, die für den SV Ofenerdiek tätig sind  
über Tage, Monate und Jahre ihre Freizeit 
für andere.

Über den Tag habe ich eine einstündige 
Wanderung durch Ofenerdiek vollzogen 
(mit Teilnehmerurkunde) mich im Bosseln 
und Spinning versucht und dazu die vielen 
freiwilligen Helfer beobachtet die uneigen-
nützig unseren Sportverein unterstützen.     

Nur warum tun sie das?
Peter hat  morgens aufgebaut, steht 

nächsten Tag zur Panini Tauschbörse zur 
Verfügung und zwischendurch haben wir 
beide uns die Nacht um die Ohren geschla-
gen um auf die aufgebauten Zelte und 
Anlagen aufzupassen genau wie die Nacht 
voher, Erich, Lothar und Werner.

Alle sind weg und leichter Nebel zieht 
über den Platz ... puh irgendwie doch etwas 
gruselig … wie wird bloß die Nacht?

Und nun das erste Mal die Frage an mich 
selber … warum mach ich das?

Ich winke Peter her und er gibt mir zu 
dieser Frage eine sehr passende Antwort.

Er sagt: „es ist ein bischen so, als wenn 
er auf seine Familie aufpassen würde“.

Ich muß schlucken und mir eine auf den 
Weg gemachte Träne zurückhalten, denn 
passender hätte man es nicht ausdrücken 
können.

Die Nacht verlief ruhig in Ofenerdiek.

Tag 2 unseres Jubiläums beginnt.
Viele kommen schon weit vor dem ange-
kündigten Termin, um die Anlagen anzu-

Zum 70igsten Geburtstag des SV Ofenerdiek

Pressewartin 
Stefanie Strenge 
bei einer einstün-
digen Wanderung 
im Rahmen des 
70igsten Geburts-
tages des SV 
Ofenerdiek

schließen, um nach dem rechten zu gucken 
oder um einfach da zu sein.

Fazit: 
Viele tolle Gäste, die sich sichtlich nicht 
unwohl gefühlt haben bei vielen Aktionen 
und Darbietungen.

Vielleicht haben wir nicht alles richtig 
gemacht, aber ich denke auch nicht ganz so 
viel falsch und wenn es so ist, ist es schön 
das wir daran noch arbeiten können.

Unser Dank geht an alle Helfer, darbie-
tenden Abteilungen und  Gästen, die unser 
zweitägiges Fest zu einem tollen Geschenk 
gemacht haben.

Nun meine warum machst du das Antwort: 
Neben Familie und Beruf ist es das wich-
tigste Element in meinem Leben. Es gibt  
viel zurück, ich habe gelernt Menschen zu 
schätzen die nicht alles nur für Geld tun 
sondern die einfach Spaß daran haben und 
sich glücklich damit fühlen, genau wie ich.

Was gibt es schöneres im Leben?

Eure Stefanie Strenge
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Am Stadtrand 19 
26127 Oldenburg

www.marek-bedachungen.com
buero@marek-bedachungen.com

Tel. 0441 / 6 19 96
Fax 0441 / 68 29 80
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Abnahmen auf dem Sportplatz an der 
Lagerstraße:
Laufen, Walking, Weitsprung, Schleuder-
ball, Seilspringen, Kugelstossen, Kraft- 
Arten ohne Geräteturnen:
mittwochs, den 10./17./24./31. Mai
07./14./21. Juni,
nach den Sommerferien
02./09./16./23./30. August
06. und 13. September 
jeweils 18:00 – 19:30 Uhr
(einschl. Integrativem Sportabzeichen)

Abnahme Hochsprung in der Spielhalle 
(Halle 3) :
montags, den 29. Mai, 12. Juni,
7. August, 14. August 
jeweils 20:00 bis 21:00 Uhr

Abnahme Radfahren (Langstrecke) in der 
Dietrich-Dannemanstr. in Hundsmühlen:
sonntags, den 21. Mai, 18. Juni,
13. August, 10. September, 
jeweils 10:00 Uhr

Abnahme Radfahren (200 m) 
in der Grafestr. :
dienstags, den 16. Mai, 13. Juni, 
08. August und 05. September,
jeweils 18:00 Uhr

Abnahme Schwimmen im 
Freibad Flötenteich:
sonnabends, den 10.Juni 17.Juni
12. August 26. August jeweils 9:30 Uhr
Letzter Termin zum Einreichen der Lauf-
zettel: 30.09.2017

Sportabzeichenverleihung Jugendliche und 
Erwachsene am 26.11.2017 ab 15:00 Uhr

Sport-Verein Ofenerdiek e.V.

Fußball - Handball - Leichtathletik - 
Selbstverteidigung - Sportkegeln - 
Tischtennis - Turnen - Volleyball - Wandern 

Vereinsheim: Lagerstraße 38 · 26125 Oldenburg 
Telefon 04 41 / 60 11 33 · Telefax 04 41 / 999 58 44
www.sv-ofenerdiek.de · e-mail: info@sv-ofenerdiek.de

                       Sportabzeichentermine

Feste Termine

                       Sportabzeichentermine

•  Kaffeenachmittag
jeden 1. Donnerstag im Monat
ab 15.00 Uhr im Vereinsheim

• Skat · jeden 1. Freitag im Monat

•  Mitgliederversammlung
24.3.2017, 20.00 Uhr, Vereinsheim

•  Großeltern/Enkelkindzeltlager
24. – 29.7.2017 · in Hatten
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Chinesisch & Mongolisches Restaurant

Chinesisches Buffet
Mongolisches Grill-Buffet

Öffnungszeiten: Kein Ruhetag !
Mo.-So. : 11:30  - 15:00 · 17:30  - 23:00 

Wilhelmshavener Heerstr. 305 · 26125 Oldenburg

Telefon: 0441 380 27 04

Himalaya

Jetzt auch Notar

Rechtsanwalt & Notar
Fachanwalt für Familienrecht

Fachanwalt für Erbrecht

Ofenerdieker Straße 28
26125 Oldenburg

Telefon 0441 - 960 80 80
Telefax 0441 - 960 80 81
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Wanderplan 2017

Monat Aktion Durchführung

19. März Wildenloh – Wanderung 09:00 Uhr SVO-Heim; mit PKW zu Kracke, 
dann wandern

12. April

(Mittwoch)

Besichtigung mit Führung der 
EDEKA-Logistik-Zentrale

08:45 Uhr SVO-Heim;  
mit PKW nach Neuenkruge

23. April 
(4. Sonntag)

Radtour nach Bad Zwischen-
ahn und zurück

09:00 Uhr SVO-Heim;  
Kaffee/Tee in Bad Zwischen ahn

14. Mai  
(2. Sonntag)

Wanderung im Ipweger Moor 
mit Einkehr im Melkhus

09:00 Uhr mit dem PKW ab SVO Vereins-
heim; Rückkehr ca. 13:30 Uhr

5. Juni  
(2. Pfingst-
tag)

Traditionelle Radtour mit 
abschließendem grillen am 
SVO-Vereinsheim

09:00 Uhr mit Fahrrad ab SVO-Heim.  
Ende ??

18. Juni Wandern vom Vareler Hafen 
nach Dangast

09:00 Uhr mit dem PKW ab SVO Vereins-
heim; Rückkehr ca. 15:00 Uhr

16. Juli Tageswanderung zum Euro-
pahafen in Bremen

08:50 Uhr Bhf. Ofenerd.; mit 301 und DB 
nach Bremen und zurück

20. August Radtour über Donnerschwee, 
entl. der Hunte nach Loy und 
zurück

09:00 Uhr mit dem Fahrrad ab SVO-Ver-
einsheim; Rückkehr ca. 13:30 Uhr

Anfang Sep. 
1 Woche

Wanderwoche an der Mosel 
oder auf Rügen (Unterkunft 
BW-Sozialwerk)

Planung mit Bonn läuft noch; Zusage 
Anfang Dezember 2016

24. Sept.  
(4. Sonntag)

Wanderung in Conneforde 
(Naherholungsgebiet und 
Naturwaldfriedhof)

09:00 Uhr mit dem PKW ab SVO-Vereins-
heim; Rückkehr ca.14:00 Uhr

15. Okt. Waldwanderung von Ipwege 
nach Loy und zurück

09:00 Uhr mit dem PKW ab SVO-Vereins-
heim; Rückkehr ca.14:00 Uhr

November 
(Mo. – Fr.)

5 Tage auf Baltrum wie gehabt 
20.11. bis zum 24.11.2017

Genaue Fahrzeiten werden noch bekannt 
gegegeben

19. Nov. Besuch des Ortes Neustadtgö-
dens mit Führung und Einkehr

09:00 Uhr mit dem PKW ab SVO-Vereins-
heim; Rückkehr ca.15:00 Uhr

17. Dez. Schlusswanderung im Bereich 
Ofenerdiek mit Imbiss im 
SVO-Vereinsheim

09:00 Uhr ab SVO-Vereinsheim;

Ende ??
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Zeig Dein Können   Gewinn Dein Match
Mo + Di auf Anfrage  · Mi - Fr 14 - 19 Uhr  ·Sa + So u. Feiertags 11 - 19 Uhr · Tel. 0179 16 77 147

Geburtstage Feiern mit Sport und Spaß

Spass für
die ganze Familie!

Konfi rmation oder Abschlussball?
Unser Angebot:

Sichert euch rechtzeitig einen Termin!

Tel. 0441/608894

Frisur und Make-Up
für 40,- Euro

WEISSENMOORSTRASSE 280  ·  26125 OLDENBUG
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Ansprechpartner beim SV Ofenerdiek
Vorstand:
1. Vorsitzender Christian Marke Ostring 44a Tel. 6 00 19 98
2. Vorsitzender Oliver Gerdes Am Stadtrand 20a Tel. 9 33 16 33
1. Kassenwart Stefan Sukop Neusüdender Weg 20c Tel. 2 05 59 55
2. Kassenwart Till Hedden Ofenerdieker Str. 130c Tel. 2 04 80 27
Schriftführer Gralf Renken Langenweg 199b Tel. 50 55 25
Pressewartin Stefanie Strenge Neusüdender Weg 24 Tel. 6 07 73
Mitgliederverwalter Tobias Kapels Süderdiek 21a Tel. 9 36 20 40
Sportwart Peter Thielebeule Südring 41a Tel. 6 03 75
Betreuer Finanzen Gerd Diekmann Sandweg 23, Ofenerfeld Tel. 60 80 48
Fachfrau für  
Gesundheitssport

Gudrun Hort-
mann-Scholten

Am Bienenstand 7 Tel. 60 85 60

Frauenwartin Gisela Hesse August-Schwettm.-Str. 2 Tel. 6 04 88
Betreuer Anlagen u. 
Immobilien

Hermann Diercks Winkelweg 4 Tel. 60 26 74

Jugendausschuss- 
sprecherin

Stephanie Faas Theodor-Wabnitz-Str. 9 Tel. 99 86 84 54

Abteilungsleiter:
Fußball Reinhold Scheve Südring 81 Tel. 800 19 54 
Handball Marno Tiede Scheideweg 194 Tel. 30 47 555
Leichtathletik Wolfgang Krex Westerdiek 19 Tel. 60 21 19
Sportkegeln Werner Dahms Rapsweg 11a Tel. 60 80 10
Tischtennis Michael Grabo Herm.-Ehlers-Str. 5a, 

Ofen
Tel. 960 022 10

Volleyball Monika Blömer Schramperweg 46a Tel. 5 73 67
Turnen Rainer Degener Strehlsweg 51, Rastede Tel. 0 44 02 /8 63 52 34
Wandern Erich Diers Neusüdender Weg 37 Tel. 60 80 74
Abteilungsjugendwarte:
Fußball Hermann Busch Langenweg 202 Tel.01 76 / 93 62 83 73
Handball Maike Waskönig Scheideweg 241 Tel. 01 77 / 8 37 03 54
Leichtathletik Stephanie Fass Theodor-Wabnitz-Str. 9 Tel. 99 86 84 54
Selbstverteidigung Zoe Scheve Südring 81  Tel. 01 57 / 38 17 96 95 
Tischtennis Gunnar Kieck von-Thünen-Str.30 Tel. 3 90 65 48
Turnen Stephanie Faas Theodor-Wabnitz-Str. 9 Tel. 99 86 84 54
Volleyball Jan-Philipp Stubbe Wittsfeld 38a Tel. 6 11 84
Sonstige Verantwortliche:
Boßelbetreuer Günther Weyen 26215 Metjendorf Tel. 0 15 77 / 8 33 20 02
Busbetreuer Arend Janssen Stiekelkamp 43b Tel. 30 26 55
Deutsches Sportabzeichen Diedrich Thöle Immenweg 2 Tel. 36 14 38 37
Frauenchor Erika Kropp Weiselweg 5 Tel. 6 07 27
Freizeitgruppe Skat Birgit Jeske Weiselweg 16 Tel. 60 86 89
Männerchor Karl Köhler Teichhuhnweg 5 Tel. 3 04 68 26
Zeltlagerbetreuer Peter Weigelt Westerdiek 1b Tel. 60 15 02
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M. M. MATTHES
Metallbau Manufaktur · Meisterbetrieb

Beratung und Planung für Einbruchschutz
Wir machen Ihr Zuhause sicher!

Treppen · Tore · Restauration
Metalldesign · Einbruchschutz

Meeschweg 9 · 26127 Oldenburg
Tel. 0441 / 32 32 1 · info@mm-matthes.de

www.mm-matthes.de
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Begrüßt wurden vom 1. Vorsitzenden Chri-
stian Marke in diesem Jahr 110 Mitglieder 
die zur Mitgliederversammlung ins Vereins-
heim an der Lagerstraße gekommen waren.

Besonders begrüßte Marke die Ehrenmit-
glieder des SV Ofenerdiek Liane Kramer 
und Fritz Bühler, den 1. Vorsitzenden des 
Bürgervereines Hans-Gerd Tabke und sein 
Stellvertreter Bodo Gerdes, die stellvertre-
tende SPD Fraktionsvorsitzende Margrit 
Conty, Wilhelmina Cordes (Vorstandsmit-
glied für Finanzen beim SSB) und den Vor-
sitzenden  der Arbeitsgemeinschaft  Ofener-
dieker Vereine Hermann Diercks. 

Nach Bekanntgabe der Tagesordnung  
berichtete der 1. Vorsitzende unter anderem 
über das vergangene Jahr, welches ruhig 
und entspannt verlief.

Mit  2143 Mitgliedern bleibt er weiter-
hin der viertgrößte Sportverein Oldenburgs.

Die Turnabteilung ist dabei die größte 
Abteilung.

Die Hallen sind gut belegt. 
Zuschüsse für vereinseigene Anlagen, 

Kinder und Jugendliche wurden beantragt.
Eine Laudatio hielt Marke über alle 

Abteilungen die über die Jahre tolle Arbeit 
leisteten, viele großartige Ergebnisse liefer-
ten und immer wieder bereit wären den SV 

Mitgliederversammlung 2016  
mit viel Gold und Silber
Zwei Mitglieder wurden im Gründungsjahr angemeldet und 
sind dem Verein 70 Jahre treu geblieben

Silberne Ehrennadel mit der Zahl 25
v.l. stehend: Erika Kropp, Margret Timm, Gerda Brandt, Luise Helms, Ingemarie Diercks, 
Jan Sander, Irma Ender, Dörte Gries, Bodo Gucanin, Erika Völkl, Edith Meyer, Erna Pydde-
sitzend: v.l. Jasmin und Ilse Onken
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Ralf Lanzendorf
Kattenbarg 20
26127 Oldenburg
Tel. (04 41) 3 80 04 61

Fax (04 41) 98 33 66 65 
Mobil: 0170 - 4 83 51 87
E-Mail:
bau.moorbeck@t-online.de

Adolf Moorbeck
NEUBAU · UMBAU · SANIERUNG

Bauunternehmen GmbH

ARBEITSSCHUTZ

BETRIEBSHYGIENE

INDUSTRIEBEDARF

BEWIRTUNGSBEDARF

VERKEHRSTECHNIK

FILIALBEDARF

www.uwe-onken.de
Schwarzer Weg 23/29 . 26215 Metjendorf . Telefon 0441 / 999 117 0

Fax 0441 / 999 117 99 . E-Mail info@uwe-onken.de
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Ofenerdiek mit Veranstaltungen jeglicher 
Art zu präsentieren.

Die Rechenschaftsberichte der Abtei-
lungen vom letzten Jahr liegen als Vereins-
heft der Mitgliederversammlung vor. Der 
Kassenprüfer Günther Beilken dankte dem 

Vorstand für den guten Umgang mit den  
Geldern.

Zuvor legte der 1. Vorsitzende Christian 
Marke den Kassenrechenschaftsbericht ab.         

Eine gute finanzielle Lage mit einem 
großen „Plus in der Kasse“.

Goldene Ehrennadel mit der Zahl 40 
v.l. Jochen Ahlers, Olaf Gloystein, Gudrun Gloystein, Brigitte Schröder, Werner Hanken, 
Hella Kirchner, Gisela Hesse

Goldene Ehrennadel mit der Zahl 50 
v.l. Fred Tietjendiers, Elise Kornfeld, Margret Trosiener, Edith Schlunk-Schneider, 
Hildegard Dalle, Linda Röben, Gerold Wilken
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M. Brauer GmbH
Donnerschweer Str. 299

26123 Oldenburg
TEL 0441 6001725

Terrassenverkleidung

www.sonnenschutz-brauer.de

unverbindliches Angebot
qualifiziertes Handwerk

robuste Materialien

Jetzt informieren!

Ofenerdieker Straße 74  ·  26125 Oldenburg
Telefon 0441-60662

Inh. M. Wall
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70 Jahre im SV Ofenerdiek 
Christian Marke (1. Vorsitzende Mitte) gratuliert v.l. Hans Haaken und Wolfgang 
Schmidt zur 70jährigen Vereinszugehörigkeit

Nach dem plötzlichen Tod des Kassen-
wartes Detlef Seebo im vergangenen Jahr 
wurden die Kassengeschäfte unter ande-
rem vorerst von Bettina Marke und Oliver 
Gerdes übernommen. Dafür ein großes Lob 
und Dankeschön.

In diesem Rahmen wurde der verstor-
bene Kassenwart Detlef Seebo postum zum 
Ehrenmitglied ernannt.

Die neue Homepage des SV Ofenerdiek 
lautet www.sv-ofenerdiek.de

Bei den Wahlen des Vorstandes wurden 
die beiden Kassenwarte Stefan Sukop und 
Till Hedden gewählt. Zuvor wurde die Sat-
zung so geändert, dass zwei Kassenwarte 
eingesetzt werden können die gleichberech-
tigt sind. Liegt eine Menge an Arbeit vor, 
kann man sich gegenseitig entlasten.

Der Posten Festwart wurde gestrichen, 
da sich in den letzten Jahren dafür niemand 
gefunden hatte. 

Als stellvertretender Kassenprüfer wurde 
Jürgen Grundmann gewählt.

In ihren Ämtern bestätigt wurden der 
1. Vorsitzende Christian Marke und der 
Schriftführer Gralf Renken.

Nach den Ehrungen hielt Elise Kornfeld 
aus dem Blickwinkel eines Mitgliedes eine 
feierliche Rede, in der die Leistungen und 
Verdienste des SV Ofenerdieks gewürdigt 
wurden. 

Elise, 50 Jahre im Verein erläuterte 
schmunzelnd, dass es damals wohl kaum 
möglich gewesen wäre einen männlichen 
Übungsleiter in einer Frauenturnriege ein-
zusetzen.

An den Ehrungen konnten folgende Mit-
glieder nicht teilnehmen: 
Erna Böke, Giesela Hedden, Jana Ellberg, 
Dorothee Döpke, Rosi Wempe, Ralf Have-
kost, Ute Havekost, Alfred Thiel, Edeltraud 
Thiel, Bianka Schalldach, Burkhard Heine, 
Rolf Knitter (alle 25 Jahre), Dirk Feddersen 
und Peter Eichentopf (beide 40 Jahre), 
Marga Diekmann, Martha Wilken (beide 
50 Jahre)

Text und Bilder: 
Stefanie Strenge
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FASSBENDER
CARAVANING

Wohnwagen und
Reisemobile von...
Bürstner, Hymer und
Niesmann & Bischoff

BERATUNG

VERKAUF

VERMIETUNG

Wilhelmshavener Heerstraße 323
26125 Oldenburg

Tel. 04 41 / 2 05 03 80
www.fassbender-caravaning.de
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Boßeln

Günther Weyen Tel. 01 57 / 78 33 20 02

Von November bis Ende März treffen sich 
jeden Sonntag die Boßler.

Treffpunkt ist um 10 Uhr Einmündung 
Grafestraße in die Straße Am Ende.

Sportbootschule Holger von der Heide
in Bad Zwischenahn · Tel. 04403 983 43 42

www.sportboot-schule-hvdh.de
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„Kann-nicht-Chor“

Erika Kropp Tel. 04 41 / 6 07 27

Singen tut jedem gut. Dies sehen wir an 
unseren Chorabenden, da sind alle mit 
Freude und Begeisterung bei der  Sache.

Aber auch das  gesellschaftliche Beisam-
mensein gehört dazu. Zu unserer  Weih-
nachtsfeier im Vereinsheim an der jeder 
etwas Leckeres zum „Kalten Bufett „ bei-
trägt, kommen alle gerne.  Die Geburts-
tagskinder werden mit unserem eigenen 
Geburtstagslied begrüßt und sie bedanken 

sich mit einem kleinen Umtrunk und Süßes. 
In der kurzen Zeit wird noch schnell alles 
Neue erzählt und dann geht es an’s Singen. 
Nicht zu vergessen: Erst einmal die Atem-
übungen zur Erweiterung  unseres Lungen-
volumens. Darauf besteht Erika und dann 
darf gesungen werden.

Ja, Singen macht Spaß, Singen macht 
Freude und Freunde. Ihr könnt gerne noch 
mitmachen und es selbst ausprobieren.

von Erika Völkl



Arbeitnehmer und Arbeitgeber profitieren gleichermaßen vom Dienstrad, 
denn neben den ökonomischen und ökologischen Vorteilen werden hier 
auch die Mitarbeiterbindung, das Gesundheitsmanagement und das   
Unternehmensimage aktiviert. 

• Top-Konditionen bei allen Rädern, E-Bikes und Pedelecs
• Freie Wahl bei Händlern, Marken und Modellen
• Attraktive Leasing-Modelle mit Gehaltsumwandlung
• Optimale Unterstützung bei Service, Rechts- und Sachfragen
• Höchste Sicherheit durch anpassbare Versicherungspakete

Jetzt umsteigen und  
bis zu 40% sparen.

mein-dienstrad.de ist ein Geschäftsbereich der baron mobility service gmbh | Wickenweg 52 | 
D-26125 Oldenburg | Telefon: (0441) 55 977 977 | Internet: www.mein-dienstrad.de

mein-dienstrad_AZ_148x210mm.indd   1 07.12.16   16:43
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Männerchor 

Karl Köhler Tel. 04 41 / 3 04 68 26

Musikanten spielt auf!

Wenn Helmut und Werner mittwochs alle 
14 Tage ab 20 Uhr im SVO Vereinsheim in 
die Tasten ihres Schifferklaviers greifen und 
Dirk mit seiner Gitarre die Melodie rhyth-
misch untermalt, dann ist es  wieder Zeit 
für chorales  Stimmbandtraining. 

Karl hat die Anwesenheit kontrol-
liert und ist immer hoch erfreut über die 
große Anzahl seiner erschienenen Sänger. 
Ein Zeichen für unsere gute Gemeinschaft 
und unsere Freude am Gesang. Arend hat 
derweil  die Technik vorbereitet und neue 
Liedertexte und Zettel  für die nächsten 
Auftritte verteilt.

Mit „Blau und schwarz sind unsere Far-
ben“ stimmen wir uns immer ein. Dann 
beginnt das Einüben der Lieder und Pro-
bieren von Variationen in Tonart und Dar-
bietung. Klingt es besser in C oder in F, ist 
es für die Bässe zu hoch oder die Tenöre zu 
niedrig, sollen wir den Refrain wiederholen 
oder nur am Schluss oder sollen wir nur 

summen? Die Mitte muss kräftiger singen, 
denn ihr seid die Stütze der Gesellschaft, so 
Karls Aufforderung. Geduldig und bereit-
willig, aber auch mit kritischen Anmer-
kungen probieren wir es aus bis zu einem 
wohlklingenden Ergebnis. 

 So waren wir auch im Jahr 2016 fit für 
unsere Auftritte: hohe Geburtstage, goldene 
Hochzeit, Frühlings- und Herbstkonzert im 
Altenheim Bischof Staehlin,  musikalischer 
Beitrag zum Jubiläum „70 Jahre SV Ofener-
diek“, Sportabzeichenverleihung, und nicht 
zuletzt der gesellige und musikalische Jah-
resabschluss bei der Weihnachtsfeier mit 
unseren Frauen.

In der Pause des Übungsabends kann 
sich die Stimme erholen und es bietet sich 
die Gelegenheit  zu einem lockeren Klön-
schnack.

„Leise kommt die Nacht“. Mit diesem 
Lied beenden wir jeweils unser Sängertref-
fen und freuen uns schon auf das nächste 
Mal. 

von Wolfgang Martens
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Inhaberin Gabriele Johnson
Ofenerdieker Str. 48
26125 Oldenburg

Telefon 04 41 60 81 02

Öffnungszeiten:
Montag nach Vereinbarung
Dienstag, Mittwoch und Freitag: 9 bis 13 Uhr und 15 bis 18 Uhr
Donnerstag: 9 bis 13 Uhr und 15 bis 19 Uhr · Samstag: 9 bis 13 Uhr

Hairdesigner
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Um dem damaligen 1. Vorsitzenden Franz 
Faas zu seinem 70igsten Geburtstag eine 
Freude zu machen, übten 14 Männer des 
SV Ofenerdiek 1997 ein musikalisches 
Ständchen ein. Der Erfolg dieser Einlage 
war derart, dass man sich entschloss nun 
regelmäßig zum Singen gemeinsamer Lieder 
zusammen zu kommen. Die Leitung hatte 
seinerzeit Bernd Schwarzstein. Man sang 
auf Geburtstagen sowie anderen Feiern der 
SVO-Mitglieder. Später übernahm Helmut 
Neumann die Leitung. Als dieser 2006 
berufl ich versetzt wurde übernahm Karl 
Köhler dieses Amt und erfreut sich auch 
heute noch daran.

Mit den Jahren wuchs die Truppe auf 
36 Mitglieder an, davon drei Musiker mit 
Rhythmusgitarren, Harmonika und Akkor-
deon. Das Niveau stieg kontinuierlich, so 
dass man 2014 dem Oldenburgischen Sän-
gerbund (OSB) beitrat. Hier ist der Chor im 
„Sängerkreis -Oldenburg-Stadt“ vertreten. 

20 Jahre Männerchor

Bisher hatte man viele sehr schöne Auf-
tritte, u.a. als musikalischer „Rahmen“ für 
das Bahn-Sozialwerk bei seinen Fahrten 
nach Sneek (Holland) und auch im Ev. 
Altenzentrum „Bischof Stählin“ gehört 
der Männerchor inzwischen zum festen 
Programm. Als Kern  bleiben allerdings 
immer noch Auftritte für SVO-Mitglieder 
zu den verschiedensten Anlässen. All das ist 
natürlich nur durch die gute Moral im Chor 
möglich.  Auch das unermüdliche Wirken 
des Organisators Arend Janssen trägt zum 
Erfolg des Chores bei. Das Repertoire 
umfasst den großen Bogen vom guten alten 
deutschen Volkslied bis hin zum maritimen 
Gesang. 

Die Übungsabende im Vereinsheim des 
SV Ofenerdiek sind alle 14 Tage 

mittwochs von 20.00 bis 22.00 Uhr 
Weitere Infos bei Karl Köhler

Tel. 04 41 / 3 04 68 26
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Geburtstagsfeier 
des SV Ofenerdiek ein voller Erfolg

2016 feierte der SV Ofenerdiek über zwei 
Tage seinen 70igsten Geburtstag. – Alles in 
allem ein gelungenes Programm.

Ein familäres Angebot – für jeden etwas 
dabei – so das Fazit.

Eine riesen Tombola, wo keiner mit 
einer Niete nach Hause gehen mußte, Dar-
bietungen verschiedener Gruppen, Spiele 
jedlicher Art waren ebenso dabei, wie das 
Infozelt des Vorstandes in dem auch alte 
Fotoalben präsentiert wurden und die 
Stände für das leibliche Wohl.

Viele Gäste kamen dazu extra von 
außerhalb, um alte Sportkameraden wie-
derzusehen und lobten die immer noch wie 
in ihrer Kindheit „familiäre Atmosphäre“. 
Dazu schreibt ein alter Sportkamerad ins 
Gästebuch: „ich komme zurück“.

An zwei Tagen waren alle Abteilungen 
gefordert einige ihrer Gruppen zu präsen-
tieren, was auch vollenst gelang.

Die Kegelabteilung übernahm, da es 
mit dem Aufbau einer Kegelbahn in freier 
Wildbahn schwierig war, den kompletten 
Ausschank der Getränke.

Am Sonntag zog eine kleine Glücksfee 
die Lose der Tombola-Hauptpreise.

Als 1. Hauptpreis gab es ein Fahrrad zu 
gewinnen.

Der SV Ofenerdiek bedankt sich bei 
allen Gästen für ihr Erscheinen, den vielen 
Helfern für ihr uneigennützigen Einsatz 
und dem Wettergott … der meinte es näm-
lich gut mit uns.

von Stefanie Strenge
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Der grüne Daumen
Garten- und Landschasbau
●  Garten Neu- und Umgestaltung

Ralf Othold
Landschasgärtner

Karl-Fischer-Str. 7
26215 Wiefelstede
Tel. 0441 - 99 87413

●  Terrassenbau
●  Zaunbau

In
te

rn
et

: w
w

w.
ra

lfo
th

ol
d.

de

Husmann Image-Anzeige 115 x 90 mm, 4C

Gemeinsam
Gesund
Genießen

...einfach
  besser 
     leben !

Als familiengeführtes Unternehmen
der Lebensmittelbranche wissen wir,
worauf es bei Ihrem täglichen Einkauf 
ankommt.

Seit über 90 Jahren
in Oldenburg!

Wiefelstede-Metjendorf
Ofenerfelder Str. 1a  

Tel.: (04 41)  20 94 901-0

Oldenburg Ofenerdiek
Am Stadtrand 14 

Tel.: (04 41)  80 09 78-0

MARKT-ÖFFNUNGSZEITEN: MO - SA 8-21 UHR
BEDIENTHEKEN: MO - SA 9-19 UHR
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Aus dem Nachlass des kürzlich verstorbenen 
Gründers des Möbelhauses Weirauch, 
Alfred Weirauch, wurden jetzt vier Ver-
eine aus Ofenerdiek mit einer Geldspende 
bedacht. Der Gesamtbetrag von 3000 Euro 
ging zu gleichen Teilen an den Förderver-
ein der Jugendfeuerwehr Ofenerdiek, an 
den Förderverein der Grundschule Ofener-

diek, dem Förderverein des Schulzentrums 
Ofenerdieker Oberschule und dem Jugend-
ausschuss des SV Ofenerdiek. Die Spenden-
übergabe durch Ina Weirauch fand im SV 
Ofenerdieker Vereinsheim statt.

Die Spende für den SV Ofenerdiek nahm 
Hermann Diercks entgegen.

Möbel Weirauch bedenkt Ofenerdieker Vereine 
SV Ofenerdiek fördert mit dem Geld die Jugendarbeit

Auf dem Bild: v.l. Hr. Diercks SV Ofenerdiek, Hr. Wilken FV Oberschule, Ina Weirauch, Hr. 
Otto FV Grundschule, Hr. Kempf FV Freiwillige Feuerwehr Ofenerdiek
 Bild: von Axel Berger (Mangoblau)
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www.ot-wiggers.de

Ofenerdieker Str. 28
0441 - 40 81 225
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Hilfsmittel aller Art

Uhren
Spiekermann

Inh. Bettina Hegeler-Remmers
Goldschmiedemeisterin

Alexanderstraße 191
26121 Oldenburg

Tel. 04 41/ 88 35 76

Reparaturen, Umarbeiten und Verkauf von
Gold- und Silberschmuck · Stahlschmuck · Uhren · Trauringe · Perlen
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Am 8.8.2016 verstarb im Alter von 77 Jahren 
Heinz Wattjes. Er war seit 1958 Mitglied im 
SV Ofenerdiek und spielte viele Jahre im Her-
renbereich des SVO aktiv Fußball. Für seine 
langjährige Mitgliedschaft wurde ihm im Jahr 
1983 die silberne Ehrennadel (25 Jahre), im 
Jahr 1998 die goldene Ehrennadel (40 Jahre) 
und im Jahr 2008 die goldene Ehrennadel mit 
Zahl, für 50 Jahre vom Vorstand des SVO über-
reicht. Als Jugendtrainer führte er die damalige 
A-Jugendmannschaft in die Bezirksklasse. Spä-
ter trainierte er auch mit Erfolg die 1. und 2. 
Herrenfußballmannschaft. Bis zu seinem Tode 
verfolgte er  mit seinem großen Fußballfach-
verstand die Fußballgeschehnisse der Herren- 
sowie auch der Jugendmannschaften des SVO 
und war ständiger Besucher der Spiele auf den 
Sportplätzen dieser Region.

Am 23.8.2016 verstarb im Alter von 83 
Jahren Alfred Weirauch. Seit 1961 war er 
Mitglied im SV Ofenerdiek und ständiger Beo-
bachter der Sportszene im SV Ofenerdiek. Ihm  
wurde für seine langjährige Mitgliedschaft im 
Jahr 1986 die silberne Ehrennadel (25 Jahre), 
im Jahr 2001 die goldene Ehrennadel (40 
Jahre) und im Jahr 2011 die goldene Ehren-
nadel mit Zahl für 50 Jahre vom Vorstand 
des SVO verliehen. Der Firmengründer des 
Möbelhauses Weirauch unterstützte immer 
wieder die Herrenfußballmannschaften sowie 
die Kinder- und Jugendlichen im SVO mit 
Sach- und Geldspenden.

Der Vorstand und die Mitglieder des SV 
Ofenerdiek e.V. werden beide Sportkame-
raden stets in guter Erinnerung behalten und 
ihnen ein ehrendes Andenken bewahren.

Der SV Ofenerdiek trauert 
um seine  verdienten, langjährigen Mitglieder  
Heinz Wattjes und Alfred Weirauch

Andree Buggel
fi nance-vision

fi nance-vision UG (haftungsbeschränkt)
Ehnkenweg 9 · 26125 Oldenburg

Tel. 0441 800 8630 · Fax 0441 800 863 29
Mobil 0172 420 38 14 · info@fi nance-vision.de

www.fi nance-vision.de
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Seit 50 Jahren Ihr kompetenter Partner

26121 Oldenburg

Lambertistraße 14

Tel. 04 41 / 8 15 20

Fax 04 41 / 8 53 98

Öffnungszeiten:
Montag geschlossen

Di – Fr.  08.30 – 12.30 Uhr 
14.00 – 18.00 Uhr

Samstag:
08.00 – 13.00 Uhr
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Wohl kaum eine Gruppe im SVO wird 
wohl so häufig beim Namen genannt, wie 
die „Holzmichel“.

Ist etwas defekt, soll baulich was ver-
ändert, ist in der lfd. Woche eine Arbeit zu 
überwachen oder eine Halle muss geöffnet 
und verschlossen werden, alle denken und 
meinen sofort die „Holzmichel“.

Das ist auch gut so, denn wir „Holzmi-
chel“ sind im Jahr 2009 genau für diese 
Tätigkeiten im Verein angetreten. Alle 12 
Holzmichel haben inzwischen in allen Räu-
men und Freiflächen des Vereines irgend-
welche Tätigkeiten ausführen dürfen. 

Fertig mit den Arbeiten, die noch bei den 
Vorstandsmitgliedern in den Köpfen rum-
geistern, werden wir wahrscheinlich nie. 

Grundsätzlich gibt es kaum eine Tätig-
keit, wo die „Holzmichel“ sich verweigern. 
Dieses ist der Fall, wenn z.B. komplizierte 
Sanitär- oder Heizungsarbeiten notwen-
dig werden oder Erd- und Pflasterarbeiten 
einen zu großen Umfang annehmen. 

Aber auch bei diesen Arbeiten können 
wir dann den Spezialisten unsere Hilfe 
anbieten, wie z.B. bei der Sanierung der 
Flutlichtanlage auf dem Sportplatz.

von Erich Diers

Die „Holzmichel“

32

Alexanderstraße 126 · Tel.: 04 41/88 28 41

Und nach dem Spiel erwartet Sie das Sasso-Team in der

Sportphysiotherapie
Krankengymnastik

Trainingstherapie
Lymphdrainage

Cyriax

Elektrotherapie/Ultraschall
Warm-/Kaltanwendungen
Schlingentisch
Massage
Traktion

Nadorster Straße 117 · 26123 Oldenburg · Telefon: 04 41 / 8 73 76

a 30 10 42 ·     0179 211 56 10
www.fahrschule-sodtke.de · rolf.sodtke@ewetel.net

SODTKE
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Ofenerdieker Str. 10 | 26125 Oldenburg | www.pflegedienst-rosemarie-mueller.de

Häusliche Kranken- und Altenpflege
Tagespflege
Rose-Marie Müller

24-Stunden-
Rufbereitschaft
04 41 / 7 29 77

Ofenerdieker Str. 10 | 26125 Oldenburg | www.pflegedienst-rosemarie-mueller.de

Häusliche Kranken- und Altenpflege
Tagespflege
Rose-Marie Müller

24-Stunden-
Rufbereitschaft
04 41 / 7 29 77

Häusliche Alten- & Krankenpflege
Rose-Marie Müller GmbH

Ofenerdieker Str. 10 | 26125 Oldenburg
www.pflegedienst-rosemarie-mueller.de

Ofenerdieker Str. 10 | 26125 Oldenburg | www.pflegedienst-rosemarie-mueller.de

Häusliche Kranken- und Altenpflege
Tagespflege
Rose-Marie Müller

24-Stunden-
Rufbereitschaft
04 41 / 7 29 77
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Liane Kramer feierte 2016 
ihren 80igsten Geburtstag

Ihr Eintritt in den Verein erfolgte 1947. Lia-
nes Werdegang im SV Ofenerdiek ist sehr 
vielfältig. Die erste nachweisbare Aktivität 
sind Vereinsmeisterschaften im Jahre 1948, 
wo sie eine Urkunde als 2. Sieger im Schlag-
ballweitwurf erhielt. Spätere Siegerurkun-
den erhielt sie im Einzel und Doppel bei 
Tischtennisturnieren.

1970 gab es den Einstieg in die ständig 
wachsende Turnabteilung als Übungslei-
terin im Geräteturnen für 6- bis 9jährige 
Kinder, dazu zwei Jahre später auch für 
12 – 13jährige Mädchen und später eine 
Beattanzgruppe im Alter ab 10 bis 16 Jahre.

Bis heute ist Liane als Übungs- und 
Tanzleiterin tätig und wurde zu Ihrem 
80igsten Geburtstag nun von ihren Tanzda-
men gebührend gefeiert. Auch der 1. Vorsit-
zende Christian Marke kam zur Tanzstunde 
um zu gratulieren.

Ehrenmitglied des SV Ofenerdiek  
feiert 80igsten Geburtstag

Die Glückwünsche an Liane Kramer (mitte mit Blumen) überbrachte der 1. Vorsitzende 
Christian Marke (rechts)

Liane wurde mehrfach für verschiedene 
und vielfältige Aufgaben ausgezeichnet. 

So erhielt sie zum Beispiel 1993 in 
Papenburg anlässlich des Tag der „Ehren-
amtlichen“ eine Ehrung durch den dama-
ligen Ministerpräsident Schröder.

Sehr am Herzen liegt ihr immer noch 
das Deutsche Sportabzeichen, bei dem sie 
beim SV Ofenerdiek 38 Jahre die Verant-
wortliche war und auch jetzt immer noch 
als Prüferin mit Lizenz tätig ist.

1991 bis 2008 war sie Schriftführerin im 
geschäftsführenden Vorstand.

Liane sagt über sich selber, dass die 
Arbeiten als Übungsleiterin, zusammen 
mit vielen ehrenamtlichen Tätigkeiten eine 
Bereicherung und auch ein Stück Ersatzfa-
milie in ihrem Leben waren und sind.

Dir Liane weiterhin viel Gesundheit und 
Kraft für noch viele Jahre in unserem SV 
Ofenerdiek.

von Stefanie Strenge
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Uwe Mokros, der leidenschaftliche Mittel-
stürmer der SV Ofenerdieker Ü40 Mann-
schaft, spielt seit 2012 im Fan Club der 
Fußball-Nationalmannschaft.

Seinerzeit wurden dort Mitspieler für 
ein Länderspiel gegen die Niederlande in 
Amsterdam gesucht, wo er sich bewarb, 
gleich mitspielte und dieses Spiel dann 
sogar mit 4:2 gewonnen wurde.

Von den offiziellen Betreuern wurde 
Uwe direkt zum nächsten Spiel nach Mün-
chen gegen Österreich beordert.

Vieles hat er schon kennengelernt bei 
seinen Einsätzen, wobei als besonderes 
Highlight eine Einladung nach Paris zur 
Europameisterschaft war.

Dort fand ein Spiel in einem kleinen 
Fußballstadion direkt neben dem Eiffel-
turm statt.

Gegen Wales gab es dort ein 3:3 unent-
schieden.

Sein markantes Äußeres weckt oftmals 
die Sympathien der Gegenseiten.

So bei dem Spiel in Köln gegen Irland, 
wo aufgebrachte irische Fans „They killed 
Santa“ schrien, als ihre eigene Mannschaft 
den Mann mit dem weißen Bart foulten.

„Santa“ im SV Ofenerdiek
SV Ofenerdieker Mittelstürmer Uwe Mokros spielt seit 2012 im Fanclub der Fuß-
ball Nationalmannschaft

Völkerverständigung findet der Rekord 
Nationalspieler als extrem wichtig, so ist es 
für Uwe eine tolle freundschaftliche Geste, 
wenn sich Niederländer kurzerhand die 
DFB-Trickots überstreifen um im Deut-
schen Kader mitzumischen.

So passiert im November 2012, als die 
Deutsche Fan Club Auswahl zu wenig Spie-
ler im Einsatz hatte.

Der SV Ofenerdiek wünscht noch unver-
gessliche Spiele, Begegnungen mit tollen 
Menschen und natürlich viele Siege.

„Weiter so Santa“
von Stefanie Strenge

Panini Tauschbörse ein großer Erfolg
In mehreren Auflagen war 
die SV Ofenerdieker Panini 
Tauschbörse zur Fußball 
Europameisterschaft wieder 
einmal ein voller Erfolg.

Mehr als 200 Paninifans 
kamen ins Vereinsheim um zu 
tauschen und zu plauschen.

von Stefanie Strenge
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Entspannter Friseurbesuch für die Eltern
Kinder von 0 bis 4 Jahre = 6,- Euro

von 5 bis 12 Jahre = 8,- Euro

Ofenerdieker Straße 74 · 26125 Oldenburg · Telefon/Fax 04 41/ 6 06 62

Für die Kids
Spiel – Spaß und flotte Haarschnitte

im Kindersalon von

Umbruch SVO_07.4  06.03.2007  9:09 Uhr  Seite 78

office@malerfachbetrieb-koehne.de
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Gemeinschaft und miteinander Sport trei-
ben für jung und alt, das bietet der Sport-
verein Ofenerdiek seit Jahren. Bei den vie-
len Sportarten, die angeboten werden, ist 
garantiert für jeden etwas dabei. Alles wird 
ehrenamtlich gestemmt für die mittlerweile 
fast 2.200 Mitglieder. Das ist schon eine 
herausragende Vereinsleistung. Das sah 
auch das Team der Sparda-Bank-Filiale in 
Oldenburg in der Peterstraße so und wählte 
unter den insgesamt 154 Vereinen, die an 
dem Wettbewerb teilgenommen hatten, die 
Bewerbung des Sportvereins Ofenerdiek als 
beste aus. Dotiert ist der Preis mit 3.000 
Euro. Markus Fettback, Regionaldirektor 
der Sparda-Bank (l.) gratulierte zur Spende 
für die Vereinskasse und bedankte sich für 
die gute Bewerbung des Vereins. Andreas 
Cording (m.) und Oliver Gerdes (r.) nah-
men ihre Urkunde in Empfang und konn-

Sportverein Ofenerdiek prämiert
Preis über 3.000 Euro beim Sparda-Leuchtfeuer-Wettbewerb  
für Sportvereine

Oliver Gerdes re. (2. Vorsitzende SV 
Ofenerdiek) nimmt den Preis entgegen

ten auch sofort Auskunft geben, was der 
Verein mit der Geldsumme vor hat. Dank 
der Sparda-Leuchtfeuer-Prämie wird der 
Verein die Jugendarbeit weiter stärken und 
eine Jugendfahrt, sowie weitere Veranstal-
tungen planen.

Bei gutem Wetter hatten bei der Sammel-
aktion etwa 80 Personen von jung bis alt 
450-500 Bäume eingesammelt.

Im Vereinsheim wurden kulinarische 
Köstlichkeiten und Getränke zur Mittags-
zeit  eingenommen.

Weihnachtsbaumsammelaktion
Die SVO-Jugendfußballabteilung be-

dankte sich bei den vielen Spendern nebst 
ehrenamtlichen Helfern.

Die Geldspenden wurden den Mann-
schaftskassen und einem wohltätigen 
Zweck zur Verfügung gestellt.

Die fleissigen Helfer der Weihnachtsbaumsammelaktion
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BLITZSCHUTZ und Elektrotechnik GmbH & Co. KG

Als Meisterbetrieb steht unsere Firma für kompetente Betreuung  
rund um alle Fragen für die Bereiche  

Blitzschutz und Elektrotechnik.

Ob private, gewerbliche oder öffentliche Projekte, wir bieten Ihnen 
unser fundiertes Fachwissen, Qualität, handwerkliches Know-how,  

Wirtschaftlichkeit, Flexibilität und Sicherheit bei der Planung  
Ihrer Blitzschutzanlage und Ihrer Elektroanlage.

Tel.: 04 41 / 36 190 60 · www.blitzschutz-schrader.de

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg | Tel. 04 41 / 88 30 66 | Fax 04 41 / 8 71 24 | www.willers24.de |        www.facebook.com/willers24 |        www.willers-shop.de

Diese Hand schützt Dein Tor ...

... Und         
Deine TÜr !
Und         

Scharnierseitensicherung
FAS 97 automatische  
Sicherung mit über 1 t 
Druckwiderstand

Noch Mehr 
Einbruchschutz gibt’s bei 

Tür-Zusatzschloss  
mit Sperrbügel 2130  

als effektiver Schutz 
gegen Aufhebeln

Panzerriegelschloß PR 2700
zur Sicherung einer 
Türe über die  
gesamte Breite
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Wieder einmal wurde das schon obliga-
torische Zeltlager der Großeltern mit den 
Enkelkindern in Hatten durchgeführt. In 
diesen Jahr war es das 20ste Zeltlager die-
ser Art. Bereits 1997 wurde in Thülsfelde 
gezeltet. Nach zwei Jahren wurde dann das 
Freizeitzentrum Hatten, für das jährliche 
Zeltlager, ausgesucht.

In diesem Jahr nahmen 19 Omas und 
Opas mit 30 Enkelkinder teil.  

Wir hatten durchweg Sonne und tro-
ckenes Wetter. 

Die Zeit mit den Großeltern wurde 
wieder einmal sehr intensiv von den Enkel-
kindern genutzt. Sportliche Aktivitäten 
wurden durchgeführt. Wieder wurden 
einige Sport- und Schwimmabzeichen abge-
legt. Die Durchführung dieser Abnahmen 
erfolgte unter der bewährten Leitung von 
Liane Kramer. Natürlich kam das Schwim-

men und Toben im Schwimmbad nicht zu 
kurz. 

Da für einige Enkelkinder diese Freizeit 
altersbedingt zum letzten Mal durchgeführt 
wurde, hatten die Organisatoren ein High-
light geplant. Für die 13- bis 16-jährigen 
Kinder wurde am Dienstag eine Kanufahrt 
auf der Hunte von Huntlosen bis Astrup 
organisiert. 

Für die jüngeren war die Minigolfanlage 
am Schwimmbad Hatten geplant.   

Ein weiterer Höhepunkt war dann am 
Donnerstag der Besuch des Kletterwaldes 
am Freiband. Hier konnten alle Kinder über 
8 Jahre ihren Mut und ihre Kraft testen und 
die einzelnen Bahnen erklettern.  Am Don-
nerstag Abend wurde dann noch kurzfristig 
eine Nachtwanderung durchgeführt. 

Am Samstag hieß es dann Abschied neh-
men.  Peter Weigelt

SVO-Zeltlager 
20 Jahre Zeltlager Großeltern mit Enkelkinder
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Am Patentbusch 18a - 26123 Oldenburg
Tel: 0441-87414
info@meier-dachdecker.de
www.meier-dachdecker.de

Scheideweg 85a · 26127 Oldenburg
Tel. 04 41 / 3 08 03 · Fax 04 41 / 3 04 67 72

Mobil 01 72 / 455 20 55
E-Mail: eckhard@maler-janssen.de

Malerfachbetrieb · Gerüstbau
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• Malerarbeiten
• Bodenverlegung

•  professionelle 
Wärmedämmung

•  Stuck- und  
Korkarbeiten
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Jugendausschuss

Stephanie Faas Tel. 01 70 / 4 72 45 05

Eine Menge verschiedene Aktivitäten wur-
den auch in diesem Jahr wieder für alle Kin-
der und Jugendlichen angeboten. Das breite 
Angebot entstand in Zusammenarbeit aller 
Jugendwarte, die Hand in Hand arbeiteten. 
Im Februar ging es los mit dem großen Kin-
derkarneval, bei dem man 400 verkleidete 
Kinder und Erwachsene in der Spielhalle 
finden konnte, die zusammen feierten und 
einen schönen Nachmittag bei Kaffee und 
Kuchen und verschiedenen Spielstationen 
verbrachten. Im Juni fuhren die Kinder im 
Alter zwischen 1-7 Jahren zusammen in das 
Naturbad Hahn-Lehmden und genossen 
das schöne Wetter beim Schwimmen, am 
Strand oder beim Beachvolleyball.  Zum 
Abschluss konnten sich dann alle beim 
gemeinsamen Grillen stärken. Lieben Dank 
allen Eltern und Trainern, die mitgefahren 
sind! Ende Oktober sah man als Abschluss 

eines ereignisreichen Sportjahres einen lan-
gen Zug mit vielen Kindern, die mit ihren 
bunten Laternen durch Ofenerdiek liefen. 
Alle Kinder hatten sehr viel Spaß dabei 
und auch die Anwohner haben wie jedes 
Jahr ihre Gärten mit Lichterketten und 
Laternen geschmückt. Nach dem kleinen 
Fußmarsch konnten alle ein wunderschö-
nes Feuerwerk bestaunen und sich bei 
Bockwürstchen und Getränken stärken. In 
allen Kindergruppen gab es Karnevalsfeiern 
und abgeschlossen wurde ein aufregendes 
Sportjahr mit Weihnachtsfeiern und kleinen 
Geschenken. Der Jugendausschuss möchte 
sich auch im Namen der Kinder auf diesem 
Wege noch einmal recht herzlich bei allen 
Trainern, Eltern, Betreuern und Sponsoren 
bedanken, die bei den Veranstaltungen mit-
gewirkt haben.
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Am Patenbusch 3b · 26125 Oldenburg · Tel. 0441/935 770 
Fax 0441/935 77-22 · www.heizung-oldenburg.de

KOMPETENZ-CENTER

Ihr zuverlässiger Partner
• Altbausanierungen
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• Kesselerneuerungen
• Badrenovierungen
• Reparatur- und Wartungsarbeiten
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Im letzten Jahr hat sich in der Fußballab-
teilung einiges zugetragen. Unsere erste 
Mannschaft hat kurz vor Ende der Mei-
sterschaft das Rennen um den ersten Platz 
verloren und musste sich mit einem her-
vorragendem 3. Platz begnügen. Im Jahr 
zuvor noch in der 1.Kreisklasse hatte sich 
der Aufsteiger einen guten Platz im Mittel-
feld als Ziel gesetzt. Was dann die junge 
und sehr homogene Mannschaft als Auf-
steiger in die Kreisliga III abgeliefert hatte, 
ist schon aller Ehren wert. Zum Saisonende 
verließen der Mannschaft ein wenig die 
Kräfte, da der Kader des Aufsteigers doch 
etwas knapp bemessen war. Hier haben 
dann aber unser A-Jugendspieler immer 
wieder mit ausgeholfen und so schon den 
ersten Kontakt im Herrenbereich erfahren. 
Hut ab vor den Jungs, sie haben ihre Sache 
mehr als Gut gemacht.

Unsere zweite Mannschaft, hat sich in 
der 1. Kreisklasse etwas schwerer getan und 
erst kurz vor Ende der laufenden Saison 
das Klassenziel erreicht. Die Mannschaft 
musste aber auch so manchen Rückschlag 
weg stecken. Zum Jahreswechsel hörte der 
Trainer Ralf Hermann aus persönlichen 
Gründen auf. In der laufenden Saison einen 
neuen Trainer zu fi nden entpuppte sich 
schwieriger als erwartet und so übernahm 
bis zum Saisonende Uwe Peters als Spieler-
trainer das Amt und hat letztendlich den 
Klassenerhalt geschafft.

Bei unsere dritten Mannschaft, in der 
sich in diesem Jahr ein Wechsel von vielen 
Spieler abgezeichnet hat, ist der Neuan-
fang in der 3 Kreisklasse durchaus gelun-
gen. Trainiert wird das Team von Thorsten 
Steegann und Jan Sander. 

Unsere Ü-40 spielt schon seit langer 
Zeit in der 1.Kreisklasse. Hier hält sich die 

Fußball

Mannschaft im oberen Bereich der Tabelle 
auf. Höhepunkt der letzten Saison war das 
Finale im Krombacherpokal. Aber unsere 
Ü-40 leistet auch sonst hervorragendes. 
Schon seit Jahren wird ein nicht gerader 
kleiner Beitrag für die Jugendfußballer des 
SVOfenerdiek jährlich gespendet. Dieses 
zollt unseren allergrößten Respekt.

Abseits der fußballspielenden Mann-
schaften hat sich in der Fußballabteilung 
einiges getan. So hat Arno Erdmann, nach 
mehr als 8 Jahren, sein Amt als Fußballob-
mann im September 2016 aufgegeben und 
zur Wahl gestellt. Wir wünschen ihm alles 
Gute für die kommenden Aufgaben und 
bedanken uns für seine Arbeit im Verein.
(siehe gesonderten Bericht)

Der SV Ofenerdiek hat im Sommer 2016 
zum ersten Mal den Möbel Weirauch SVO 
Nordcup ins Leben gerufen und ein Saison-
vorbereitungsturnier für Herrenmannschaf-
ten aus dem benachbarten Umfeld des SVO 
durchgeführt.

Ebenso fanden die Endspiele des Krom-
bacherpokal NfV Stadt Oldenburg wieder 
auf den Anlagen des SVO statt.

All dieses ist aber nur durch das gemein-
same Arbeiten im Verein möglich. Dieses 
wird aber immer schwieriger, da es weniger 
Freiwillige gibt, die ehrenamtliche Tätig-
keiten übernehmen wollen. So sucht der 
SVO für das Team hinter den Mannschaf-
ten immer wieder Verstärkung. Gesucht 
werden Betreuer/Trainer von Jugendmann-
schaften, Platzwarte usw.

Reinhold Scheve 04 41 / 8 00 19 54
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26127 Oldenburg · Tel. 04 41 / 50 22 22 · info@schoe-haustechnik.de
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Wir sind für Sie 
vor Ort und 
informieren Sie gern. 

Generalagentur
Horst Klawonn
Weißenmoorstr. 271, 26125 Oldenburg
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Einen neuen Abteilungsleiter Fußball wähl-
ten 2016 die Fußballer des SV Ofenerdiek.

Arno Erdmann übergab sein Amt, welches 
er seit dem 11.12.2008 inne hatte und 
immer im Sinne der kleinen und großen 
Fußballer geführt hatte, an seinen Nach-
folger Reinhold Scheve.

In der Fußballabteilung, welche ihren 
70-jährigen Geburtstag feierte, spielen 
z. Zt. ca. 470 Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene in 11 Jugendmannschaften, 
3 Herren sowie einer Ü40 und eine Ü48 
Mannschaft.

Der Vorstand und die Mitglieder der 
Fußballabteilung dankten Arno Erdmann 
für die 8 Jahre in der er die Fußballabtei-
lung führte und auch immer wieder im 
Gesamtvorstand des SVO für andere Abtei-
lungen ein offenes Ohr hatte.

Neuer Abteilungsleiter Fußball
Arno Erdmann übergibt Amt nach 8 Jahren

v.l.: Reinhold Scheve, Arno Erdmann, Peter 
Gucanin

Seinem Nachfolger Reinhold Scheve 
wünscht der Vorstand alles Gute bei der 
Arbeit mit den vielen aktiven Fußballer, 
Trainern und ehrenamtlichen Helfern. 

1. Herren
Stefan Lang  Tel. 04 41 / 38 35 35

So wie das Jahr 2015 endete, so begann 
auch das Jahr 2016. In der ersten Saison 
nach dem Wiederaufstieg in die Kreisliga 
III mischte die Mannschaft von Stefan Lang 
weiter munter an der Tabellenspitze mit. Bis 
kurz vor Saisonende konnte dem Favoriten 
BW Bümmerstede Paroli geboten werden, 
zum Schluss ging der Mannschaft leider 
etwas die Puste aus. Zu Saisonende stan-
den 61 Punkte bei einem Torverhältnis von 
91:56 und somit Platz 2 in der Abschlussta-
belle zu Buche. Damit war das Saisonziel 
„Europapokal“ erreicht, was während der 
Mannschaftsfahrt nach Mallorca gebüh-
rend gefeiert werden durfte.

Die Saison 2016/2017 wartet mit der 
Besonderheit auf, dass die Fussballkreise 
Ammerland, Friesland, Oldenburg-Stadt, 
Wesermarsch und Wilhelmshaven zu einer 
Fusionsliga zusammengelegt werden. Nur 
das Erreichen eines Tabellenplatzes zwi-
schen 1. – 8. berechtigt zur Teilnahme an 
dieser neuen Liga.

Mit dem Saisonergebnis 2015/2016 
wurden für die aktuelle Saison Erwar-
tungen geschürt, die die erste Mannschaft 
bisher noch nicht vollends zu erfüllen 
wusste. Trotz minimaler personeller Ver-
änderungen gelang es der Elf um Kapitän 
Ole Milbrodt bislang nicht, die konstanten 
Leistungen der letzten Saison abzurufen 
und in eine entsprechende Punktzahl umzu-
münzen. Nach dem 15. Spieltag stehen 22 
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Punkte bei einem Torverhältnis von 45:31 
und der Tabellenplatz 8 auf der Habenseite. 

Für das Jahr 2017 kann somit die 
Marschroute nur die sein, dass die für das 
Erreichen der Fusionsliga notwendigen 
Punkte so schnell wie möglich eingetütet 
werden. Ein weiterer Vorteil der frühen Pla-
nungssicherheit liegt dabei auf der Hand. 
Nur dann dürfte auf Mallorca wieder gefei-
ert werden.

Bisheriges Saisonergebnis: 6 Siege, 1 
Unentschieden, 7 Niederlagen

Beste Torschützen: Roman Epp (10), 
Stephan Hortmann-Scholten (7), Niklas 
Reich (5)

Ewige Tabelle: 14 Saisons, Platz 1, 628 
Punkte, 930:746 Tore

2. Herren 
(„die SVOte“)

Unsere zweite Mannschaft, hat sich in der 
1. Kreisklasse etwas schwerer getan und 
erst kurz vor Ende der laufenden Saison 
das Klassenziel erreicht. Die Mannschaft 
musste aber auch so manchen Rückschlag 
weg stecken. Zum Jahreswechsel hörte der 
Trainer Ralf Hermann aus persönlichen 
Gründen auf. In der laufenden Saison einen 
neuen Trainer zu finden entpuppte sich 
schwieriger als erwartet und so übernahm 
bis zum Saisonende Uwe Peters als Spieler-
trainer das Amt und hat letztendlich den 
Klassenerhalt geschafft.

3. Herren
Thorsten Steegmann  Tel. 0441 / 9 60 84 04

Am fünften Spieltag der laufenden Saison in 
der 3. Kreisklasse Oldenburg Stadt war es 
tatsächlich vollbracht: Die Kicker der „Drit-

ten“ hatten mehr Punkte auf dem Konto, 
als die Anzahl des  „SVO III-Nachwuchses“ 
in 2016. Bereits elfmal flog der Storch über 
das Stadtgebiet und hat die Mannschaft 
mit reichlich Kindern beschenkt. Somit 
steigt die Zahl des gesamten Nachwuchses 
auf über 40 Kinder. Da soll sich doch kein 
Spieler mehr beschweren, dass das Training 
zu hart gewesen ist !

Zu Beginn der Saison, sah es nach einer 
deftigen Klatsche im Pokal und zwei Auf-
taktniederlagen in der Liga gegen die Jungs 
aus Bloherfelde nicht so rosig aus. Doch die 
alten Herren bissen sich durch das kleine 
Tief und sind mittlerweile, nach einer regel-
rechten Torgala in den letzten Spielen, wie-
der auf Tuchfühlung zur Tabellenspitze.

Personell konnte man sich mit weiteren 
„Ofenerdieker Urgesteinen“ verstärken: So 
schnüren ab sofort Christoph Allerheiligen, 
Tim Kardelke, Björn Reinisch, Patrick 
Nebert, Dennis Gabriel, sowie Andre 
Horstmann die Schuhe für die Dritte. Durch 
unsere Neuzugänge wurde der Kader, man 
mag es kaum glauben, VERJÜNGT!

Großer Wert wird selbstredend auch 
weiterhin auf das Gesellige abseits des 
Platzes gelegt. Neben dem fest verankerten 
„Donnerstagsbier“ im Vereinsheim nach 
dem Training stehen wie immer Mann-
schaftsabende, Bremer Freimarkt, Weih-
nachtsfeier, Vatertagstour, etc. auf dem 
Plan. Also alles so wie es sein soll …

Ü-40 
Thomas Nagel Tel. 01 51 / 74 62 44 77 

In der Saison 2015/16 belegten wir am Ende 
einen hervorragenden 4. Tabellenplatz.

Höhepunkt der letzten Saison war mit 
Sicherheit das Erreichen des Kromba-
cher-Pokalendspiels der Ü-40. Das End-
spiel wurde in Ofenerdiek ausgetragen. 
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Bei herrlichem Wetter und vor zahlreichen 
Zuschauern mussten wir uns leider, nach 
großem Kampf, mit 1:3 gegen Blau-Weiß 
Bümmerstede geschlagen geben.

Auch in der neuen Saison 2016/17 sind 
wir toll gestartet.Wir gehen jetzt in die 
Winterpause und belegen wieder einen 3. 
Tabellenplatz.

Aber auch außerhalb des Spielfeldes 
wurde bei uns einiges unternommen. Mit 
dem Fahrrad fand unsere traditionelle 
Vatertagstour statt.

Unsere alle 2 Jahre stattfindende Mann-
schaftstour übers Wochenende führte uns 
in diesem Jahr nach Düsseldorf. Die vom 
Festausschuss sorgfältig geplante Tour 
führte uns unter anderem zu einem Bun-
desligaspiel in Leverkusen und abends zu 
einem Bummel in der Düsseldorfer Altstadt.

Wie in jedem Jahr lassen wir die Saison 
mit einem Abschlussabend bei Ute und 
Herbert ausklingen. Besonders erwähnen 
muss man unsere „Westkurve“, die uns bei 
allen Spielen und Aktivitäten begleitet. 

Training findet in der Regel von März 
bis Oktober jeweils montags auf dem Platz 
am See statt. Start ist um 19.30 Uhr.

Ü 48
Kurt Hillen Tel. 01 51 / 12 63 31 70

Die Saison 2016 in der Ü – 48 wurde für 
uns mit dem letzten Spiel am 17. Oktober 
in Wardenburg beendet.

Wir haben uns wacker geschlagen und 
belegten nach der Vorrunde den 9 Platz von 
insgesamt 16 Mannschaften.

Aus Zeitgründen wird die Liga immer 
nach der Vorrunde aufgeteilt und es wird 
nach der Sommerpause in 2 Gruppen von 
je 8 Mannschaften eine Rückrunde gespielt. 
Leider haben wir die erste Gruppe diesmal 
denkbar knapp verfehlt, in der zweiten 
Gruppe können wir mit einem Sieg im letz-
ten Spiel und mit etwas Glück noch den 
ersten Platz belegen.

Da der „Zahn der Zeit“ auch an uns 
nagt würden uns einige Verstärkungen gut 
tun. Jeder Fußballer im SVO, der im lau-
fenden Jahr mindestens 48 Jahre alt wird, 
könnte bei uns mitspielen.

Fast alle Spiele finden montags um 19.00 
Uhr statt. Wer also Interesse hat, die „Tür 
zur Ü-48“ steht immer offen.

Fußballer feiern 70-jähriges Bestehen der Abteilung

Ein Fußballsenioren-Frühschoppen fand im Rahmen der 70-Jahrfeier des SV Ofener-
diek statt. Dazu feierte die Fußballabteilung ihr 70-jähriges Bestehen. Anwesend war 
das Ehrenmitglied Fritz Bühler sowie zahlreiche treue und langjährige Mitglieder.
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 Sa., 04. + So., 05. 02.2017

Angaben ohne Gewähr. Programmänderungen sind möglich.

„Blofeld`s Agenten“ Rockig in 
den Frühling
Ein Trip durch die Geschichte der Rockmusik mit 
vielen Klassikern. So z.B. von Eric Clapton, Jimi 
Hendrix, Joe Cocker, den Rolling Stones, Chuck 
Berry, Westernhagen, aber auch Titel von INXS, 
Supertramp und Manfred Mann. 
Veranstalter Kulturzentrum Ofenerdiek
Eintritt 14,00 EURO im Vorverkauf, 
16,00 EURO an der Abendkasse. 
Beginn 19.30 Uhr. Einlass 18.30 Uhr.

Shanty meets Gospel
Sound & Joy und Shanty-Chor Oldenburg geben 
ein drittes Doppelkonzert. Nach dem großen 
Erfolg im Mai 2013 und April 2015 haben sich die 
beiden bekannten Chöre aus Oldenburg zu einer 
Wiederholung entschlossen.

Veranstalter Kulturzentrum Ofenerdiek
Eintritt 10,00 EURO im Vorverkauf, 
12,00 EURO an der Tageskasse. 
Beginn 16.00 Uhr. Einlass 14.30 Uhr.

Oldie Nacht mit  den  
STINGRAYS                                                                   
Das sind Harry, Walter, Anke, Herbert, 
Willy & Wilfried. Alle Bandmitglieder haben 
sich mit Herzblut bis heute und in Zukunft dem 
Beat und dem Zeitgeist der sechziger Jahre 
verschrieben.
Veranstalter Kulturzentrum Ofenerdiek.
Eintritt 10,00 EURO im Vorverkauf, 
12,00 EURO an der Abendkasse. 
Beginn 19.30 Uhr. Einlass 18.30 Uhr. 

Werner Momsen - 
Schaum vorm Mund
Der Mensch sollte eigentlich überschäumen vor 
Glück, schäumt aber lieber vor Wut. Und was 
macht eigentlich glücklich? Was ist da schief ge-
laufen!!!!!!!!

Veranstalter Kulturzentrum Ofenerdiek.
Eintritt 14,00 EURO im Vorverkauf, 
16,00 EURO an der Abendkasse. 
Beginn 19.30 Uhr. Einlass 18.30 Uhr. 

Fr., 03. März 2017 

Sa., 18. März 2017 

So., 26. März 2017 

Arnos verdreihte Geburtsdag 
–Theater Ohmster Plattdütsche Vereen e. V.                                                           
Plattdeutsche Komödie in 3 Töörns
Dieses Jahr möchte Arno seinen Geburtstag ganz 
anders feiern. Zusammen mit seiner Frau will er 
dem ganzen Trubel um seinen 50. Geburtstag..
Veranstalter: AGM Ofenerdiek

Eintritt 9,00 EURO im Vorverkauf, 
10,00 EURO an der Tageskasse. 
Beginn 16.00 Uhr. Einlass 14.30 Uhr.

Texas Heat - Tribute Show - 
“PureCASH” : “Johnny Cash” 
Am 21. Juni 1955 erschien mit „Hey Porter/Cry Cry 
Cry“ die erste Single von Johnny Cash & The 
Tennessee Two. Mit dieser “alten, schwarzen 
Schallplatte” begann eine der längsten, 
erfolgreichsten Karrieren. 
Veranstalter Kulturzentrum Ofenerdiek
Eintritt 12,00 EURO im Vorverkauf, 
14,00 EURO an der Abendkasse. 
Beginn 19.30 Uhr. Einlass 18.30 Uhr. 

Hans Werner Olm - 
Mach fertig!                                                           
2017 schlägt er mit seinem neuen Programm 
„Mach fertig“ wieder tabulos zu und bietet augen-
zwinkernd, eine humoristische 

Lebensberatung für die Erwachsenenwelt.

Veranstalter Kulturzentrum Ofenerdiek
Eintritt 22,00 EURO im Vorverkauf, 
24,00 EURO an der Abendkasse. 
Beginn 19.30 Uhr. Einlass 18.30 Uhr.

Jubiläumskonzert 20 Jahre
SVO Männerchor                                                          
Das Repertoire umfasst den großen Bogen von
guten alten deutschen Volksliedern bis hin zum 
maritimen Gesang. 
 
Veranstalter SVO Männerchor
Eintritt frei. Um eine kleine Spende für die   
Übungsabende wird gebeten.
Beginn 16.00 Uhr. Einlass 14.30 Uhr.

Sa., 25. Februar 2017 

Fr., 05. März 2017

Sa., 01. April 2017 

Fr., 07. April 2017
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1. A-Jugend (Jahrgang 1998)

Oliver Gerdes  Tel. 04 41 / 9 33 16 33
Hermann Busch  Tel. 04 41 / 60 88 79

Alles hat ein Ende … und das gilt auch für 
die Mannschaft der 1. A-Jugend und uns 
Trainern. Mit Ende dieser Spielzeit wird 
die Mannschaft im Sommer 2017, nach 
14 gemeinsamen Jahren, dem Jugendbe-
reich entlassen und in die Herrenriegen 
entschwinden. 

Die vergangene Saison konnte mit dem 
1. Platz und dem damit verbundenen Auf-
stieg in die Kreisliga abgeschlossen werden. 

Die sechs Spieler des älteren Jahrganges 
sind mit dem Ablauf der Spielzeit in den 
Seniorenbereich gewechselt. Dabei sind 
fünf Spieler (Julian Baarts, Christoph Reich, 
Hannes Lüke, Thomas Hortmann-Scholten 
und Le-Minh Ly) dem SVO treu geblieben 
und verstärken nun die 1. + 2. Herren. 

Zusammen mit dem Abschied „seiner 
Jungs“, hat Lutz Reich seine  langjährige 
Tätigkeit als Trainer und Betreuer beendet.  

Lieber Lutz, vielen Dank für deinen 
unermüdlichen Einsatz, im Namen der 

gesamten Mannschaft. Nun hast du Zeit 
Dir alles schön entspannt von der Seiten-
linie anzuschauen, das hast du Dir mehr 
als verdient.

Zur neuen Spielzeit (ab Juli 2016) wur-
den fünf Spieler aus der eigenen 2. A-Ju-
gend integriert. Vervollständigt wurde 
der vorhandene Stamm nun noch durch 
Jonas Heider, der seinen Auslandsaufent-
halt beendet hatte. Nach einer guten und 
intensiven Vorbereitung, sind wir guten 
Mutes in die Saison gestartet. Auch wenn 
die Punkteausbeute bisher eher spärlich 
ausgefallen ist, so lässt uns die Entwick-
lung der Mannschaft positiv nach vorne 
schauen. Die Jungs haben sich  außerhalb 
des Platzes super zusammengefunden und 
bilden eine starke Einheit. 

Wir freuen uns auf die kommenden 
Monate mit der Mannschaft und wollen 
in dieser gemeinsamen Zeit noch viel Spaß 
haben und natürlich den einen oder ande-
ren Gegner ärgern.

Wir danken hier unserer Mannschaft, 
für Ihr Engagement und den Eltern für die 
immer tolle Unterstützung und das entge-
gengebrachte Vertrauen!

Die 1. A-Jugend des SV Ofenerdiek im Jahr 2016.
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Nelkenstr. 50 · Tel.: 04 41 - 9 80 77 24 • Alexanderstr. 37 · Tel.: 04 41 - 34 04 90 90
26121 Oldenburg · info@buero-van-doellen.de · www.buero-van-doellen.de

Wertermittlung
und Gutachten Vermietung und Verkauf

Planung
und Bauleitung Schlüsselfertiges Bauen Hausverwaltung

Ihr Partner rund um die Immobilie

Weissenmoorstraße 271
26125 Oldenburg
www.fahrrad-beilken.de
service@fahrrad-beilken.de
Tel: 04 41 / 30 24 26

Fahrradfach- und Meisterbetrieb 
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2. A.Jugend
Uwe Masuhr   Tel. 04 41 / 60 26 03 
 oder 0176 / 20 53 19 07  
Frank Dittrich  Tel.: 04 41 / 6 03 14

Vor Beginn der Saison 2016/2017 standen 
wir im Sommer vor der Frage, wie es mit 
uns als damalige  1. B-Jugend weitergehen 
soll.

Das Problem war zu dem Zeitpunkt, 
dass wir aus dem bestehenden Kader mit 
16 Spielern altersbedingt 4 Spieler in die 
A-Jugend abgeben mussten und durch wei-
tere – geplante – Abgänge eine Fortsetzung 
des Spielbetriebes mit den verbliebenen 10 
Spielern nicht mehr gewährleistet werden 
konnte.

Also erfolgten Gedankenspiele in unter-
schiedliche Richtungen, um den verblei-
benden Spielern eine Perspektive geben zu 
können.

Man traf sich in verschiedenen Runden 
und es fand sich letztendlich unter Beteili-
gung des Jugendobmanns Hermann Busch 
und dem Trainer der 1.A-Jugend Oliver 
Geerdes – hier nochmal ein großer Danke 
an die Beiden –  eine gemeinsame Lösung.

Wir zogen alle Spieler der 1.B- Jugend 
mit in den Bereich der A-Jugend hinüber 
und bekamen darüber hinaus aus der sich 
aufl ösenden und bis dahin bereits beste-
henden 2.A-Jugend weitere 5 Spieler plus 
2 Rückkehrer, so dass wir in die neue Spiel-

saison als „neue“ 2.A-Jugend mit 21 Spie-
lern starten konnten.

Die größte Herausforderung für uns 
bestand sicherlich darin, aus diesem Kader 
in verhältnismäßig kurzer Zeit eine Mann-
schaft zu formen, die sich nunmehr in einer 
neuen Spielklasse mit  älteren Spielern zu 
Recht fi nden und entsprechend behaupten 
mussten.

Dieses klappte aber schlussendlich so 
gut, dass wir doch durchaus überraschend 
den 1. Platz in der  2.Staffel der A-Junioren 
SG Oldenburg/Delmenhorst/Landkreis 
Oldenburg im ersten Spieljahr gemacht 
haben.

Wir haben spannende Spiele erlebt, die 
nicht nur uns beiden Trainern so manche 
Nerven gekostet haben, sondern sicherlich 
auch dem einen oder anderen Elternteil, die 
uns immer so zahlreich und ausdauernd 
unterstützt haben. 

Und hier ist es jetzt an der Zeit, all den 
Eltern, Großeltern und Geschwistern zu 
danken, die nicht nur bei dem Heimspie-
len, sondern auch bei den Auswärtsspielen 
die Mannschaft und uns Trainer immer 
zahlreich unterstützt und angefeuert haben.

Das ist mit Sicherheit in der Altersklasse 
keine Selbstverständlichkeit mehr, zeigt uns 
aber dafür, was für ein toller Zusammen-
halt diese Mannschaft in sich trägt.

Ein ganz großes Dankeschön dafür von 
uns und natürlich auch von allen Jungs aus 
der Mannschaft.
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UMNEY KG
Heizungsbau und
Sanitärinstallation
Meisterbetrieb für:
• Heizung
• Sanitärinstallation
• Klima
• Lüftung
• Solartechnik

Mellumstraße 7b · 26125 Oldenburg
Tel. 0441 935 0 900 · Fax 0441 935 0 901

info@umney-kg.com · www.umney-kg.com
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B1-Jugend
Reinhold Scheve  Tel. 01 52 / 08 97 50 59
Dieter Voge  Tel. 01 73 / 9 39 58 09

Nachdem sich die C-Jugend in der Mei-
sterstaffel mit Platz  3 gut geschlagen hatte 
wechselte das Team nach den Sommerfe-
rien in die B-Jugend. Mit einer jahrgangs-
gemischten Mannschaft (2001/2002) stan-
den Trainer und Spieler vor einer großen 
Herausforderung. So startete die aktuell 
einzige B-Jugendmannschaft des SVO rela-
tiv hoch in der 2ten Qualistaffel wo sie 
auch auf Mannschaften älteren Jahrgangs 
trafen.

In Anbetracht dieser Tatsache machte 
es die B1 aber richtig gut! Zwar flog man 
gleich aus der Pokalrunde raus und mußte 
in einem Spiel der Qualistaffel eine emp-
findliche zweistellige Klatsche hinnehmen, 
insgesamt erspielte sich das Team aber 5 
Siege bei 4 Niederlagen und beendete die 
Qualistaffel auf Rang 5.

In der im Frühjahr beginnenden Meister-
staffel gilt es diese Leistungen zumindest zu 
bestätigen, bestenfalls auszubauen um so 
für das kommende Spieljahr der B-Junioren 
gut gerüstet zu sein.

Wir hoffen, dass bis zum Beginn der 
Meisterschaft auch die vor einigen Mona-
ten zum Team gestoßenen Flüchtlinge eine 
Spielgenehmigung erhalten. Im Trainings-
betrieb sind die Jungs sehr eifrig bei der 
Sache. Nun wollen Sie natürlich auch bei 
den Punktspielen ihren Beitrag leisten.

Der Jahresabschluß 2015 wurde im Soc-
cerland gefeiert. Was dieses Jahr gemacht 
wird stand zu Redaktionsschluss noch nicht 
fest.

Freuen können sich die Kicker auch auf 
einen neuen Trikotsatz der vom IT-Dienst-
leister totallyweb zur Verfügung gestellt 
wurde. 
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D-Jugend Jahrgang 2005

P. Menz  04 41 / 60 22 22

Wir, der Fußballjahrgang 2005, möchten 
in dieser Ausgabe der Vereinszeitschrift 
„endlich mal wieder etwas von uns hören 
lassen“, nachdem wir es in den letzten 
zwei, drei Jahren vor lauter Fußballspie-
len, aktivem Trainieren, Turnierteilnahmen 
und Mannschaftsfahrten leider versäumt 
haben…

Derzeit sind wir 16 fußballbegeisterte 
Kicker und bilden den jüngeren D-Juni-
oren-Jahrgang des SVO. Wir spielen in der 
1.Kreisklasse in  Staffel 2. Unser Auftakt 
in diese Saison war das Pokalspiel gegen 
den 1 Jahr älteren Jahrgang von Schwarz-
Weiß Oldenburg. Das Spiel endete nach 
einem Halbzeitstand von 2:0 schließlich 
mit 2:4. Eine tolle Leistung unserer Jungs, 
die selbst vom SWO-Trainer ein dickes Lob 
bekamen! 

Inzwischen haben wir uns gut auf dem 
Sportplatz am See eingelebt und können 
aufgrund des konsequenten Konditions-
trainings dem „neuen, großen Spielfeld“ 
entspannt gegenüber treten. 

Auch die letzten Jahre in der F- und E-Ju-
gend waren durch viel Lerneifer geprägt, 
so dass in dieser Zeit viele Grundlagen 
gelegt werden konnten, die jetzt natürlich 
im „Goldenen Lernalter“ vertieft werden 
(müssen/ sollen)! Auch hier zeigen die Jungs 
nach wie vor viel Motivation, auch wenn 
hin und wieder ein bisschen Gekicher an die 
Zeit in der G-Jugend erinnert … (das gehört 
manchmal aber auch dazu).

Wir haben in diesem Jahr ein paar 
tolle Erfolge mit der Mannschaft erzie-
len können; z.B. wurde die Meisterschaft 
2015/2016 in der 1.Staffel der Kreisklasse 
von den Jungs für sich entschieden. Auch 
der 5.Platz beim Weert-Ihnen-Cup in 
Emden, bei dem 30 Mannschaften teilge-

nommen haben, kann man lobend erwäh-
nen. 

Höhepunkt  war in diesem Jahr natür-
lich auch der 4.Platz (von 24 Mannschaf-
ten) beim MUKO-Cup in Dänischenhagen. 
Hier sollte allerdings erwähnt werden, dass 
das Übernachten in den Hütten, das Plat-
tenballspielen, das Verstecken im Wald 
oder das gemeinsame Pommes essen aus 
der großen Pfanne mindestens genauso viel 
Spaß gemacht haben wie das Fußballspie-
len. Eine tolle Fahrt, bei der sich sowohl 
die Kinder als auch die Erwachsenen alle 
gut verstanden haben, was wohl auch 
darauf zurückzuführen ist, dass die Kinder 
sich untereinander so gut kennen und viele 
von ihnen schon seit der G-Jugend in einer 
Mannschaft spielen. 

Aus Sicht der Trainer und Betreuer 
haben die Jungs den Wechsel in die D-Ju-
gend, trotz der geänderten Rahmenbedin-
gungen, und auch weg vom geliebten Dorf-
platz auf eine große Fußballanlage wirklich 
gut gemeistert und gehen mit einem vor 
dem letzten Spiel guten 3.Platz in der Qua-
lifikationsrunde nun in die Hallenrunde. 

Somit kann man abschließend nur sagen: 
„Weiter so!!!“
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Eversten: Hauptstr. 42, 26122 Oldenburg,Tel.: 0441 / 50 20 50
Ofenerdiek: Karuschenweg 1, 26127 Oldenburg, Tel.: 0441 / 80007757 

Nadorst: Nadorster Str. 306, 26125 Oldenburg, Tel.: 0441 / 3404409 
Bloherfelde: Bloherfelder Str. 148, 26129 Oldenburg, Tel.: 0441 / 50 20 57

Kreyenbrück: Klingenbergplatz 12, 26133 Oldenburg, Tel.: 0441 / 36 18 36 36
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F2-Jugend Jahrgang 2009

Axel de Vries Tel. 0151 / 22 78 09 22
Andre Horstmann Tel. 0172 / 6 95 08 06

Wir, die aktuelle 2. F-Jugend, freuen uns, 
uns hier kurz vorstellen zu dürfen! Unsere 
Mannschaft gibt es seit mittlerweile zwei 
Jahren. Wir sind eine engagierte und moti-
vierte Truppe, die aus 20 Spielern und einer 
Spielerin besteht. Betreut werden wir von 
Axel de Vries und Andre Horstmann, seit 
längerer Zeit werden die beiden von Lara 
Horstmann und Niklas Pöhlker tatkräftig 
unterstützt. Es macht uns großen Spaß, 
gemeinsam Fußball zu spielen! Wenn wir 
auf die zurückliegende Saison blicken, kön-
nen wir auf eine erfolgreiche Zeit schauen, 
denn wir haben sowohl die Hallen-, als 

auch die Feldsaison in der ersten Staffel 
abgeschlossen und zum Abschluss der 
Saison haben wir nach einem spannenden 
Finale das Kreispokalturnier gewonnen! 
Alles in allem eine tolle Saison! Wir als 
Trainer freuen uns sehr auf die Aufgaben, 
das Team weiter zusammenzuführen, um 
so gemeinsam weiterhin erfolgreich mit viel 
Freude und Spaß Fußball zu spielen. 

Abschließend möchten wir alle uns herz-
lich beim SV Ofenerdiek, den Eltern, Kin-
dern und den Sponsoren bedanken, ohne 
die all das nicht möglich gewesen wäre!

Trainingszeiten:
freitags um 16.00 Uhr 
am Sportplatz am See

G-Jugend
Sven Lehmhagen Tel.  1 80 60 51
Manuel Hasselmann  Tel.  9 83 32 17

Im August 2015 starteten wir mit 8 Kin-
dern des Jahrganges 2010. Im Februar 
2016 stand das 1. Turnier an und wurde 
mit  Platz 5 und 6 Platz belegt.

Aus der Sicht der Mannschaft: März 
2016 war es dann soweit, wir bekamen 
unsere neuen Ausrüstungsgegenstände.  
Eigentlich sollte an diesem Morgen das erste 
Mal das Training draußen auf dem Platz 
stattfinden. Aber kaum gestartet, waren wir 
auf einmal von ganz vielen fremden Per-
sonen umringt. Fans? Ja „UNSERE“ Spon-
soren wollten mit „UNS“ Fotos machen.
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• Modepräsentation für Gruppen ab 10 Personen
• kostenlose Anfahrt und Lieferservice
• Einzelbestellungen/Auswahlservice
• Änderungsservice

Ofenerdieker Straße 59
26125 Oldenburg
Tel. 0441 800 664 74

Der besondere Service:
Aussuchen & mitnehmen, zu Hause anprobieren!

Ofenerdieker Straße 59

Auch Mobil

für Sie da!
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Auf dem Foto gucken wir zwar alle 
sehr ernst, aber das ist so bei einem Mann-
schaftsfoto. In der Bundesliga sehen die 
auch immer so ernst aus.

Wir danken Torsten Mix von Torsten 
Mix Sicherheitstechnik für die neuen 
Trainingsanzüge, André Schröder von der 
Kfz-Werkstatt Dieter und André Schröder 
für die Rucksäcke und Trikotasche, Zel-
jko Bilic vom Medaillon Oldenburg und 
Michael Haenicke von 2M It GmbH für die 
Trikotsätze, Franz-Gerd Müller und Tho-
mas Matisheck von Müller & Matisheck 
Steuerberater PartG mbH für die Regen-
jacken, Heiko Brandhorst vom Lohnsteu-
erberatungsring-LBR für die T-Shirts und 
dem New Pain Tattoo Studio Oldenburg 
für die Sweatshirts.

Im Juni wurde ein G-Jugend Turnier  
anlässlich der 70 Jahrfeier des SVO aus-
gerichtet. Sieben Mannschaften trafen sich 
um den Sport Duwe Cup auszutragen. 

In diesem Jahr konnte die  Mannschaft 
von Victoria Scheps das Turnier für sich 
entscheiden. 

Dank der Firma Sport Duwe konnte 
sich jede Mannschaft über einen Pokal und 
jeder Spieler über eine Medaille freuen. 

Wir können leider nicht jedem persön-
lich für seinen Einsatz danken, darum hier 
an dieser Stelle ein großes Dankeschön an 
alle Helfer für ihren unermüdlichen Einsatz 
vor, während und nach dem Turnier. 

Ein großes Dankeschön auch an die vie-
len Sponsoren für ihre tollen Spenden. 

In Punktspielrunde Hinrunde Saison 
2016/17 haben wir zwei Turniere gewon-
nen. Es gab nur eine Niederlage. Deshalb 
waren wir in der letzten Punktspielrunde 
in der Staffel I. Dort haben wir punktgleich 
mit dem 2. den 4. Platz belegt. Wir sind zu 
einem tollen Team zusammengewachsen 
und werden noch mehr Siege feiern und 
freuen uns nun auf die nächste Hallensai-
son.Mittlerweile mussten wir die Mann-
schaft teilen, da wir zuviele Spieler waren. 
Es gibt nun nicht nur die 2010er sondern 
auch schon die 2011er.
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Ofenerdieker Straße 32 · 26125 Oldenburg
Telefon 04 41 / 38 03 70 · Fax 3 80 37 13

info@diek-apotheke.de
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• PKW-Reifen • Felgen · Achsvermessung
• Service rund um Ihren Reifen

• Einlagerung von Sommer- u. Winterreifen

Wilhelmshavener Heerstr. 271 · 26125 Oldenburg
Tel. 0441 / 361 320 11 · Fax 0441 / 361 320 12
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Gesundheits- und Seniorensport

Herzsport
Gudrun Hortmann-Scholten 

Tel. 04 41 / 60 85 60
montags 19.00 – 20.00 Uhr     
Spielhalle  Lagerstraße              

Herzport ist eine Rehabilitationsmaßnahme 
für Patienten mit kardialen Erkrankungen. 
Nach Abschluss der kardiologischen 
Behandlungen wird zur Wiederherstellung 
bzw. Optimierung der durch die Erkran-
kung reduzierten körperlichen Fähigkei-
ten der Herzsport ärztlich verordnet. Die 
Krankenkasse übernimmt je nach Krank-
heitsbild die Kosten für einen bestimmten 
Zeitraum. Unter ärztlicher Aufsicht werden 
die Teilenehmer unterrichtet. Wir sind eine 
nette Gruppe, die jeden neuen Teilnehmer 
wilkommen heißt.

Herzsport
Nicole Bischhoff  Tel. 04 41 / 3 80 08 72 
montags 19:00 - 20:00 Uhr
Spielhalle Lagerstraße

Herzsport ist eine Rehabilitationsmaß-
nahme für Teilnehmerinnen/ Teilnehmer 
mit einer Herzerkrankung (z.B. Infarkt). 
Durch unser wöchentliches Herz- Kreislauf-
training in Form von Bewegungsspiele und 

Kräftigungsübungen wird die Leistungsfä-
higkeit des Körpers gesteigert. Es wird auch 
das ein oder andere Schwätzchen gehalten. 
Die Gruppen sind eine fröhliche Gemein-
schaft und mit viel Spaß bei der Sache. Zum 
Abschluss vor den Sommerferien treffen 
wir uns im Vereinsheim des SVO bei Brat-
wurst und selbst mitgebrachten Beilagen. 
Die jährliche Weihnachtsfeier mit fröh-
lichen und gemütlichen Stunden ist immer 
ein Highlight.

Ein großes Dankeschön auch an unser 
Ärzteteam, dass uns bei jeder Sportstunde 
unterstützt.

Fit & Fun
Gudrun Hortmann-Scholten  Tel. 60 85 60
donnerstags 19.00 – 20.00 Uhr                    
Turnhalle Grundschule

Es ist 19.00 Uhr! Es ist wieder soweit! Die 
Sportlerinnen treffen sich um bei flotter 
Musik und mit gezielten Kräftigunsgü-
bungen den Körper zu trainieren. Speziele 
Dehnübungen wie auch verschiedene Ent-
spannungstechniken schließen die Stunde 
ab. Die Gruppe fährt einmal im Jahr ins 
Grüne und auch die jährliche Weihnachts-
feier darf nicht fehlen. Also, wer Lust auf 
Bewegung hat, kommt einfach vorbei 
macht mit und bleibt fit!
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Wilhelmshavener Heerstraße 305
Tel. 0441 / 390 618 28 o. 390 618 29

www.johnson-kfz.de

AUTOPARK-JOHnsOn
FREIE MEIsTER-WERKsTATT

Mit uns fahren Sie gut und günstig!

• Hol- und Bringservice • Leihfahrräder • 
Leihwagen • Inspektion* ab 59,- Euro

*nach Herstellervorgaben (kein Garantieverlust)

Wir reparieren ALLE Fabrikate!
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Frauenfitness
Gudrun Hortmann-Scholten 

Tel. 04 41 / 60 85 60
dienstags 08.00 – 09.00 Uhr
Franz-Faas-Halle
Bild.: Dienstagmorgengruppe

Wir sind eine Gruppe von circa 25 Frauen, 
die schon früh am morgen Lust haben sich 
zu bewegen. Wir beginnen die Stunde mit 
einem kleinem Aufwärmprogramm. Wich-
tig ist die Beweglichkeit, die Koordination 
sowie die Kräftigung und Dehnung des 
Körpers. Alle haben sehr viel Spaß in dieser 
Gruppe und neue Teilnehmer sind herzlich 
willkommen.

Pilates
Gudrun Hortmann-Scholten 
Tel. 04 41 / 60 85 60
freitags 10:30 – 11:30                       
Franz-Faas-Halle

Pilates ist eine Trainingmethode, die vor 
rund 90 Jahren von Joseph Pilates zur 
Rehabilitaion von Kriegsversehrten ent-
wickelt wurde. Die Übungen dehnen und 
kräftigen die Muskulatur. Durch einne 
bessere Körperwahrnehmung bekommt der 
Teilnehmer eine bessere Haltung und ein 
positives Gefühl für seinen Körper. Jeder 
ist herzlich willkommen.

Die „Fit & Fun“-Gruppe Die Dienstagmorgen-Gruppe

Die Pilates-Gruppe
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Nadorster Str. 192 · 26123 Oldenburg · www.sicherheitshaus-redelfs.de
GROSS- UND EINZELHANDEL

SCHLÜSSEL-NOTDIENST 04 41 / 390 2 490

Sicherheitshaus Redelfs e.K.
vom LKA Niedersachsen zertifi ziertes Errichterunternehmen

Seit über 30 Jahren 

Ihr Partner in Sachen Sicherheit!

Sicherheitstechnik 
mit Qualität!

Besuchen Sie uns in unserer großen 
Ausstellung oder vereinbaren Sie einen 

Termin vor Ort.

Fühlen Sie sich noch sicher?
Haus, Wohnung, Praxis oder Geschäft.
Wir haben für Sie die passende Lösung.
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Inh. S. Meyer-Kudszus

Weißenmoorstr. 282 · 26125 Oldenburg
Tel. 04 41/36 16 17 04 · Fax 04 41/36 18 72 57
buecherbiene@ewetel.net

durchgehend

geöffnet!

Ofenerdieker Straße 185
26125 Oldenburg
Telefon 04 41/6 07 71

Di.-Do. 10-18 Uhr

Sa. 9-13 Uhr
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AEG • Liebherr • Miele • Bosch • Siemens
und andere Fabrikate
Kundendienst • Beratung • Verkauf • Ersatzteile

M. Reiß · Zanderweg 38 b · 26127 Oldenburg
Tel. 04 41 / 60 83 44 · michael.reiss@ewetel.net

H a u s g e r ä t e s e r v i c e

Jetzt erfolgreich abnehmen  
mit dem 4E Stoffwechselprogramm!

Wir beraten Sie gerne vor Ort.

www.diepraxis-ofenerdiek.de

Tel. 0441 - 21949745
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Wirbelsäulengymnastik
Birgit Wehmeyer Tel: 04 41 / 50 69 48

Der Gesundheitssport Wirbelsäulengym-
nastik von 18.00 bis 19.00 Uhr; Wirbel-
säulen-Rehasport von 19.00 bis 20.00 Uhr 
und Rückenfitness von 20.00 bis 21.00 
Uhr bietet den Teilnehmern Mobilisation, 
Kraftausdauer und bessere Bewegung für 
den Rücken, Bauch und die Extremitäten. 
Am Ende jeder Stunde gibt es Entspannung 
mit Dehnung. Neue Teilnehmer sind immer 
willkommen mitzumachen, um ihre körper-
liche und geistige Gesundheit zu stärken. 
Alle drei Gruppen sind mittlerweile gut 
besucht.

SECHZIG PLUS
Katrin Degen Tel. 04 41 / 9 62 01 36
donnerstags von 9.00 - 12.00 Uhr

Gymnastik und Turnen, die Grundlagen 
aller Sportarten, kennen  vielfältige Bewe-
gungsformen und fördern das Zusammen-
spiel von Körper und Geist.  Mit Locke-
rungs- und Kräftigungsübungen sowie 
rhythmischer Schulung verbessern wir die 
Ausdauer und Beweglichkeit.  Mit Musik 
und Hilfsmitteln sorgen wir für eine inte-
ressante Übungsstunde. 

Sie hat zum Ziel, Bewegungsformen und 
Techniken zur Förderung der Körperwahr-
nehmung zu beherrschen. Kraft, Ausdauer, 
Beweglichkeit, Gleichgewicht, Gedächt-
nis und Konzentration werden gesteigert. 
Gelegenheit zu einem Gedankenaustausch 
zwischen den Gruppenmitgliedern gibt es 
natürlich auch.  

Eifrige Turner bilden den Kern unserer 
60 Plus Männergruppe. Eine verschworene 
Gemeinschaft, die seit 5 Jahren nahezu unver-
ändert in dieser Zusammensetzung besteht 
und mit vollem Einsatz zur Sache geht. 

Gleiches gilt für unsere dynamische 
60 Plus Frauengruppe. Auch die Damen 
sind bemüht, möglichst vollzählig an der 
Übungsstunde teilzunehmen.

Die Teilnehmer(innen) der Sitzgym-
nastikgruppe verlieren trotz manchmal 
herausfordernder Übungen nicht ihre 
sprichwörtlich gute Laune.  Viele neue Mit-
glieder haben sich davon anstecken lassen. 

Walking 
für Jeder-Mann-Frau

Jürgen Grundmann Tel. 04 41 /  60 25 61       
dienstags 17:30 – 18:45 Uhr
Franz-Faas-Halle  

Beim Walking wird Ihre Ausdauer trainiert, 
aber Sie brauchen dabei keine Höchstlei-
stungen erbringen. Zum Ausprobieren 
stehen Ihnen unsere LEKI Vereinsstöcke 
bereit. Nur mit der richtigen Technik ist 
diese gesunde Sportart auch wirklich effek-
tiv.

Mit Hilfe der zertifizierten Trainer 
ist Walking leicht und schnell erlernbar. 
Es ist auch für Menschen mit Knie- und 
Rückenproblemen geeignet. Die Mischung 
aus Laufen und Skilanglauf an der frischen 

Der Famila Volkslauf über 5 km



In der Königsdisziplin zu Hause!
Logistik: 

Was viele Spediteure sich groß auf die Fahne 

 schreiben, gehört bei uns zum Tagesgeschäft. 

Wir verfügen über die notwendige Expertise in 

Fragen der Lager- und Inhouse-Logistik.

Uwe Dechert · Inhaber
Bürgermeister-Noltenius-Straße 14

28197 Bremen
Telefon 04 21 / 62 06 10 0 · Fax 04 21 / 54 73 52

Mobil 01 62 / 97 33 56 5
E-Mail: uwe@dechert-logistik.de · www.uwedechert-logistik.de
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Luft aktiviert rund 85% der Muskulatur 
und ist ein hervorragendes Fitness- und 
Fettverbrennungstraining. Dabei können 
Sie Laufstöcke benutzen, wodurch Ihre 
Gelenke entlastet werden. 

Beim Training mit verschiedensten Stre-
cken durch das schöne Ofenerdiek hatte 
sich die Gruppe stark vergrößert. Ob 
Schnee, Regen oder Sonne nichts kann uns  
abhalten in sportlicher Atmosphäre durch 
die Gegend zu walken. 

Verschiedene Themenläufe haben zusätz-
lich unseren Sport ergänzt. Mal waren es 12 
km um das Zwischenahner Meer oder 6 
km im Bürgerbusch oder durch das wiesen-
reiche Ammerland.

Walking und  
Nordic Walking
Karl-Heinz Bohlmann Tel. 0441 / 30 39 87

mittwochs um 9 Uhr:
Walking im großen Bürgerbusch
Treffpunkt: Hinter der Schranke Bürger-
busch vor Haus Nr. 70

donnerstags um 9 Uhr:
Nordic Walking am Swarte-Moor-See und 
umzu
Treffpunkt: Fahrradständer am Hinterein-
gang Franz-Faas-Halle

Body-Styling
Brigitte Lübbers-Hermeling

Tel: 0 44 02 / 59 75 86
donnerstags 19.00 – 20.00 Uhr
Franz Fass Halle

Der Schwerpunkt in dieser Stunde liegt auf 
Muskelkräftigung und Stärkung des gesam-
ten Körpers. In dieser Stunde ist man gut 
aufgehoben um körperliche Verspannungen 

oder muskuläre Düsbalancen, Fehlhal-
tungen (hochgezogene Schultern, runder 
Rücken) und dadurch ausgelöste Schmer-
zen zu vermeiden oder zu vermindern, denn 
durch regelmäßiges Training wird eine Ver-
besserung des Allgemeinzustandes erreicht.

Der Kurs beinhaltet Kardio (Ausdauer) 
und Kraftelemente, mit stabilisierenden 
und körperaufrichtenden Bewegungen wird 
schwerpunktmäßig die BBP (Bauch-Bei-
ne-Po) Muskulatur trainiert. Zum Einsatz 
kommen dabei Hanteln, Brasils, Tubes, 
Flexibars, Bälle oder Steps, aber es wird 
auch oft ohne Hilfsmittel, allein mit der 
Körperkraft gearbeitet. Jeder arbeitet dabei 
nach seiner eigenen Trainingsintensität. Ein 
Streching- bzw. Dehnungsteil rundet die 
Stunde ab.

Also wer gerne mit Spaß, Dynamik und 
dem Zusammenhaltsgefühl in der Gruppe 
trainiert ist hier richtig.

Zumba  
Brigitte Lübbers-Hermeling

Tel: 0 44 02 / 59 75 86
montags: 9:15-10:15 Uhr
donnerstags: 18:00-19.00 Uhr

Was ist Zumba? 
Zumba ist ein Tanz- und Fitness-Programm 
mit südamerikanischen und internationa-
len Tanz und Musikstilen. Es macht Spaß, 
ist anders als die Trainingsprogramme 
die jeder kennt, ist leicht zu erlernen und 
sehr effektiv. Es stärkt das Herz-Kreislauf-
System, die Ausdauer, die Muskelkraft und 
Beweglichkeit, schult die Konzentration 
und Koordination und verbrennt Kalorien.

Um bei Zumba einzusteigen und mitzu-
machen, muss man nicht tanzen können, 
entscheidend ist bloß, dass man sich nach 
der Musik bewegt und Spaß daran hat, was 
angesichts der heißen lateinamerikanischen 
und anderen Rhythmen nicht schwer fällt. 

In der Königsdisziplin zu Hause!
Logistik: 

Was viele Spediteure sich groß auf die Fahne 

 schreiben, gehört bei uns zum Tagesgeschäft. 

Wir verfügen über die notwendige Expertise in 

Fragen der Lager- und Inhouse-Logistik.

Uwe Dechert · Inhaber
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„Fun and easy to do“ so lautet schließ-
lich das Prinzip dieses schweißtreibenden 
Fitnessprogramms.

Mit vorwiegend lateinamerikanischer 
Musik aber auch aktuellen Hits und den 
passenden Schritten aus Salsa, Merengue, 
Cumbia, Reggaeton und Bachata  wird 
sich eine Stunde lang bewegt, so dass jede 
Stunde zur Party wird. Von Stunde zu 
Stunde gibt es einen Entwicklungsschub, 
die Bewegungen werden weicher, freier, 
ausdrucksvoller und der Mut zum Po- und 
Brustwackeln nimmt zu.

Durch dieses Partygefühl ist die Atmo-
sphäre in der Gruppe sehr entspannt und 
aufgelockert, da der Sport Drill nicht da ist, 
aber trotzdem voll gepowert wird.

Auch in 2016 entfacht Brigitte mit ihren 
Kursen einen Sturm der Begeisterung. Ihre 
Stunden sind sehr gut besucht – vor allem 
Frauen sind von dieser Art der Fitness total 
angetan, aber auch Männer finden langsam 
gefallen daran.

Am Hugo Straßenfest durften wir unser 
Können zeigen. Unsere 20 minütige Vorfüh-
rung bekam viel Lob und Applaus.

An der Jubiläumsfeier zum 70. Geburts-
tag des SVO haben wir uns an beiden Tagen 
gerne beteiligt. Ein dickes Dankeschön an 
alle Beteiligten!!

Die Zumba-Gruppe

Step-Aerobic
Brigitte Lübbers-Hermeling
 Tel: 0 44 02 / 59 75 86
dienstags: 19.00-20.00 Uhr 
Franz Franz Halle

Step-Aerobic gilt als einer der Dauerbren-
ner auf dem hart umkämpften Markt der 
Workout- und Cardio-Programme:
• ein Training, das Spaß und Fitness ver-

eint
• Training zu rhythmischer Musik, bein-

haltet also eine mitreißende Dynamik
• Training in der Gruppe
• Einübung von Choreographien, abgelei-

tet aus den Stepgrundschritten 
• Step-Aerobic ist ein ideales Cardio-Wor-

kout, Kreislauf und Fettstoffwechsel 
werden optimal angekurbelt

• Step-Aerobic spricht den ganzen Körper 
an

• Die Muskelgruppen der Beine stehen 
durch die kontinuierliche Bewegung im 
Vordergrund, doch auch der Bauch, der 
Rücken und der Glutaeus Maximus (Po) 
werden trainiert, sowie Arme, Schultern 
und Rumpf  

• Step-Aerobic verbessert die Kondition 
und die Leistungsfähigkeit
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•  Kfz-Reparaturen aller Art
•  Inspektion •  Klimaservice
•  AU + HU im Hause
•  Behebung von Unfallschäden

Öffnungszeiten: Mo.-Do. 8-17 Uhr · Fr. 8-13 Uhr

S Andre und Dieter

CHRÖDER
Kfz-Werkstatt
für alle Marken

Am Stadtrand 69 · 26127 Oldenburg · Tel. 04 41 / 6 09 13

FULL

SERVICE

Am Patentbusch 3 · 26125 Oldenburg

Tel. 04 41 / 8 70 47 · Fax 04 41 / 8 85 99 63

E-Mail: info@bodenbelaege-boy.de

•  Bodenbelagsarbeiten
•  Parkettarbeiten
•  Sonderanfertigungen
•  Renovierung und Restaurierung 

von Holzfußböden
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Handball

Marno Tiede   Tel. 04 41 / 3 04 75 55

Die Handballabteilung ist in die Saison 
2016/2017 mit drei Mannschaften in den 
Spielbetrieb gestartet. Eine Jugendmann-
schaft und zwei Erwachsenenteams kämp-
fen um Punkte und Tabellenplätze.

Die weibliche Jugend B spielt in der 
Saison 16/17 die Vorrunde in der Regi-
onsliga-Ost. Die 15- und 16-jährigen 
Jugendlichen belegen zur Zeit  einen obe-
ren Mittelfeldplatz in dieser Liga. Nach der 
Vorrunde wird das Team entweder in der 
Meisterrunde starten oder in eine neue Staf-
fel mit den verbliebenen Mannschaften ein-
geteilt. Hier wird dann jeweils der Meister 
ermittelt. Trainiert wird die Mannschaft 
von Olaf Balvert.

Die Frauenmannschaft spielt wie bereits 
in der letzten Saison in der Regionsklasse. 
Die Mannschaft hatte zu Beginn der Sai-
son eine turbulente Phase, bei der es darum 
ging, ob im Ligabetrieb gespielt wird oder 
nicht. Doch trotz einiger Abgänge fand sich 
ein Team, dass nun am Punktspielbetrieb 
teilnimmt. Da sich die Mannschaft erst 
fi nden muss, gab es in den ersten Spielen 
nur wenig Erfolg. Aber in den zuletzt ausge-
tragenen Punktspielen gab es endlich auch 
positive Ergebnisse. Zur Zeit befi ndet sich 
die Mannschaft im unteren Tabellendrittel, 

allerdings mit Tendenz nach oben. Trainer 
der Mannschaft ist Ralf Janisch.

Die Herrenmannschaft startet wie auch 
in den letzten Jahren in der Regionsliga. 
Die Mannschaft besteht mittlerweile seit 
einigen Jahren aus einem festen Stamm. 
Einige erfahrene Spieler haben sich aller-
dings in dieser Saison zum größten Teil aus 
dem aktiven Spielbetrieb zurückgezogen. 
Das hält sie aber nicht davon ab, bei Per-
sonalnot mal auszuhelfen. Erfreulich ist, 
dass sich jetzt auch einige junge Erwach-
sene zu der Mannschaft gesellt haben, so 
dass sich die Personalstärke wieder erhöht 
hat. Alle Spieler vereint der Spaß am Team-
sport und dem Willen gemeinsam etwas zu 
erreichen. Denn die Mannschaft spielt wie-
der um die Tabellenspitze mit. Den großen 
Zusammenhalt zeigte auch die Teilnahme 
an der Weihnachtsfeier, an der so gut wie 
alle aktiven und nicht aktiven Spieler teil-
nahmen, so dass sich über 20 Personen ein-
fanden. Trainiert wird die Mannschaft von 
Trainer Carsten Rosenau .

Falls jemand Interesse am Handball-
spielen hat, kann er gerne per Email 
marno.tiede@t-online.de weitere Infor-
mationen anfordern. Es sind alle, sowohl 
Anfänger als auch Fortgeschrittene, 
Erwachsene als auch Jugendliche, immer 
willkommen.



Die Waschstraße für jedermann und
speziell für hohe Fahrzeuge wie Kastenwagen!

Neu und einmalig in Oldenburg sind die beim Waschvorgang 
angewandten Sensofil-Bürsten. Hier wird eine höchst lackschonende 
Reinigung erlangt, sodass Ihr Auto erstrahlt, ohne unschöne Lack-
Schlieren zu hinterlassen.

Für ein glänzendes Ergebnis setzt sich unser 
Service-Team für Sie in Szene …
… Sie machen Pause, wir waschen –
und das alles zum einwandfreien Preis! 

Tel: 0 441 - 30 46 720 • Fax: 0 441 - 30 49 737 • www.willysgarage.de • info@willysgarage.de

Vollständige Wäsche 
inkl. Versiegelung
für PKW‘s
                8,– €
für Busse u. Kasten-
wagen
            10,– €

• Lackpolitur  
• Lackreparatur   
• Innenreinigung
• Cabrioverdeck-Imprägnierung
• Entfernen von Brandlöchern
• Entfernen von Dellen und Beulen
• Lederaufbereitung und -lackierung
• Alufelgen-Aufarbeitung (Bordsteinschäden)
• Geruchsneutralisierung (Entkeimen)

• faire Preise 
• hohe Qualität 
• Terminsicherheit  
• alles rund ums Auto 
– sprechen Sie uns an!

Aufbereitung von Leasingfahrzeugen

Vermeiden Sie Ärger bei der Rückgabe Ihres Fahrzeuges!
Geht Ihr Fahrzeug demnächst zurück zum Händler?
Dann sprechen Sie doch einmal mit uns!

Hintergrund:
Wenn Sie Ihr Fahrzeug, selbst mit kleinen Schäden, zurückgeben, werden Ihnen meist gleich 
mehrere „Kleinigkeiten“ in Rechnung gestellt die sich schnell zu mehreren 1000 Euro
summieren können. 

Wir haben die Erfahrung und das nötige Know-How um
Ihnen bares Geld zu sparen.
 
Wir begutachten mit Ihnen zusammen Ihren Wagen. Dabei erstellen wir, wie bei der Leasing-
rückgabe, ein Protokoll aller Schäden. Nach der Reparatur und einer professionellen
Aufbereitung können Sie Ihr Fahrzeug beruhigt zurückgeben ohne weitere Abzüge beim
Händler befürchten zu müssen.

Sparen Sie bares Geld!!!

Willy’s Garage GbR
Am Patentbusch 2A • 26125 Oldenburg
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Sportkegeln

Werner Dahms Tel.  04 41 / 60 80 10

Die Sportkegler des SVOfenerdiek haben 
das Sportjahr 2015/2016 mit folgenden 
Plätzen in den Tabellen abgeschlossen.
Herren I in der Bezirksliga              Platz 3   
Herren II in der Kreisliga                Platz 4
Herren III in der Kreisliga               Platz 11

Im Sportjahr 2016/2017 spielen wir mit 
einer Herrenmannschaft in der Bezirks-
oberliga, und zwei gemischte Mannschaf-
ten in der Bezirksklasse.

An den Kreismeisterschaften am 16. und 
17. Januar 2016 haben wir mit 10 Sport-
keglern teilgenommen. Davon haben sich 
8 für die Bezirksmeisterschaften am 16. 
und 17. April 2016 im Landhaus Tapken 
in Sande qualifiziert. 

Die Vereinsmeisterschaften 2016/2017 
wurden am 29.10.2016 abgeschlossen und 
ergaben diese Ergebnisse.
Vereinsmeister Damen:

Erna Hülsmann-Mechelhoff
Vereinsmeister Herren: 

Peter Schwettmann 

Die Vereinsmeisterin Erna Hülsmann- 
Mechelhoff und der Vereinsmeister Peter 
Schwettmann 

Die Erstplatzierten in der Einzelwertung 
nehmen an der Beziksmeisterschaft 2016/ 
2017 teil.

Die Vereinsmeisterschaft wurde von den 
Teilnehmern, mit einem leckeren Essen, in 
der Gaststätte des OKC abgeschlossen.

Sonstige Aktivitäten: 
Am 04. Juni 2016 hat die Sportkegelab-
teilung eine Spargeltour unternommen. 
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Die Sportkegelabteilung auf ihrer Spargeltour



Der neue

Renault SCENIC
Familienauto – neu definiert.

ab

19.990,– €* **

• Notbremsassistent mit Fußgängererkennung • EFFICIENCY WHEELS mit 20-Zoll-Designfelgen • Manuelle
Klimaanlage • MP3-Radio mit Digitalempfang (DAB), 4,2-Zoll-Display, 4 Lautsprechern, USB und Bluetooth
• Verkehrszeichenerkennung
Renault Scénic ENERGY TCe 115: Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 7,2; außerorts: 5,0; kombiniert:
5,8;   CO2-Emissionen kombiniert: 129 g/km. Renault Scénic: Gesamtverbrauch kombiniert (l/100 km):
5,8 – 3,9;   CO2-Emissionen kombiniert: 130 – 100 g/km (Werte nach EU-Messverfahren).

Besuchen Sie uns im Autohaus. Wir freuen uns auf Sie.

K. GERDES GMBH & RENAULT PRO+ BUSINESS CENTER
Bürgerbuschweg 67 • 26127 Oldenburg • Tel. 0441-30666
Wilhelmshav. Heerstr. 325 • 26125 Oldenburg • Tel. 0441-30667
www.renault-gerdes.de • info@renault-gerdes.de

*Unser Barpreis für einen Renault Scénic Life ENERGY TCe 115. **2 Jahre Renault Neuwagengarantie und
3 Jahre Renault Plus Garantie (Anschlussgarantie nach der Neuwagengarantie) für 60 Monate bzw. 100.000
km ab Erstzulassung gem. Vertragsbedingungen. Abb. zeigt Renault Scénic Bose® Edition mit
Sonderausstattung.
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Mit 23 Personen fuhren wir auf unseren 
Fahrrädern, in gemühtlichem Tempo auf 
ruhigen Strassen, nach Hankhausen in den 
Dorfkrug Küpker. Hier gab es Spargel zum 
sattessen. 

Die Fahrradtour der Sportkegler star-
tete am 27.08.2016. Wir fuhren auf ver-
kehrsarmen Straßen und Wegen über 
Wahnbeck nach Etzhorn, wo es am Boule 
Platz Kaffee und Kuchen gab. Anschlie-
ßend fuhren wir zu unserem Vereinsheim 
um bei einem gemütlichem Grillabend und 
Getränke, den Tag ausklingen zu lassen.

Am 26.07.2016 fand die Ferienpass-
aktion mit einem Kegelnachmittag im 
OKC statt. Es nahmen über 30 Kinder und 
Jugendliche mit viel Freude teil.

Auf unserer Weihnachtsfeier wurden 
unsere Vereinsmeister geehrt. 

Die Sportkegelabteilung des Sport-Ver-
eins Ofenerdiek braucht dringend Verstär-
kung. Wer gerne kegelt und dieses in einem 
Sportverein machen möchte ist bei uns 
gerne gesehen. Wir  trainieren jeden Diens-
tag, auf wechselnden Bahnen, im OKC an 

der Kreyenstraße. Nähere Auskünfte gibt 
es für Erwachsene bei 
Brigitta Böden  Tel. 0441 / 601242
Werner Dahms  Tel. 0441 / 608010

Am Ende meines Jahresberichtes möchte 
ich mich bei allen Abteilungsvorstands-
kollegen,innen und Abteilungsmitgliedern 
für die sehr gute und kameradschaftliche 
Zusammenarbeit bedanken. 

„Kleine Stärkung“ während der Fahrradtour

Service@Document –
Output mit Durchblick

Lösungen im Bereich der Bürotechnik

www.schmidt-berner.de
info@schmidt-berner.de

26125 Oldenburg
Mellumstraße 15

Tel. 04 41 / 361 332-0
Fax 04 41 / 361 332-29
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K U N S T S T O F F F E N S T E R

Karl-Fischer-Str. 2 · 26215 Metjendorf
Tel.: 0441 / 390 18 770 · www.eeten-fensterbau.de

INSEKTENSCHUTZ • ROLLLÄDEN • MARKISEN
REPARATUR

Für Ihren Durchblick …
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Leichtathletik

von Petra Bohlmann

Das breit gefächerte Trainingsangebot hat 
sich bestens bewährt: Gelaufen werden 
dienstags und donnerstags ca. 8-10 km, 
mittwochs ca. 5-8 km in verschiedenen 
Geschwindigkeiten und sonntags dann 
auch länger. Wichtig ist, dass jeder Teilneh-
mer seine Trainingsintensität selbst bestim-
men kann.

Anregende Gespräche, abwechslungs-
reiche Strecken sowie variierende Trai-
ningselemente lassen das Laufen nie lang-
weilig werden.

Das Jahr 2016 geht wieder mit reger 
Teilnahme an den vielen Wettkämpfen in 
Oldenburg und im weiteren Umland zu 
Ende .Doch was wären wir ohne unseren 
Wolfgang Krex, der alle Startgelegenheiten 
so wunderbar koordiniert und uns immer 
wieder motiviert, uns anzumelden. Dazu 
zählen die jährlich wiederkehrenden Klas-
siker Sandkruger Schleife, die Läufe der 
Öffentlichen Laufserie, der Famila-Lauf , 
Schortens, Gristede, Everstener Brunnen-
lauf, Freimarktslauf in Garrel und der 
Citylauf/Marathon in Oldenburg um nur 
einige zu nennen. 

Neu kam dieses Jahr dazu der Lauf-
cup-Norddeutsche Erlebnisläufe 2016 
unter dem Motto „City, Seen und Berge“ 
in Celle, Schwerin und Wernigerode.

Mein besonderer Dank geht an Ingema-
rie Diercks für die nachfolgenden Laufbe-
richte, Wolfgang Krex für die Auswahl und 
Koordination der Wettkämpfe und Andreas 
Hellmann für die Streckenplanung The-
menläufe.

Nach 8 Jahren Abteilungsleitung gebe 
ich mein Amt ab an Wolfgang Krex und 
wünsche Ihm und allen Läufer und Läufe-
rinnen weiterhin viel Erfolg und ein nettes 
Miteinander.

Oldenburger Themenläufe

Mit mehr als 120 Teilnehmer aus den 
Oldenburger Laufvereinen war die 
Abschlussveranstaltung beim SVO wieder 
sehr gut besucht. 6 Lauf- und eine Walking-
gruppe erkundeten unter dem Motto „Das 
Beste kommt zum Schluss“ auf 4 verschie-
den langen Strecken von 5 – 20 km das 
schöne Ofenerdiek und seine Umgebung. 
Anschließend ließen es sich alle bei anre-

Unsere Leichtathlethikabteilung
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Bürozeiten: Mo.-Do. 17.00-19.00 Uhr
Theorie-Unterricht: Mo., Di. + Do.18.30-20.00 Uhr

Wir wünschen viel Erfolg!
Langenweg 152 · 26125 Oldenburg

Tel. 04 41 / 300 21 26

im Seniorenwohnstift Ofenerdiek
Inh. Margret Vatthauer

Langenweg 152 · 26125 Oldenburg · Tel. 04 41 - 300 21 26
Mobil 0160 98751227 · E-Mail: broksiek@aol.com

Verkauf auch außer Haus · Di. bis So. 14.30 – 17.00 Uhr

Täglich hausgemachte Torten!
Montag Ruhetag!
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genden Gesprächen den selbstgebackenen 
Kuchen schmecken.

Celler Wasa-Lauf
Nicht nur der Wind fegte durch die histo-
rische Altstadt beim 34. Celler Wasa-
Lauf, auch ca. 10 000 Laufbegeisterte 
über die verschiedenen Laufdistanzen. 
Die 5000m-Rundstrecke führte durch das 
Stadtgebiet vorbei an malerischen Fach-
werkhäusern. Wer den Blick nicht nur auf 
die Fersen seines Vorläufers richtete, dem 
boten im Schlosspark die ersten blühenden 
Frühlingsboten und das Schloss eine schöne 
Kulisse.

Runter von der Couch –  
auf zum Famila-Lauf
hieß es für viele kleine und große Läufer 
vom SV Ofenerdiek. Bei mehreren Starts 
ging es per Nordic Walking und laufend 
über die 1200m Mini-Meile (mit Tineke 
und Nikolai Weniger), sowie die 5 und 
10km Distanz. Die bekannte Laufstrecke 
führte über einen 5 km langen Rund-Kurs 
weitläufig um das Famila-Gelände Wechloy. 
Alle Starter sind gut ins Ziel gekommen. 
Wieder gestärkt durch reichlich Gratisge-
tränke, Äpfel und Bananen gab es noch eine 
Medaille und Urkunde für Petra Bohlmann 
(1. W55, 10km), Ingemarie Diercks (2. 
W60, 10km), Michael Alt (2. M60, 5km) 
und Wolfgang Krex (2. M65, 5km).

Die Fahrradtour zu Pfingsten
Nach dem Start bei kühlen 7 Grad und 
leichtem Regen hellte sich der Himmel und 
unsere Stimmung zusehens auf. Radelten 
wir doch ins schöne Ammerland der Feuer-
wehrakademie in Loy entgegen zu unserer 
ersten Verpflegungstation. Nach ausgie-
biger Stärkung führte uns Wolfgang durch 
seine Wirkungsstätte und ermöglichte uns 
interessante Einblicke in die Arbeit der Feu-
erwehr. Weiter ging es in Richtung Rastede 
zum Jansen-Hof. Hier erwartete uns eine 

Runde Swingolf. Mit 3 Mannschaften 
„pflügten“ wir den Boden um und hatten 
viel Spaß beim Einlochen und Ballsuchen. 
Nach so viel Anstrengung genossen wir 
unseren Kaffee und Kuchen im Hofcafe bei 
strahlendem Sonnenschein. Also irgendet-
was mussten wir richtig gemacht haben ...

BIG 25 Berlin – Europas größter 
25-km-Lauf – aus der Sicht von 
Ingemarie Diercks

Die Vorfreude auf einen schönen Lauf 
in Berlin mit vielen Läufern war groß. 
Gedanklich wollte ich mich an jeder 
Trink-/Versorgungsstation stärken und 
einen lockeren Sightseeing-Lauf durch die 
Hauptstadt erleben.

Dann war es soweit: Start bei teils son-
nigem/wolkigem Wetter mit böigen Win-
den und kühlen 10°C auf dem Olympischen 
Platz unter den Olympischen Ringen mit 
ca. 11.300 Läufern. Durch das leicht abfal-
lende Startgelände kam ich gut in Fahrt 
(Lauf) und lief und lief und lief: Vorbei an 
der Siegessäule, durch das Brandenburger 
Tor, Unter den Linden, durch die Friedrich-
straße, über den Gendarmenmarkt, Potsda-
mer Platz, Kurfürstendamm mit der Kai-
ser-Wilhelm-Gedächtnis-Kirche und dann 
wieder zurück über die Reichsstraße zum 
Olympiaplatz (jetzt ansteigendes Gelände 
mit stark verlangsamten Tempo) mit Ein-
lauf durch den kurvigen Marathontunnel 
in das gigantische Olympiastadion mit der 
blauen Laufbahn (Gänsehaut pur). 
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Holz- und Trockenbau

Daniel Mull
Zimmerermeister
Lerchenstr. 31 · 26215 Wiefelstede/Ofenerfeld
Telefon: 0441 / 80 09 66 6 · Fax: 0441 / 20 55 36 49
Mobil: 0151 / 15 25 53 75
E-Mail: zimmerei@ht-mull.de · www.ht-mull.de

• Dachstühle • Gauben • Flachdachaufstockungen
• Holzrahmenbau • Fachwerkbau

• Dachsanierung • Altbausanierung
• individueller Carportbau

• Trockenbau • Innenausbau
• ökologische Wärmedämmung

Kunststoff-Elementbau GmbH 
Ofenerfeld 
Ofenerfelder Str. 25 
26215 Wiefelstede
Tel. 0441/60301
Fax 0441/608163
Email info@kebo-fenster.de 
www.kebo-fenster.de

Wir bieten Ihnen Insektenschutz für Ihre Fenster und Türen.
Wir fertigen für Sie Fenster und Haustüren nach Ihren Wünschen. 
Ferner bieten wir Ihnen „Service rund ums Fenster“. 

- Reparaturen 
- Einbruchschutz zum Nachrüsten  
- Klappläden und Rollläden  
- Haustür- und Terrassenüberdachungen 
- Windschutz
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Für diese vielen Sehenswürdigkeiten 
habe ich eine Zeit von 2:24:51 gebraucht, 
der schnellste Läufer 1:15:51 und die 
schnellste Läuferin 1:26:00. 

Sommerferien-Wunschprogramm: 

immer wieder Mittwochs…

Mal auf anderen Wegen laufen aber „durch 
laufen“, so lautete das Ferienangebot der 
Mittwochsgruppe. Das Wunschprogramm 
war abwechslungsreich und wurde gut 
angenommen.

Bornhorster See (29.06.2016)
Immer wieder reizvoll der Lauf um den 
Kleinen Bornhorster See mit seinen Hügel-
chen und dem Blick auf das Wasser.

Utkiek (06.07.2016)
Die Grünanlage bietet Erholung und Spiel-
spaß und auch ganz viel Laufspaß. Für 
einige Läufer wieder mal eine neue Laufer-
fahrung um auf den höchsten Punkt von 
fast 30m zu laufen und dann den einzigar-
tigen Blick auf die Stadt zu genießen.

Arnes Lauf (13.07.2016)
Obwohl erst seit Juni mit seiner Familie 
nach  Shanghai gezogen, hatte Arne schon 
mehrere Laufstrecken in der 29 Mill. Ein-
wohner Stadt erkundet, bei hohen Tempe-
raturen (35-40°C) und Luftfeuchte (bis zu 
98%).Es kam die Meldung, Arne ist für ein 
paar Tage in Oldenburg. Sicherlich nicht 
nur um mit uns zu laufen, aber gehofft hat-
ten wir es schon. Eine große Läuferschar 
begrüßte ihn (einige hatten sich mit der 
Startnummer von der Läuferabschiedsparty 
geschmückt) und ab ging es auf bekannten 
Wegen durch Ofenerdiek und Etzhorn. 
Arne genoss die Oldenburger Stadtluft zum 
Durchatmen im Gegensatz zur stark bela-
steten Luft in Shanghai. 

Arne, komm bald wieder, wir freuen uns 
auf die nächste Laufrunde mit dir.

Bahntraining (20.07.2016)
Statt angekündigtes intensives Bahntraining 
auf der Tartanbahn auf dem Unisport-
platz haben wir bei 32°C auch schon bei 
lockerem Laufen auf der Bahn und in der 
Haarenniederung intensiv geschwitzt. Da 
war die Freude sehr groß als Kerstin und 
Jörg uns zum Schluss mit einer Kühltasche 
voller Erdinger (natürlich alkoholfrei) über-
raschten. Die Trinkpause wurde intensiv 
genossen. Vielen Dank nochmal!

Lauf-ABC mit Steffi (27.07.2016)
„Leihweise“ hatte Steffi die Mittwochs-
gruppe geleitet. Dafür gab es ein abwechs-
lungsreiches Lauf-ABC und als Zugabe 
noch einige Kraftübungen. Einige Läufer 
hätten sich im Nachhinein doch lieber für 
eine lockere See-Laufrunde entschieden.

Lauf-ABC – Kraft – Intervall 
(03.08.2016)
Die letzte Trainingsstunde in den Som-
merferien war kombiniert mit Lauf-ABC 
auf dem Sportplatz und für die Kraft- und 
Intervalleinheiten nahmen wir uns den klei-
nen Hügel am Swarte-Moor-See vor. Mit 
kräftigen kleinen Schritten ging es ein paar 
Mal rauf und runter. Beim lockeren Aus-
laufen hörte die Schnappatmung auf und 
wir hatten dann wieder ausreichend Luft 
zum Plaudern. 

Laufcup-Norddeutsche  
Erlebnisläufe 2016
Unter dem Motto „City, Seen und Berge“ 
werden die Laufergebnisse der drei großen 
Norddeutschen Erlebnisläufe in Celle, 
Schwerin und Wernigerode zu einer gemein-
samen Cupwertung zusammengefasst. Der 
WASA-Lauf in Celle als City-Lauf durch 
die Fachwerkstadt, der Fünf-Seen-Lauf in 
Schwerin durch die Wasserlandschaft und 
der Harz-Gebirgslauf in Wernigerode durch 
den Harz.
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DAS einzige Reformhaus …
… im Stadtnorden inklusive Kosmetikstübchen

Unsere Leistungen für Sie sind vielfältig:
• Naturkost
• Bio-Lebensmittel
• Lieferservice
• Gesundheitsberatung
• Präsentkörbe

Seit über 29 Jahren dürfen wir Sie in unserem Haus begrüßen.
Sprechen Sie uns an, wenn Sie eine kompetente Beratung rund 
um Ihre Gesundheit wünschen.

• Feinkost
• Naturarzneimittel
• Naturkosmetische Behandlung
• Allergieberatung
• Antlitzanalyse nach Schüßler
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Einige Läufer hatten sich diese Laufhö-
hepunkte für Frühling, Sommer und Herbst 
in den Laufkalender notiert. Die gemein-
samen Wochenendfahrten haben allen gut 
gefallen. Auch wenn wir keine Pokale erlau-
fen haben, so haben wir doch unser Bestes 
gegeben/gelaufen und uns gegenseitig zum 
Wettkampf gereizt. Jeder Lauf hat seine 
ganz eigenen Erinnerungen hinterlassen: in 
Celle kalter Wind und schöne Kulisse, in 
Schwerin viel Wasser und der Anstieg auf 
die Lankower Berge eine pure Gemeinheit 
kurz vor zum Schluss, in Wernigerode 6 km 
260 m nur bergauf und danach 5km nur 
bergab (superge..!). Dazu passt das Zitat 
eines Marathonläufer nach dem Brocken-
lauf: “Viele Steine, müde Beine, Aussicht 
keine, Heinrich Heine“. (Eintrag in das 
Gipfelbuch des Brockens nach dem Auf-
stieg an einem nebligen Tag, 1824)

Oldenburger  
Citylauf/Marathon

Einmal aus anderer Perspektive erlebten 
etwa 15 SVO-ler die Läufe als Helfer beim 
Versorgungsstand am Pferdemarkt. Hin-
ter den Tischen stehen und die Läufer mit 
Getränken, Äpfel und Bananen versorgen, 
wurde zu einer ganz neuen Erfahrung. 
Das alles so gut geklappt hat, ist auch der 
guten Orga des Veranstalters zu verdanken. 
An den Läufen selbst haben insgesamt 13 
Läufer und Läuferinnen teilgenommen, 2x 
Halbmarathon 21.1 km, 6x 10 km und 5x 
5 km. Alle kamen wohlbehalten ins Ziel 
und erhielten dafür eine tolle Medaille. 
Auch die fleißigen Helfer gingen nicht leer 
aus und wurden später mit einem reichhal-
tigen Frühstück belohnt.

Hier unsere Trainingszeiten: 
Laufen 
Dienstag  18:00  - 19:15 Uhr
FFH-Hintereingang, Lagerstr. 38 

Mittwoch       18:00  - 19:00 Uhr  
FFH-Hintereingang, Lagerstr. 38
Donnerstag    18:00  - 19:15 Uhr  
FFH-Hintereingang, Lagerstr. 38 
Sonntag          10:30  - 12:00 Uhr
Ev. Gemeindehaus, Am Alexanderhaus 163

weitere Info: 
www.sv-ofenerdiek.de Leichtathletik

Laufen – Mittwochsgruppe

Ingemarie Diercks Tel. 0441 / 60 26 74

Jeden Mittwoch um18:00Uhr treffen sich 
viele motivierte Läufer und Läuferinnen, 
die Freude und Spaß am Laufen haben. 
Während der ca. 5-8 km Laufstrecke auf 
abwechslungsreichen Wegen werden auch 
verschiedene Möglichkeiten zum Trainieren 
des Ausdauersports angeboten. Nebenwir-
kungen nach ca. 60 Min.: frische Luft, gute 
Laune und Zufriedenheit.

Ich begleite die Laufgruppe sehr gern 
und möchte mich bei allen für das nette 
Miteinander bedanken. Ein Einstieg in die 
Gruppe ist jederzeit möglich und neue Läu-
fer sind immer herzlich willkommen.
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Westerholt 
Waschmaschinen – und 

Trockner – Leasing 

Bollmannsweg 31D 
26125 Oldenburg 

Sie betreiben einen Frisiersalon, eine Massagepraxis oder 

ein Sonnenstudio dann sind wir der richtige Partner 

Weitergabe am Dritte auch Auszugsweise ist nicht gestattet 

Am Nordkreuz 10 (Zufahrt Oldenburger Str.)
26180 Rastede-Wahnbek · Tel. 04402/939478-0

horn-auto.de
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Krafttraining

Stephanie Faas     Tel. 01 70 / 4 72 45 05
montags 20-21Uhr
Spielhalle H3 

Mit sehr viel Spaß wird jeden Montagabend 
Kraft-, Ausdauer- und Koordinationsfähig-
keit stetig gesteigert. Das Training hat eine 
große Spannweite über Zirkeltraining bis 
hin zu Dehn- und Spannungsübungen.  Auf 
abwechslungsreiche Weise kräftigen wir 
unsere Ganzkörpermuskulatur mit Hilfe 
von diversen Kleingeräten wie Hanteln, 
Therabändern oder (Medizin-)Bällen und 
dem eigenen Körpergewicht. Trainiert wird 
weiterhin zusammen mit den LäuferInnen 
der Laufsportfreunde Oldenburg. Doch 
nicht nur für Läufer ist die Kraftausdauer 
ein sehr wichtiger Bestandteil des Trai-
nings, sondern sie ist auch für alle ande-
ren Sportarten und die Gesunderhaltung 
unseres Körpers eine Grundvoraussetzung. 
Die Gruppe ist sehr gemischt, es trainieren 
Sportler jeden Alters zusammen und lernen 
voneinander.  Wer sich der Gruppe anschlie-
ßen möchte ist herzlich willkommen!

Parkour

Jan Hofhenke        Tel. 01 76 / 55 02 63 98
mittwochs von 19:45 - 21:15 Uhr 
Turnhalle Grundschule Ofenerdiek

Als Parkour bezeichnet man eine Fortbe-
wegungsart, deren Ziel es ist, nur mit den 
Fähigkeiten des eigenen Körpers möglichst 
effi zient von Punkt A zu Punkt B zu gelan-
gen. Bewegungsfl uss und  kontrolle stehen 
dabei im Vordergrund. 

Parkour dient der Überwindung von 
Hindernissen aller Art. Parkour ist kein 
Wettkampfsport, deshalb fi ndet kein Ver-
gleich einzelner Sportler untereinander 
statt.



Wir sind für Sie da – wann, wo und wie Sie wollen.  
Profitieren Sie von unserem Service per Telefon,  
Online-Banking, über unsere VR-Banking App  
oder direkt in einer unserer Geschäftsstellen. 
 
www.raiba-oldenburg.de

Raiffeisenbank 
Oldenburg eG

Wir machen den Weg frei. 

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Unsere aktuellen 
Öffnungszeiten: 
Immer – Überall.

Persönliche
Beratung vor Ort

Sicher online 
bezahlen

19.600
Geldautomaten

VR-Banking 
App

Online-Banking
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Radsport

Indoorcycling
Der SVO bietet Indoorcycling in den Räu-
men Rollstuhl-Sport-Club Oldenburg e.V. 
an. Das ist die Verlängerung des Vereins-
heims des SVO in der Lagerstraße.

In der Sommerzeit wird, wenn möglich das 
Training unter freiem Himmel gefahren.

Indoorcycling ermöglicht das ganzjäh-
rige Training der Ausdauer und die Steige-
rung der Fettverbrennung. 

Es stehen vier Stunden Trainingszeit 
abends zur Verfügung. Montags von 18:00 
bis 19:00 und 19:10 bis 20:10 sowie don-
nerstags von 18:30 bis 19:30 und 19:40 bis 
20:40

Rennrad 
Die Rennradsaison wurde auch in diesem 
Jahr unter dem Motto Muskeln für Mus-
keln er strampelt.

Es fand wieder eine Spendenfahrt statt. 
Bei dieser Spenden Fahrt konnte mehr als 
500 Euro für die Erforschung der Krank-

heit SMA gespendet werden, nochmal 
Danke an alle.

Geleitet wird die Gruppe von Andreas 
Leddin. Inzwischen ist die Anzahl der Fah-
rer auf oftmals über 28 Personen angestie-
gen. Neue Rennradbegeisterte sind herzlich 
eingeladen doch mal mitzufahren.

Treffpunkt: Fahrrad Beilken, So. 10 Uhr

Tourenrad
2016 fanden mehere kleinere Touren im 
Oldenburger Umland statt.

Die Länge der Ausfahrten lagen zwi-
schen 40 und 75 km.

Es wurden wieder mal nette Melkhüser 
angefahren.

Einrad
Die Einradgruppe wird jetzt von Fiona 
Entrup geleitet. Die Trainingszeiten sind  
16:45 bis 18:15. Gefahren wird in der 
Großen Sporthalle.

von Jörg Dapperheld



Öffnungszeiten: 
Täglich von 17.00 bis 24.00 Uhr · Sonn- und Feiertags von 12.00 bis 15.00 Uhr und von 17.00 bis 23.00 Uhr

www.restaurant-terrazza.de

Wir freuen uns auf Sie!

Die mediterrane Küche ist eine 
der großen Küchen der Welt.
Essen, Kultur und Esskultur  
gehören dabei zusammen.

»

«
Unser Ziel ist es, Ihnen die  

mediterrane Küche mit unserem  
Restaurant „Terrazza“  

näherzubringen.

Seien Sie unsere Gast –
wir freuen uns auf Sie!

Sie planen eine Feier?
Wir bieten Ihnen eine tolle mediterrane Küche, 
herzliche Gastlichkeit und vor allem genau die 

richtigen Räumlichkeiten für Ihre Feier.

Reservieren Sie bitte rechtzeitig!

Rufen Sie uns an – wir beraten Sie gerne!

FEIERN 
IM TERRAZZA!

T AE AZZRR
R E S T A U R A N T  &  B A R

MEDITERRANE KÜCHE

Öffnungszeiten: 
Täglich von  17.00 bis 24.00 Uhr 
Sonn- und Feiertags von 12.00 bis 15.00 Uhr 
und von  17.00 bis 23.00 Uhr

Weißenmoorstr. 284 · Ofenerdiek · 26125 Oldenburg · Tel. 04 41 / 98 33 09 83 · Fax: 04 41 / 9 69 46 70

www.restaurant-terrazza.de

Wir freuen uns auf Sie!

Die mediterrane Küche ist eine 
der großen Küchen der Welt.
Essen, Kultur und Esskultur 
gehören dabei zusammen.

»

«
Unser Ziel ist es, Ihnen die 

mediterrane Küche mit unserem 
Restaurant „Terrazza“ 

näherzubringen.

Seien Sie unsere Gast –
wir freuen uns auf Sie!

Sie planen eine Feier?
Wir bieten Ihnen eine tolle mediterrane Küche, 
herzliche Gastlichkeit und vor allem genau die 
richtigen Räumlichkeiten für Ihre Feier.

Reservieren Sie bitte rechtzeitig!

Rufen Sie uns an – wir beraten Sie gerne!

FEIERN IM TERRAZZA! Urlaub vom 

Alltag!
Genießen Sie bei uns 

ein paar schöne 

Stunden.

Ob im gemütlichen 

Restaurant oder auf 

unserer mediterranen 

Terrasse.

Herzlich willkommen!

Weißenmoorstr. 284 · Ofenerdiek · 26125 Oldenburg
Tel. 04 41 / 98 33 09 83 · Fax: 04 41 / 9 69 46 70

GUTSCHEIN
10 Euro Rabatt 

auf die „Terrazza Überraschungs-

platte für zwei Personen“

(Pro Person nur ein G
utschein gültig,  Ausza

hlung nicht 

möglich, gültig vom 2.1.2017 – 30.11.20
17)

GUTSCHEIN
10 Euro Rabatt 

auf die „Terrazza Überraschungs-

platte für zwei Personen“

(Pro Person nur ein G
utschein gültig,  Ausza

hlung nicht 

möglich, gültig vom 2.1.2017 – 30.11.20
17)
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Selbstverteidigung

Sabine Scheve  Tel. 04 41 / 8 00 19 54

Silberner Regen  
für Ofenerdieker Kämpfer

Aaliyah Umoru und Zoe Scheve vom SVO 
nahmen an der Europameisterschaft der 
IBF in Brüssel teil. Ein Event, das sogar im 
Belgischen Fernsehen übertragen wurde.

Beide wurden für das Nationalteam 
nominiert. Ein Team besteht aus vier 
Kämpferinnen in verschiedenen Gewichts-
klassen, die jeweils gegen eine Gegnerin 

Deutsche Mannschaft, in der vorderen 
Reihe 2. v.l Zoe Scheve und 3. v.l Aaliyah 
Umoru 

Zoe Scheve (Auszeichnung als beste 
Technikerin)

des gegnerischen Teams antreten müssen. 
Es siegt am Ende das Team mit den meisten 
gewonnenen Kämpfen. Nach einem span-
nenden Wettkampf lagen  die deutschen 
Damen auf Platz zwei.

Nächsten Tag fanden  die Einzelwett-
kämpfe statt und beiden Ofenerdiekerinnen 
gelang es, den Erfolg vom Vortag zu bestä-
tigen. Sowohl Aaliyah als auch Zoe kämpf-
ten sich souverän durch die Vorrunden und 
wurden erst im Finale geschlagen.

Da Zoe auch im Bereich Kata ein vierter 
Platz gelang, wurde sie am Ende des Tur-
nieres mit dem Preis der besten Technikerin 
geehrt.

Gürtelprüfungen
Wen es gepackt hat, das Kampfkunstfieber, 
der hat ein Ziel vor Augen: die nächste Gür-
telfarbe!

Der Weg dahin in anstrengend, aber ist 
es geschafft, ist die Freude und der Stolz 
groß!

30 Prüfungen im Taekwondo und 8 Prü-
fungen im Kickboxen gab es dieses Jahr im 
Verein, mit Prüflingen im Alter von 6 bis 
60 Jahren.

Dazu kamen noch die DAN-Prüfungen, 
die vor den Prüfern der IBF in Laer und in 
Klein Scharrel abgelegt wurden.

Natalie Koch legte nach zehn Jahren 
hartem Training ihre Prüfung zum ersten 
DAN im Taekwon-Do ab, ebenfalls dabei 
Sabine Scheve, die sich der Prüfung zum 
vierten DAN stellte. Für Sabine Scheve gab 
es im Oktober gleich noch eine Schwarz-
gurtprüfung und sie  ist nun auch Träge-
rin des schwarzen Gürtels  im Kobudo. 
Kobudo ist eine Kampfkunst, die mit tradi-
tionellen okinawanischen und japanischen 
Waffen wie dem Bo, Tonfa, Sai und Katana 
ausgeübt wird. Öffnungszeiten: 

Täglich von 17.00 bis 24.00 Uhr · Sonn- und Feiertags von 12.00 bis 15.00 Uhr und von 17.00 bis 23.00 Uhr

www.restaurant-terrazza.de

Wir freuen uns auf Sie!

Die mediterrane Küche ist eine 
der großen Küchen der Welt.
Essen, Kultur und Esskultur  
gehören dabei zusammen.

»

«
Unser Ziel ist es, Ihnen die  

mediterrane Küche mit unserem  
Restaurant „Terrazza“  

näherzubringen.

Seien Sie unsere Gast –
wir freuen uns auf Sie!

Sie planen eine Feier?
Wir bieten Ihnen eine tolle mediterrane Küche, 
herzliche Gastlichkeit und vor allem genau die 

richtigen Räumlichkeiten für Ihre Feier.

Reservieren Sie bitte rechtzeitig!

Rufen Sie uns an – wir beraten Sie gerne!

FEIERN 
IM TERRAZZA!

T AE AZZRR
R E S T A U R A N T  &  B A R

MEDITERRANE KÜCHE

Öffnungszeiten: 
Täglich von  17.00 bis 24.00 Uhr 
Sonn- und Feiertags von 12.00 bis 15.00 Uhr 
und von  17.00 bis 23.00 Uhr

Weißenmoorstr. 284 · Ofenerdiek · 26125 Oldenburg · Tel. 04 41 / 98 33 09 83 · Fax: 04 41 / 9 69 46 70

www.restaurant-terrazza.de

Wir freuen uns auf Sie!

Die mediterrane Küche ist eine 
der großen Küchen der Welt.
Essen, Kultur und Esskultur 
gehören dabei zusammen.

»

«
Unser Ziel ist es, Ihnen die 

mediterrane Küche mit unserem 
Restaurant „Terrazza“ 

näherzubringen.

Seien Sie unsere Gast –
wir freuen uns auf Sie!

Sie planen eine Feier?
Wir bieten Ihnen eine tolle mediterrane Küche, 
herzliche Gastlichkeit und vor allem genau die 
richtigen Räumlichkeiten für Ihre Feier.

Reservieren Sie bitte rechtzeitig!

Rufen Sie uns an – wir beraten Sie gerne!

FEIERN IM TERRAZZA! Urlaub vom 

Alltag!
Genießen Sie bei uns 

ein paar schöne 

Stunden.

Ob im gemütlichen 

Restaurant oder auf 

unserer mediterranen 

Terrasse.

Herzlich willkommen!

Weißenmoorstr. 284 · Ofenerdiek · 26125 Oldenburg
Tel. 04 41 / 98 33 09 83 · Fax: 04 41 / 9 69 46 70

GUTSCHEIN
10 Euro Rabatt 

auf die „Terrazza Überraschungs-

platte für zwei Personen“

(Pro Person nur ein G
utschein gültig,  Ausza

hlung nicht 

möglich, gültig vom 2.1.2017 – 30.11.20
17)

GUTSCHEIN
10 Euro Rabatt 

auf die „Terrazza Überraschungs-

platte für zwei Personen“

(Pro Person nur ein G
utschein gültig,  Ausza

hlung nicht 

möglich, gültig vom 2.1.2017 – 30.11.20
17)
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Nachwuchsstars  
beim Taekwon-Do

Die Kindergruppen entwickeln sich sehr 
erfreulich. Einige sind so engagiert dabei, 
dass auf den Turnieren inzwischen immer 
mit dem SVO gerechnet werden muss. So 
sind Luna Balvert, Angelina Sawodowskie 
und Max Peters als Synchronteam  im 
Bereich Kata mittlerweile ernstzunehmende 
Gegner. Auch einzeln sind sie immer oben 

dabei. Angelina und Luna wagten dieses 
Jahr auch den Start im Semikontakt und 
lassen hoffnungsvoll in die Zukunft bli-
cken.  Das motivierte auch andere, als Neu-
linge waren dieses Jahr dabei: Vivien Gräf, 
Claas Hünecke, Cosima und Clara Hut-
schenreuter . Fast allen gelang sofort ein 
Platz auf dem Treppchen, ein dickes Lob 
an die Kindertrainer Andrej Sawodowskie, 
Britta Schulz und Zoe Scheve!
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Stubbenweg 15
26125 Oldenburg
Telefon 0441 30005-0
www.kuhnt.de

Ihr Telekommunikations-Spezialist!
• Betriebs- & Digitalfunk
• Handy – alle Netze
• Festnetz & Internet
• Car-HiFi

• Fahrzeugortung & Alarmsysteme
• TK-Systeme & Netzwerktechnik
• Hard- & Software-Entwicklung

• Satelliten-Technik
• Home Entertainment 
• Navigation
• Flottensteuerung

Eigene Einbau- und 

Reparatur-Werkstatt

SV Ofenerdiek-Vereinsheft, 01-2017

DETTMAR SCHRÖDER
Kfz-Werkstatt

Klinkerstraße 10 · 26180 Rastede / Neusüdende
Telefon: 04402/84821 · Telefax: 04402/598170

www.kfzschroeder.de

• Kfz-Reparaturen aller Art
• Karosseriearbeiten • Abgasuntersuchung

• TÜV-Vorführung • Klima-Service
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Diedrich Thöle Tel. 0441/   36 14 38 3

45. Sportabzeichenverleihung  
Diedrich Thöle (Verantwortlicher für das 
Sportabzeichen im SV Ofenerdiek) konnte 
kürzlich viele Sportler  im Vereinsheim 
begrüßen, die 2016 ihr Sportabzeichen 
erworben haben. 

Als besondere Gäste wurden der 1. Vor-
sitzende des SVO, Christian Marke, Frank 
Vehren (Vorstandsmitglied für Sportent-
wicklung und Sportabzeichenbeauftragter 
des Stadtsportbundes) und die Büroleiterin 
vom Stadtssportbund, Claudia Lehnort 
begrüßt.  

Erfolgreich ihr Sportabzeichen absol-
viert haben 30 Kinder/Jugendliche und 108 
Erwachsene. 

Die Erwachsenen waren am 2. Advent 
in das Vereinsheim eingeladen worden 
um in einer feierlichen Runde mit Kaffee, 
Kuchen und musikalischer Unterhaltung 
des Männerchores des SVO die Urkunden 
überreicht zu bekommen. 

Sportabzeichen

Die Verleihung der Urkunden an die 
Kinder und Jugendlichen hatte bereits am 
15.11.2016 stattgefunden. 

21 Aktive haben dieses Jahr zum ersten 
Mal das Deutsche Sportabzeichen erwor-
ben, ein Aktiver zum 48. Mal.

Der jüngste Teilnehmer war sechs, der 
älteste 82 Jahre alt.

Zwölf Aktive haben das Bicolor-Abzei-
chen für besondere Anzahl an Prüfungen 
erhalten. 

Zwei Damen waren in allen zurücklie-
genden Jahren dabei und wurden dafür 
entsprechend mit dem 45. Sportabzeichen 
ausgezeichnet. Zusätzlich wurde ein Prüfer 
für seine 20-jährige Tätigkeit geehrt.

Bicolorabzeichen. Hintere Reihe von links: 
Jörg Sobolewski (25), Imke Ammermann 
(10), Karsten Kramer (25). Mitte: Margrit 
Conty (25), Edith Bruns (30), Stephanie 
Faas (10), Dr. Gert Werner (30), Günter 
Oltmanns (40). Vorne: Rita Krex (30), Edith 
Schlunck-Schneider (45), Ursel Ruthenberg 
(45), Angelika Vondran (25)



www.musik-robotta.de   ·   Leihinstrumente für Zuhause

4 Wochen probieren – 
erst dann entscheiden!

MUSIK-UNTERRICHT
Einzel-/Gruppen-/Hausunterricht

Keyboard, Orgel, Akkordeon, Klavier, Blockflöte, Querflöte,
Klarinette, Geige, Saxophon, Bass-, Elektro- und Konzertgitarre, Schlagzeug und musikal. Früh-

erziehung/Rhythmik. Bandworkshop und „Instrumentenkarusell für Kinder ab 5 Jahren”.

Information · Anmeldung · Verkauf
Musikschule / Shop   ·   Alexanderstraße 204   ·   Christian Robotta
Telefon 04 41 / 88 33 19 oder 8 00 60 45 · e-mail: info@musik-robotta.de

Unterrichtsorte: Alexanderstraße 204 
(Bürgerfelde)
Karuschenweg 19 (NEU)
(Ofenerdiek)

Dokument 1  16.09.2010  9:47 Uhr  Seite 1

Information · Anmeldung · Verkauf
Musikschule / Shop · Alexanderstraße 204 · Christian Robotta

Tel. 0441/8006045 · Mobil  0151 26562101 · e-mail: info@musik-robotta.de

MANGOBLAU GMBH 
Wiefelsteder Str. 19 
Tel. OL 304 10 2 10
www.mangoblau.de

2017 – UND IMMER NOCH ‘NE  
ALTE ODER GAR KEINE WEBSITE?

WER HEUTE NICHT „DRIN“ IST, IST „RAUS“!
Die Suche des Kunden nach einem entsprechenden Anbieter findet heute in der Regel online statt. Wer 
heute nicht im Internet zu finden ist, ist schneller aus dem Geschäft als ihm lieb sein kann. Werden Sie nicht 
gefunden – findet der Kunde Ihren Mitbewerber. Garantiert! 
Eine Internetseite ist Ihr persönlicher Verkaufsmitarbeiter, der 24/7 für Sie arbeitet und für den Kunden 
stets ansprechbar ist!
Wir erstellen Ihre individuelle Webpräsenz oder bringen Ihre alte Website auf den neusten Stand der Technik. 

www.bartsch-oldenburg.de · www.zahnarztpraxis-wernicke.de · www.willers24.de · www.sv-ofenerdiek.de 
www.ziemer-falke.de · www.heiners-werkschule.net · www.vital-kosmetik-ol.de · ferien-auf-ruegen.info 
www.ikf-personal.de · www.hygieneakademie-ruhr.de · www.aquadesign24.de · www.radvan-catering.de ...REFERENZEN:

FRAGEN!



SV Ofenerdiek · Ausgabe 2017 |  101  |

Tischtennis

Michael Grabo    Tel. 04 41 / 60 86 91

Wir haben momentan fünf Mannschaften 
die im Tischtennisverband Niedersachsen 
tätig sind.

Die sehr gute Entwicklung im Punkt-
spielbetrieb konnten wir in diesem Jahr 
weiter fortsetzen.

Alle Mannschaften haben das vorgege-
bene Saisonziel erreicht.

Es ist uns gelungen durch gute Vereins-
arbeit und intensives Bemühen neue Spieler 
für die Saison zu gewinnen.

Auch im Damenbereich haben wir dem-
nächst die Möglichkeit eine Mannschaft an 
den Start zu schicken.

Unsere Mannschaften sind in folgenden 
Klassen/ Ligen vertreten.

1. Mannschaft 2. Bezirksklasse
2. Mannschaft 1. Kreisliga
3. Mannschaft 1. Kreisklasse
4. Mannschaft 2. Kreisklasse
5. Mannschaft 3. Kreisklasse

Nach den Sommerferien richtete die Tisch-
tennis-Abteilung des SV Ofenerdiek ihre 
diesjährige Vereinsmeisterschaft aus. 

Am 13.08.2016 wurde in der Lager-
straße 36, die neue Vereinsmeisterin und 
der neue Vereinsmeister gesucht. 

Bei den Damen konnte sich Anja Ites 
als Vereinsmeisterin durchsetzen und bei 
den Herren kam es zum einem spannenden 
Endspiel zwischen dem Neuzugang Gerrit 
Gutzmann und Norbert Instinske.

Am Ende setzte sich Norbert Instinske 
durch und wurde Vereinsmeister 2016.

Vereinsmeisterin 2016: Anja Ites
Vereinsmeister 2016: Norbert Instinske

Im Anschluss an die Meisterschaft wurde 
noch bei schönem Wetter eine Party gefei-
ert. 

Es war eine schöne Feier mit Siegereh-
rung der Gewinner des Vereinsturniers und 
eine kleine Zusammenfassung vom Abtei-
lungsleiter Michael Grabo über die abge-
laufene Spielsaison.

Auch die Tischtennisabteilung hat sich 
zum 70. jährigen Jubiläum des SV Ofener-
diek aktiv an der Veranstaltung beteiligt.

Mit Abnahme des Sportabzeichens im 
Tischtennis oder Rundlauf waren die Besu-
cher sehr aktiv dabei.
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Trotz spielerischem Ergeiz steht bei uns 
die Gemeinschaft und Freude am Tischten-
nisspiel im Mittelpunkt unserer Abteilung.  
Um diese Gemeinschaft zu fördern, unter-
nehmen wir gemeinsam Veranstaltungen 
wobei wir viel Spaß haben. Zum Abschluss 
des Jahres darf natürlich eine Weihnachts-
feier nicht fehlen. In diesem Jahr trafen wir 
uns im Zeus und verbrachten dort bei sehr 
gutem Essen einen schönen Weihnachtsa-
bend.

Unsere Trainingszeiten im Überblick:
Mo. und Fr. 
Schüler/ Jugendliche 18:15 bis 19:45 Uhr
Mo. und Fr., Da./ Herren ab 19:45 Uhr
Di., Herren ab 20:15 Uhr

Ansprechpartner Tischtennisabteilung:
Abteilungsleiter:
Michael Grabo, Tel. 04 41/60 86 91

Stellvertr. Abteilungsleiter:
Martin Ehlis, Tel. 04 41/57 08 24 8 

Jugendwart:
Gunnar Kieck, Tel. 04 41/39 06 54

Die Tischtennisabteilung wünscht allen 
weiterhin viel Spaß am Sport und freut 
sich über jeden der den kleinen Ballsport 
kennen lernen möchte und ist herzlich ein-
geladen, einfach mal ein Schnuppertraining 
zu absolvieren.

Frieslandstr. 8 · 26125 OL · Tel. 04 41 / 6 06 31
Fax 04 41 / 6 01 493 · www.bodenbelaege-hadtstein.de

Helmut
Hadtstein
Bodenbeläge GmbH

Ihr Spezialist für Bodenbeläge
und Parkett

Frieslandstr. 8 · 26125 OL · Tel. 04 41 / 6 06 31
Fax 04 41 / 6 01 493 · www.bodenbelaege-hadtstein.de

Helmut
Hadtstein
Bodenbeläge GmbH

Ihr Spezialist für Bodenbeläge
und Parkett

Ihr Spezialist für
Bodenbeläge und Parkett!
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Christian Orthmann  
Tel. 0441 / 60 84 37
mittwochs  20:30 - 22:00 Uhr
Spielhalle Lagerstraße

Die gemischte Badminton-Gruppe besteht 
aus reinen HobbyspielerInnen. 

Gemischt bezieht sich nicht nur auf das 
Geschlecht, sondern auch auf die Spiel-
stärke bzw. Erfahrung und das Alter. Der 
jüngste Mitspieler ist 17, der Älteste über 

60 (aber immer noch einer der Besten). In 
den letzten Wochen konnten wir uns über 
viele neue Gesichter freuen, so dass wir an 
unserem Trainingsabend, durchschnittlich 
12 TeilnehmerInnen sind. 

Wir spielen meist Doppel und tauschen 
die Paarungen oft durch. Damit findet jede 
und jeder einen Mitspieler.

Wir freuen uns auch jederzeit über neue 
Badminton-Interessierte. – Kommt  einfach 
mal vorbei.

Badminton

EILE
Heißmangel

Heißmangel · Wäscherei · Reinigungsannahme

Geöffnet von:
Mo. – Fr. 
9.00 – 12.30 Uhr 
+ 14.30 – 18.00 Uhr
Mi. nachmittags
geschlossen

Ofenerdieker Str. 16 · Ofenerdiek · Telefon 0441 301642

32

Alexanderstraße 126 · Tel.: 04 41/88 28 41

Und nach dem Spiel erwartet Sie das Sasso-Team in der

Sportphysiotherapie
Krankengymnastik

Trainingstherapie
Lymphdrainage

Cyriax

Elektrotherapie/Ultraschall
Warm-/Kaltanwendungen
Schlingentisch
Massage
Traktion

Nadorster Straße 117 · 26123 Oldenburg · Telefon: 04 41 / 8 73 76

a 30 10 42 ·     0179 211 56 10
www.fahrschule-sodtke.de · rolf.sodtke@ewetel.net

SODTKE
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Nutzen Sie unsere Erfahrung.
Versichern, vorsorgen, Vermögen bilden. Dafür sind wir als Ihre 
Allianz Fachleute die richtigen Partner. Wir beraten Sie umfassend 
und ausführlich. Überzeugen Sie sich selbst.

Vertretungen der Allianz 
Nadorster Straße 210, 26123 Oldenburg
Tel. 04 41.80 08 99

Olaf Antoni Detlef Baumann 

Maximilian Hildenbrand Dietmar List
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Turnen

GESAMT TURNEN
Aktive: 2.089 Aktive: 1.238
Männlich: 1.056 Männlich: 410
Weiblich: 1.033 Weiblich: 828
Alter 0-17: 723  Alter 0-17: 478  

(0-3: 146 / 4-17: 332)
Alter 18-99: 1.366 Alter 18-99: 760

Das Jahr 2016 war für die Turnabteilung 
ein spektakuläres Jahr.

Die wichtigste Aufgabe war – wie 
jedes Jahr – den regelmäßigen Betrieb 
unserer Turnstunden zu gewährleisten. 
Das 70 Jahre Fest des SVO an 2 Tagen, 
Planungssitzungen, Vorstandssitzungen, 
Mitgliederversammlung, Übungsleiter-
sitzungen, Abteilungssitzung, Hallenplan 
und Trainingsangebot pflegen, Annoncen 
schalten, Ferienhallenzeiten bei der Stadt 
abmelden, Ferienplan erstellen, Trainer 
suchen, Hallenbegehung, Einweisung, Ver-
trag, Tombola, Kinderkohlfahrt, Turnwett-
kampf, Auftritte, Karneval in den Gruppen, 
Tanzwettbewerb, Weihnachtsfeiern in den 
Gruppen. 

23 gut ausgebildete Übungsleiter/innen 
und 8 Helfer/innen erbringen für die Mit-
glieder und für den Verein stets beste Leis-
tungen. Sie bilden sich in fachbezogenen 

Lehrgängen fort. 4 Helfer aus den Kinder-
sportstunden haben  ihren Jugendgruppen-
leiterschein bestanden. 1 Helferin leitet seit 
einigen Monaten die Kinder Einrad Gruppe 
des SVO. 

Aqua Fitness ist ein besonders schonendes 
Training, es ist wie eine Bombe eingeschla-
gen. Die Teilnehmer sind sehr begeistert. 

Nach langjähriger Tätigkeit verließen 
uns 3 Übungsleiter wegen Schwangerschaft, 
Krankheit, aus beruflichen Gründen und 
wegen Ortswechsel. Neue Übungsleiter 
wurden in unsere Vereinsarbeit integriert. 
z. B. Mutter-Kind-Turngruppen, Tanz-

Helfer/innen der 70 Jahr Feier (Bild von Fred Vosteen)

Die Auftritte von einigen Übungsleitern 
zur 70 Jahr Feier waren ein voller Erfolg.

Nutzen Sie unsere Erfahrung.
Versichern, vorsorgen, Vermögen bilden. Dafür sind wir als Ihre 
Allianz Fachleute die richtigen Partner. Wir beraten Sie umfassend 
und ausführlich. Überzeugen Sie sich selbst.

Vertretungen der Allianz 
Nadorster Straße 210, 26123 Oldenburg
Tel. 04 41.80 08 99

Olaf Antoni Detlef Baumann 

Maximilian Hildenbrand Dietmar List
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gruppen, Zumba,  Übungsleiter Yoga für 
Erwachsene, 2 Übungsleiter Krabbelgrup-
pen und Übungsleiter Yoga für Kinder. 

Die Tombola mit 979 Losen zu je 1 Euro  
ohne Nieten und zusätzlicher Teilnahme an 
der Hauptgewinnlose Ziehung, war ein rie-
siger Erfolg mit zufriedenen Gesichtern.

Glücksfee Emilia zog die ersten drei 
Preise: LED Bild, LED Luftkissen Massa-
gegerät und den Hauptgewinn ein schickes 
Damenrad.

Es fand eine außerordentliche Abtei-
lungsleiterwahl statt. Nach neunjähriger 
Tätigkeit haben Marianne und Jürgen 
Grundmann das Amt der Abteilungsleiterin  
und des Stellvertretenden  Abteilungsleiter 
für Turnen abgegeben. 

Die vielseitigen Trainingsangebote 
im Kleinkindbereich wurden von den 
Mitgliedern sehr gut angenommen. Von 
den bestehenden Kooperationen mit den 

umliegenden Kindergärten und Krippen-
kindergärten wurde es auch weiterhin 
gut an genommen. Das Gesamt Training-
sangebot ist gut aufgestellt und findet in 
allen Gruppen stätigen Zuspruch. Unsere 
Übungsleiter und Helfer sind bei verschie-
densten Aktionen ehrenamtlich im Ein-
satz: Turnwettkämpfe, Ausflüge, Auftritte, 
Kinderkarneval, Laternenumzug, Tanz-
wettbewerb, Veranstaltungen und  Weih-
nachtsfeiern. Die Übungs-leiter und Helfer 
zeigen, in unserem Verein ein hohes Maß an 
Verantwortungsbewusst-sein, Motivation 
und Kooperationsbereitschaft. Die Sport-
angebote liefen reibungslos, für Vertretung 
war gesorgt.

Für die gute Zusammenarbeit der 
Übungsleiter und des Vorstandes möchte 
ich mich bei allen bedanken. Großen Dank 
an die Sponsoren und Spender der Tom-
bola.               von Marianne Grundmann

Ab April 2017 in Ofenerdiek!

Brautschmuck · Trockenblumen · Trauerfl oristik

Ofenerdieker Straße 59 · Ofenerdiek
Tel. 0441 303714
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Neuer Abteilungsleiter 
Turnen gewählt

In ihrer „Außerordentlichen“ Abteilungs-
versammlung wählte die Turnabteilung des 
SV Ofenerdiek  einen neuen Abteilungslei-
ter und Stellvertreter.

Marianne und Jürgen Grundmann die 
das Amt rund 9 Jahre inne hatten, gaben 
ihr Amt an Rainer Degener ab. Jörg Dap-
perheld wurde indes als sein Stellvertreter 
berufen.

Der Vorstand dankte Marianne und Jür-
gen für ihren unermüdlichen Einsatz der 
über 1000 Mitglieder starken Abteilung .

Die neue Abteilungsleitung wird bei 
ihrer Abteilungsversammlung Vorschläge 
zur Neuorganisation vorstellen.

Eltern Kind Turnen
Daniel Horke
mittwochs 16:00 Uhr - 16:45 Uhr 
und 16:45 Uhr bis 17:30 Uhr 
Spielhalle 3

Jeden Mittwoch um 16:00 Uhr ist es wie-
der soweit: Die Pforte zur Halle 3 öffnet 
sich für über 30 bewegungshungrige Kinder 

Auf den Bildern von li.: Jörg Dapperheld, 
Marianne Grundmann, Jürgen 
Grundmann, Rainer Degener

mit ihren Eltern. Nun heißt es 2x 45 Minu-
ten vorbei an der Schaukel, rauf auf den 
Kasten, über die Bank balanciert, hüpfen 
auf Gymnastikbällen, klettern durch Hän-
gematten, springen auf Trampolinen, rut-
schen, laufen, rennen, Ball spielen und am 
besten alles wieder von vorne. Jede Woche 
wartet dank tatkräftiger Unterstützung 
einiger Eltern ein neuer spannender Par-
cours mit vielen verschiedenen Bewegungs-
stationen auf die Kinder, die von den ihnen 
teilweise allein, teilweise mit Unterstützung 
der Eltern gemeistert werden können. Das 
Turnen findet in zwei Gruppen statt, die 
erste mit Kindern bis zu etwa 2 Jahren, die 
zweite mit Kindern bis zu 4 Jahren. Ein-
gerahmt wird es von jeweils einem Begrü-
ßungskreis und einem Abschlusskreis, in 
dem wir verschiedene Bewegungsspiele und 
Bewegungslieder machen bzw. singen. Die 
Gruppe wird zur Zeit von Daniel Horke 
geleitet, der die Leitung aber demnächst zu 
Gunsten, anderer Vereinsangebote (Kinder-
tanzen) an Sarah abgeben wird.

Faustball
Alfred Gloystein Tel. : 04 41 / 6 03 82 
donnerstags von 8.00 Uhr bis 9.30 Uhr

Jeden Donnerstag treffen sich die Senio-
renfaustballer in der Sporthalle des Schul-
zentrums Ofenerdiek zur Ausübung ihres 
Sportes. 

Das Alter dieser Sportgruppe liegt mit 
einer Ausnahme zwischen 72 und 82 Jah-
ren. 
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Deshalb steht bei uns nicht der Wett-
kampf im Vordergrund sondern Spiel und 
Bewegung. Die Gruppe besteht aus ca. 15 
aktiven Sportlern.

Bei voller Besetzung könnten drei Mann-
schaften gebildet werden. Eine Mannschaft 
besteht aus 5 Spielern. Ein Spiel dauert  8- 9 
Minuten. Danach wird gewechselt.  

Dadurch bilden sich keine festen Mann-
schaften und  es wird auf das Zählen der 
Punkte verzichtet. 

 Nach Ansage „letzter Ball“ und „aller-
letzter Ball“  endet das Spiel um 9.30 Uhr. 

Spaß und Lust an Bewegung in einer 
angenehmen und entspannten Gemein-
schaft  sind  Motivation sich immer wieder 
zu diesem Spiel zusammen zu finden. Letzt-
lich hat am  Ende jeder gewonnen.

Zur Überbrückung der spielfreien Zeit 
während der Sommerferien finden am Don-
nerstag ab 9.00 Uhr Radfahrten statt. Diese 
Fahrten führen im gemütlichen Tempo in 
die nähere Umgebung und  dauern ca.  2 
Stunden. Die Fahrt  endet im Wechsel bei 
einem Sportkameraden bei dem die verlo-
renen Kalorien wieder ersetzt werden kön-
nen. 

Falls Interesse an dieser Art der 
Sportausübung besteht, so kann man sich 
beim Abteilungsleiter melden oder ich ganz 
einfach zur Sportstunde einfinden.

Kinder Gerätturnen
Marianne Grundmann  Tel. 04 41 / 60 25 61
4-7 Jährige  Dienstag  16:00 - 17:00 Uhr
4-5  jährige  Mittwoch 16:00 - 16:45 Uhr 
6-7 Jährige  Mittwoch 16:45 - 17:30 Uhr
alle Sportstunden Spielhalle 1 Lagerstr. 38 

Auf dem Programm standen folgende 
Punkte:
Karneval mit Tombola in den Sportstun-
den. Teilnahme an den Turnkreiswettkämp-
fen. Auftritt mit der Gerätturngruppe im 

Alter von 5 – 9 Jahren beim 70-Jahr-Fest 
des SVO und als Jahresausklang die Weih-
nachtsfeiern mit meinen Sportgruppen und 
Helfern. 

Gerätturnen ist eine olympische Indi-
vidualsportart. Ziel ist es, an Turngeräten 
Übungen nach vorgegebenen Kriterien 
(Technik und Haltung) auch in Verbin-
dungen auszuführen. Durch das Gerättur-
nen werden vor allem koordinative und 
konditionelle Fähigkeiten entwickelt, aber 
auch Mut, Willensqualitäten (Ehrgeiz usw.) 
und Selbstbeherrschung. Mit viel Spaß 
lernen die Kinder neue Übungen an den 
Geräten Sprung, Reck, Barren und Boden. 
Durch Spiele und Gruppenübungen werden 
Selbstvertrauen und Motivation gestärkt. 
Die Kinder wagen sich immer wieder an 
neue Übungen und trainieren fleißig für 
Wettkämpfe und Auftritte. 

23. Kinder- Gerätturnwett-
kampf  des Turnkreises  
Oldenburg Stadt 

Aus achtzehn Vereinen kamen 183 Gerät-
turner im Alter von 5 - 18 Jahren an den 
Start. Marianne nahm zum 22. Mal mit 
14 Turnkindern teil. In den Disziplinen: 
Barren, Schwebebalken, Bock, Reck und 
Boden wurde geturnt. In diesem Jahr 
turnten die Kinder das erste Mal nach 
der neuen Richtlinie. Bei den geforderten 
Disziplinen erturnten sich die Kinder gute 
Leistungen. Jedes Kind erhielt eine Medaille 
und eine Urkunde. 

2. Plätze: Tjark Eckmeyer, Ailo Bischoff, 
Cedrik Arndt
3. Platz: Keno Grambohle

Vielen Dank an meine fleißigen Helfer:
Sonja Scheele, Larissa Harms, Charleen 
Mellens, Mellissa Mellens.
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Gerätturnen 
Stephanie Faas    Tel. 01 70 / 4 72 45 05
8-9 jährige dienstags 17:30-18:30Uhr
10-15 jährige dienstags 18:30-19:15Uhr

Ein weiteres Sportjahr liegt hinter uns. Die 
erste Jahreshälfte verbrachten wir damit, 
uns auf den Kinderturnwettkampf des 
Turnkreises Oldenburg Stadt vorzuberei-
ten. Für viele Turnkinder ist dieser Wett-
kampf immer ein Highlight im Jahr, bei dem  
sie ihr Gelerntes an den Geräten Sprung, 
Reck, Parallelbarren und am Boden unter 
Beweis stellen und sich mit gleichaltrigen 
Kindern anderer Vereine messen können. 
Alle teilnehmende Kinder erreichten gute 
Platzierungen, so dass wir auf einen erfolg-
reichen Nachmittag zurückblicken konn-
ten. Aber natürlich wurde es auch in der 
zweiten Jahreshälfte nicht langweilig. Die 
Zeit wurde genutzt um weiter zu trainieren, 
die Grundzüge zu festigen und neue Übun-
gen zu erlernen. Durch Spiele und Grup-
penübungen wird das Selbstvertrauen und 
die Motivation gestärkt. Die Kinder haben 
sich an viele neue Übungen gewagt und 
trainieren weiter fleißig für Wettkämpfe 
und Auftritte im nächsten Jahr. Mit schö-
nen Weihnachtsfeiern in beiden Gruppen 

ließen wir das Jahr ausklingen und freuen 
uns auf das nächste aufregende Sportjahr. 
Ein großes Dankeschön an Franziska Faas 
und Melissa Mellens für ihre Unterstüt-
zung. Beide Gruppen freuen sich immer 
über neue Kinder, die Lust auf Gerätturnen 
und Akrobatik haben. 

Kükenballett 
Marianne Grundmann Tel. 04 41 / 60 25 61
 dienstags 14:55  – 15:15 Uhr
für 3 bis 6 Jährige Mädchen
Franz Faas Halle Ofenerdiek 

Im Kükenballett wird den allerkleinsten ab 
3 Jahren  im spielerischen die Körperfin-
dung mit verschiedenen Handgeräten ver-

Teilnehmerinnen und Teilnehmer am NTB-Wettkampf
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mittelt. Mit viel Spaß für die Kleinsten wird 
Körperbewusstsein und Bewegung in den 
Mittepunkt gestellt, welche sich in leichte 
Ballettschritte entwickeln. 

Im Sommer hatten  18 kleine Mädchen 
im Alter von 3 bis 5 Jahren einen Auftritt 
für das 70 Jahr Fest des SV Ofenerdiek.

Eine Raupe wuchs, mit Ballettübungen 
untermalt, zu 18 kleinen zauberhaften 
Schmetterlingen heran. Bis die Schmetter-
linge letztendlich durch die Natur flogen. 

Tanz und Bewegungs-
gestaltung nach 
Musik
Liane Kramer Tel. 04 41 / 60 52 5
montags 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Franz-Faas-Gymnastikhalle

Immer wieder sollte man es sich vor Augen 
halten:

Leben ist Bewegung – 
Bewegung ist Leben,

also: im „Takt bleiben“!! Es gibt nicht 
viel Schöneres, als zu Tanzen – ärztlicher-
seits empfohlen, da eine Kombination aus 
Gedächtnistraining und Bewegung sich für 
eine nachhaltige Verbesserung der geistigen 
Leistungsfähigkeit erwiesen hat. Tanzen – 
hier vorrangig der Seniorentanz (eine spezi-
elle Art zu tanzen) macht nicht nur körper-

lich fit,sondern hat auch einen guten Ein-
fluss auf die Psyche. Es hebt die Stimmung 
und stärkt das Selbstbewusstsein. Tanzen 
kann man zusätzlich alleine auch zu Hause, 
nach entsprechender Musikvorgabe aus 
dem Radio, einer CD etc. Wenn man dann 
nicht nach vorgegebenen bekannten Cho-
reografien tanzen möchte, setzt man eben 
seine ganze Kreativität  ein und entwickelt 
sich so seine eigenen Tanzbewegungen. 
So ist Tanzen: Es ist befreiend, emotional 
und macht glücklich. Dabei spielt es keine 
Rolle, ob man jung oder alt, dick oder dünn 
ist. Unbemerkt fördert der Tanz den Gleich-
gewichtssinn und verbessert die Balance. 
Sorgen und alle körperlichen und geistigen 
Beschwerden rücken dabei in den Hinter-
grund.Klassische Entspannungsmethoden 
sowie gezieltes Gedächtnistraining ergän-
zen unser Stundenbild und bauen somit 
eventuell  bestehenden Stress ab. 

Diverse Geselligkeiten über das Jahr 
verteilt kommen in der Gruppe auch nicht 
zu kurz, denn dass fördert ebenfalls den 
großen Kameradschaftsgeist, die gegen-
seitige Rücksichtnahme und zeigt die Har-
monie innerhalb dieser Gemeinschaft  aus. 
Neuzugänge werden fürsorglich von  der 
Gruppe aufgenommen, so dass ein schnelles 
Eingliedern gewährleistet ist.

Diesen Bericht möchte ich nutzen, um 
mich noch einmal bei allen Freunden und 
Bekannten aus dem Verein zu bedanken, die 
mir auf so herzliche Weise ihre Glückwün-
sche und Aufmerksamkeiten dargebracht 
haben -- vielen, vielen Dank. Sehr überwäl-
tigend war für mich die Überraschung von 
Euch, meine lieben Tänzerinnen, die Ihr für 
mich in der Trainingsstunde nach meinem 
Geburtstag organisiert habt. Danke! 

Das  macht glücklich, was das Leben 
bereichert.

Wenn irgendwann die Sonne mal nicht 
scheint, ist Musik und Tanz mein bester 
Freund!



Volleyball

Monika Blömer    Tel. 04 41 / 5 73 67

Die Saison 2015/16 war eine der erfolg-
reichsten in den letzten Jahren. Von sechs 
Mannschaften im Punktspielbetrieb wur-
den zwei direkt Meister und eine schaffte 
den Aufstieg über die Relegation. Die 
Teams haben sich verstärkt und gehen gut 
vorbereitet in die neue Spielzeit. In den ein-
zelnen Mannschaftsberichten erfährt der 
interessierte Leser mehr….

1. Herrenmannschaft
Im Frühjahr 2016 gelang der 1. Herren-
mannschaft endlich der ersehnte Aufstieg 
in die Verbandsliga. Als Vizemeister der 
Saison 2015/2016 war die Mannschaft von 
Trainer Olaf Gloystein berechtigt, als Gast-

geber die Aufstiegsspiele zur Verbandsliga 
durchzuführen. Mit einem 3:0 gegen den 
SV Nortmoor (Vizemeister der Landesliga 
1) und einem 3:0 gegen den TV 01 Bohmte 
(Siebter der Verbandsliga 1) sicherte man 
sich souverän den direkten Aufstieg in die 
nächst höhere Klasse.

Seit September 2016 läuft nun die aktu-
elle Saison 2016/2017 in der Verbandsliga 1. 
Leider ist bis zum Zeitpunkt der Berichtser-
stellung im Oktober `16 die Mannschaft 
leistungsmäßig noch nicht wirklich in der 
Liga angekommen. Zwar startete das Team 
zunächst recht verheißungsvoll in das Spiel, 
ist derzeit aber noch nicht in der Lage, das 
hohe Niveau konstant über die Begegnung 
hinweg aufrecht zu halten.

Die ersten Spiele gegen Landesligamei-
ster und Mitaufsteiger TV Baden II und 
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gegen das junge Auswahlteam des NWVV 
(Nordwestdeutscher Volleyball-Verband; 
U-16) zeigten dies schmerzlich. In beiden 
Spielen gingen die Ofenerdieker jeweils mit 
dem ersten Satz in Führung, bauten dann 
jedoch in den Folgesätzen konstant ab. 
Sehr deutlich wurde dies im Spiel gegen die 
NWVV-Auswahl. Einem klaren Erfolg im 
ersten Satz (25:20), folgte eine 28:30-Nie-
derlage in Satz zwei und das, obwohl die 
Ofenerdieker bereits 20:15 führten und 
anschließend noch drei Satzbälle hatten. 
Auch der dritte Satz ging trotz eines eigenen 
Satzballes mit 24:26 verloren. Im vierten 
Durchgang fehlten dann Motivation und 
Qualität, um sich gegen die guten und 
jungen Auswahlspieler durchzusetzen. Im 
Übrigen wurde genau diese NWVV-Aus-
wahl dann Mitte Oktober Sieger des Bun-
despokals Nord.

Nun stehen am 22. Oktober 2016 mit 
dem TV 01 Bohmte und dem SV Union 
Lohne zwei schlagbare Gegner im ersten 
Heimspiel der Saison vor der Brust. Hier 
sollen die ersten Punkte eingefahren wer-
den.

Der Kader der Ofenerdieker hat sich 
mittlerweile auf 14 (!) Spieler vergrößert. 
Einem Abgang stehen fünf Neuzugänge 
entgegen. Mit Finn Schütte (Zuspiel/Dia-
gonal) und Peer-Vincent Stubbe (Mittelb-
lock), sind zwei junge, ambitionierte Spie-
ler aus der eigenen zweiten Herrenmann-
schaft aufgestiegen. Alexander Bratzke 
(Außenangriff/Diagonal), Johnno Müller 
(Mittelblock) und Lukas Hinck (Außen-
angriff) haben den Weg vom Oldenburger 
TB zum SV Ofenerdiek gefunden. Mit Ale-
xander Bratzke und Johnno Müller haben 
wir zwei junge, talentierte Spieler in unser 
Team bekommen. Lukas Hinck hat beim 
OTB bereits Erfahrungen in der Regional-
liga gesammelt. Allerdings hat er bislang 
auf der Mittelblockerposition agiert und 
möchte sich gerne bei uns zum Außenan-
greifer und Annahmespieler umorientieren.

Von dem 14-köpfigen Kader bestand bis 
zur Berichtserstellung leider nur mit einigen 
Spielern ein Bild (s.u.):

Doch nicht nur Spieler haben unsere 1. 
Herren bereichert, auch Sponsoren haben 
kräftig in das Team investiert und die Spie-
ler für den Aufstiegserfolg belohnt. Mit 
der bekannten Hotelkette Upstalsboom, 
dem Fachbetrieb Bodenbeläge Helmut 
Hadtstein, dem Internetversand Kosmara.
de sowie der ERGO-Versicherungsagentur 
Rainer Warns, bescherten gleich vier Spon-
soren der Mannschaft einen kompletten 
Satz neuer Trikots, Volleyballschuhe und 
Einspielshirts.
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Die Mannschaft bedankt sich an dieser 
Stelle nochmals für diese tolle Unterstüt-
zung!

2. Herren-Bezirksliga
Mit viel Schwung geht es los!
Nachdem der Aufstieg aus der Bezirksklasse 
mit blütenweißer Weste geschafft wurde, 
beginnt nun das Abenteuer Bezirksliga für 
uns. Für einige aus dieser Mannschaft ist 
diese Spielklasse nichts Neues, spielten wir 
doch schon vor 3 Jahren dort und mussten 
auf Grund von Personalmangels den Rück-
zug in die nächstniedrigere Klasse antreten. 
Auch spielte schon ein Teil der Truppe 
sogar eine Liga höher, sodaß das Ziel nicht 
nur der Klassenerhalt sein sollte sondern 
oben mitzumischen, obwohl 2 prominente 
Abgänge in die Erste erst einmal verkraftet 
werden müssen. 

Leider ist die Trainigsbeteiligung wieder 
einmal nicht so, wie es sein sollte, sodaß 
der Start etwas holprig werden könnte und 
diese Mannschaft erst einmal zu sich fin-
den muss. Sehr positiv wird sich auswirken, 
dass der Kopf der Mannschaft, das Ofener-
dieker Urgestein Niklas Schoppa, wieder 
berufsbedingt in Oldenburg weilt und mit 
seinem feinen Händchen die Mannschaft 
nach vorne bringen wird. Auch der Neu-
zugang Hergen Harbers passt menschlich 
sowie spielerisch voll ins Team und wird 
sich schnell an die Bezirksliga gewöhnen. 
Nicht unerwähnt sollte bleiben, dass im 
Notfall sogar der Trainer der ersten Mann-
schaft, Olaf Gloystein, sich nicht zu schade 
ist, das Team zu unterstützen sowie der 
„Neuzugang“ von der Ersten, Mats End-
erle, der berufsbedingt etwa kürzer treten 
möchte. 

Bleiben wir verletzungsfrei und wird 
die Trainigbeteiligung zunehmen, so ist 
von der Mannschaft einiges zu erwarten, 
was Trainingsspiele gegen die Erste schon 
andeuteten.

Neue Aufgaben für die  
1. Volleyball Damen  
in der Saison 2016/17
Die Volleyballerinnen der SG Ofenerdiek/
Ofen spielen diese Saison in der Landesliga 
3 und treffen dabei auf viele unbekannte 
Mannschaften aus dem Bremer Raum. Gee-
stemünde, Fischerhude oder auch Hamber-
gen sind den Spielerinnen um Trainer Lars 
Onasch bislang unbekannt, so dass eine 
sicherlich interessante Saison bevorsteht. 

Der Kader hat sich zum Vorjahr ein 
wenig verändert. Hedda Schattke und 
Bettina Klenk pausieren für zunächst 
ein Jahr; mit Maike Rosche (ehemals FC 
Schüttdorf) und den Perspektivspielerinnen 
Marie-Christin Ruhe und Josephine Gerken 
(beide VfL Bad Zwischenahn) sind junge 
Kräfte zur Mannschaft gestoßen. 

In der Vorbereitung und auch in den 
ersten Spielen der neuen Saison muss die 
Mannschaft auf bewährte Stammkräfte 
verzichten; so hält sich die Hoffnung, die 
Zeit bis Ende Oktober gut zu überstehen 
und den Abstand zu den anderen Teams 
nicht allzu groß werden zu lassen. Die 
Zielsetzung ist auf Grund der unbekannten 
Größen in der Liga schwieriger zu bestim-
men. In den vergangenen Jahren hat man 
immer einen Platz im oberen Tabellendrit-
tel belegt und möchte auch in dieser Saison 
dieses als Minimalziel erreichen. 

Die 1. Damen trägt ihre Heimspiele in 
Ofen (Sporthalle am Rudolf-Kinau-Weg) 
aus. Die Termine in 2016 sind der 24. 
September, der 5. November und der 3. 
Dezember; es sind jeweils zwei auswärtige 
Mannschaften zu Gast, die Spiele beginnen 
samstags um 15:00 Uhr.

2. Damen SGO 
Saison 2016/2017
Mit einem großen und starken Kader geht 
es in die Saison 2016/2017.
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Mit einem hervorragenden Start in die 
Saison 2016/17, haben sich die Damen der 
2. SGO den Grundstein für ihre Meister-
schaft gelegt. Man hat gegen die vermeint-
lichen Favoriten gewonnen, schwere Spiele 
für sich entscheiden können und keine 
Mannschaft unterschätzt.

Die Rückrunde wurde indes härter und 
die Gegner stärker. Man kam halt nicht so 
gut aus der Winterpause heraus. Ohne ein 
Testspiel und mit weniger guter Trainings-
möglichkeit, hat man ordentlich Federn 
lassen müssen. Punkte wurde abgegeben 
und den Gegner systematisch stark werden 
lassen. So wurde auch das Ende der Sai-
son mehr als spannend und erst am letzten 
Spieltag die Meisterschaft entschieden. Ein 
Sieg gegen Jever und die Meisterschaft war 
sicher, doch es wurde eine 3:2 Niederlage 
und es begann eine Zitterpartie. Denn wie 
war das Ergebnis in Westerstede die zeit-
gleich spielten? Und wird es doch noch 
reichen? Spät kam die erlösende Nach-
richt und umso größer war die Freude und 
Erleichterung. Punktgleich mit Westerstede, 
war es nur ein verlorener Satz weniger, der 
die Meisterschaft ausgemacht hat, zum 
Vorteil für die 2. Damen der SGO.

Hohe Ziele haben sie die Damen um 
Trainer Christian Roser für die neue Sai-
son gesteckt. Als Meister der Bezirksklasse 

aus der Saison 2015/2016 in die Bezirksliga 
Süd aufgestiegen, will man nicht nur den 
Klassenerhalt als Ziel ansetzen. Vielmehr 
sind die Damen hochmotiviert und wol-
len sich so im oberen Drittel präsentieren. 
Das Vorhaben ist recht ehrgeizig aber die 
Damen und der Trainer setzen das Training 
auch hoch an. Mit einem 5 Kilometer-Ori-
entierungslauf begann entsprechend das 
Auftakttraining und es wird stark an Kraft 
und Ausdauer gearbeitet. Viele Testspiele 
rundeten zudem das Vorbereitungstraining 
ab.

Zum heutigen Stand hat die 2. Damen 
der SGO mit zwei Siegen in zwei Spielen 
gegen Cloppenburg und Bakum einen guten 
Start hingelegt und die ersten sechs Punkte 
eingefahren. Die nächsten Spiele sind zu 
Hause gegen Oythe und Elsfleth.

In der 4wöchigen Spielpause nach dem 
zweiten Spiel der Saison, hat man die Zeit 
weiter genutzt und das Training abwechs-
lungsreich gestaltet. Gute 20 Kilometer sind 
so im Lauftraining zusammengekommen 
und es hat niemanden geschadet. Ganz im 
Gegenteil, die Mädels gehen vorbereitet in 
den ersten Heimspieltag hinein.

Mit unseren Neuzugängen Alena Zun-
del, Anne Müller, Kira Heckmann und 
Nadine Abels kommen erfahren Spiele-
rinnen dazu. Alle bringen sie ihre Erfah-
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rungen aus der Bezirksliga mit in die Mann-
schaft. Einziger Abgang den die Mann-
schaft zu beklagen hat ist Melanie Nemeyer 
(Mittelblock), wenn man ihre Pause denn 
so nennen möchte. Melanie hat sich beruf-
lich verändert und wir freuen uns auf ihre 
Rückkehr.

„Diese war mit Abstand die beste Hin-
runde der letzten sieben Jahre. Es gab dieses 
Jahr keinen Punktelieferanten wie in den 
vergangenen Spielserien. Ich habe immer 
gesagt, die Oldenburger Bezirksklasse ist 
jedes Jahr auf das neue schwer zu spielen. 
Eine Saison gewinnt man am in der Regel 
am Anfang der Saison. Der Kern der Mann-
schaft hat den Saisonwechsel überstanden 
und ein großer aber auch starker Kader hat 
sich so formiert. Diesen werden wir in der 
kommenden Saison auch brauchen, denn 
die Mädels sind individuell in ihr jewei-
liges Studium, Schule und Beruf sehr stark 
eingebunden. Da geht auch schon mal ein 
Spieltag verloren. Aber die Mädels sind 
hochmotiviert, das spiegelt sich an der 
Trainingsbeteiligung wieder“, so der Trai-
ner Christian Roser. 

Der Kader für die Saison 
2016/2017:

Zuspiel: Christina Menges, Monika Blö-
mer, Johanna Schöbel, Alena Zundel
Mittelblock: Pia Kleiniechen, Vanessa Watt-
jes, Tessa Wenten, Anne Müller
Außen: Ines Urbschat, Rilana Schüürhuis, 
Staphanie Osterloh, Kira Heckmann
Außen/Diagonal: Betrix Blömer, Kirsten 
Piesch, Nadine Abels
Libera: Sarah-Mariella Canella

Verstärkung kommt auch aus der Dritten 
Damen-Mannschaft von Anna Wedemann 
und Nina Casten (beide Außenangreifer).

Sabum...

3. Damen

Nach dem erfolgreichen Aufstieg in die 
Kreisliga hat die dritte Damen der SGO 
mehrere Ziele. Zum einen gilt es jetzt die 
Liga zu halten und nicht direkt wieder in 
die Kreisklasse abzusteigen. Dies ist, auf-
grund des von Abgängen auf zehn Spiele-
rinnen dezimierten Kaders, keine einfache 
Aufgabe.  Das zweite große Ziel ist es, das 
Spielsystem im Laufe der Saison schritt-
weise umzubauen. Hiermit wurde bereits in 
der Saisonvorbereitung begonnen und das 
erste Spiel wurde mit dem neuen System 
bestritten. Gegen den OTB gab es zwar eine 
3:0 Niederlage, der Trainer war aber trotz-
dem recht zufrieden mit der Leistung seiner 
Truppe. Ihm ging es in erster Linie darum, 
dass die Spielerinnen sich an das System 
gewöhnen gegen den aktuellen Tabellen-
führer und auch Erfahrungen auf höherem 
Niveau erhalten. 

Wichtig für die Mannschaft ist momen-
tan auch, dass sich keine Spielerinnen ver-
letzen, damit weiterhin gut trainiert werden 
kann und die Mannschaft in voller Stärke 
gegen die nächsten Gegner antreten kann. 
So wird es dann nämlich auch was mit dem 
Klassenerhalt!



|  116  | SV Ofenerdiek · Ausgabe 2017

Volleyball: 

Hobby Mixed-Ligabetrieb
Super Hinrunde von September bis 
Januar!!!!! Dann zahlreiche Verletzte, 
Erkrankungen, Abgänge, Schwangerschaft. 
Folge: Niederlagenserie, neues Spielsystem, 
Aushilfen, Diskussionen, … Puh! Am Ende 
A-Liga gehalten! 

Fazit: Alexa muss mitspielen, veränderte 
Personaldecke verlangt größere Flexibilität, 
Weitermachen.

Und sonst noch?
Wir freuen uns mit Andrea und Piere 

über die Geburt von Jan und wünschen der 
Familie alles Liebe. Für Kalle und Werner 
sind die Gesundheitsdaumen fest gedrückt 
– Wir sind in Gedanken bei euch.

Ausblick auf die Saison 2016/17:
Spielen mit Spaß, regelmäßige Trainings-
beteiligung zur Verbesserung unserer 
Schwachstellen (…), bereits bekannte Aus-
fälle im Frühjahr kompensieren, möglichst 
die A-Liga halten. Und natürlich Weih-
nachtsfeier, Mädelsabende, Radtour.

Einladung:
Wer über gute Volleyballqualitäten verfügt, 
gerne Mixed spielen möchte und donners-
tags abends Zeit hat, ist herzlich eingela-
den beim Training vorbeizuschauen (20 
– 22 Uhr, Lagerstraße, Grundschulhalle). 
Kontaktaufnahme über die Homepage des 
SVO, Volleyball, Hobby Mixed.

Volleyball: Hobby-Mixed
Die Hobby-Mixed-Volleyball-Truppe des 
SVO sucht nach wie vor nach Verstär-
kungen für dessen Mannschaft. Alter, 
Geschlecht und Leistungsstärke der poten-
ziell neuen Volleyballspielerinnen und -spie-
lern sind nicht ausschlaggebend, der Spaß 
sollte im Vordergrund stehen. Trainiert 
wird donnerstags von 19:00 bis 20:30 Uhr 
in der BZTG Sporthalle Taastruper Straße 
in Oldenburg, wobei nach einer kurzen 
Aufwärm- und Einspielphase hauptsächlich 
nur „gespielt“ wird.

Weitere Information gibt es bei unserem 
Mitspieler Gralf Renken unter Telefon 
0441/505525
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Wandern

Erich Diers Tel. 0441 / 60 80 74

„Nur wo Du zu Fuß warst, bist Du tat-
sächlich gewesen“ – dieses Zitat hat seine 
Bedeutung und sollte uns Anhängern des 
schönen Sports „Wandern“ als Sinnspruch 
gelten.

Gut 50 SVO-Mitglieder sind namentlich 
in der Wanderabteilung des SVO erfaßt. 
Ca. 25 Wanderer nehmen an den jeweiligen 
im Wanderplan genannten Aktivitäten teil. 

Der Wanderplan für 2017 ist fertig 
erstellt und an jeden Wanderer verteilt und 
somit auch bekannt. Natürlich werden 
auch im Vereinsheim des SVO immer Pläne 

ausgelegt und im Internet des SVO unter 
Natursport bekannt gegeben.

Auch 2017 sind Wanderungen zu Fuß 
und mit dem Fahrrad im Wechsel angebo-
ten; auch die Durchführungsorte liegen in 
Oldenburg und in der Umgebung. Natür-
lich ist auch wieder ein 5-Tages-Besuch auf 
der Insel Baltrum dabei. An einer Wochen-
wanderung, irgendwo in Deutschland, wird 
z.Zt. noch wegen der Unterkunftsfrage 
gearbeitet.

Alle Freunde des Wanderns, sind jederzeit 
herzlich eingeladen und sollten einfach ein-
mal mitmachen.

Die Wanderabteilung
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Der SV Ofenerdiek trauert 
um seine im Jahr 2016 

verstorbenen Mitglieder.

Je schöner und voller die Erinnerung,
desto schwerer ist die Trennung.
Aber die Dankbarkeit verwandelt 

die Qual der Erinnerung in eine stille Freude.
Man trägt das vergangene Schöne nicht wie einen Stachel,

sondern wie ein kostbares Geschenk in sich.
(Dietrich Bonhoeffer)

Der Vorstand
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Vereinszeitschrift des

SV Ofenerdiek

lzo.com  ·  lzo@lzo.com

Wenn man einen Finanz
partner hat, der Sport in der 
Region mit Begeisterung 
unterstützt.

Unsere Nähe bringt Sie weiter.

Jubeln  
ist einfach.
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